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RAPORTUL EDITIEI A X- A SIMPOZIONULUI
»SCOALA, A DOUA FAMILIE”

Editia a X-a a proiectului Scoala, a doua familie,
desfasurat la Scoala Gimnaziala ,,Ovid Densusianu” din
Fagarag s-a derulat in perioada martie-iunie 2024, fiind
implicati peste 200 de participanti, elevi si cadre didactice din
mai multe judete: Arges, Brasov, Galati, Sibiu, Ilfov, Slatina,
Cluj, Satu Mare, Timis, Bacau, Valcea, Olt, Bucuresti, precum
si cadre didactice din Republica Moldova. 160 de cadre
didactice au prezentat sinteze ale lucrari pedagogice, realizate
in urma experientei la catedra.

Deschiderea simpozionului a avut loc la Muzeul Tarii
Fagarasului ”Valer Literat”, in data de 10 mai 2024, debutand
cu mini concertul realizat de catre elevi ai scolii noastre,
coordonati de profesorii de muzicd, continuand cu prelegeri si
dicutii initiate de catre invitatii participanti $i organizatori.
Activitdtile simpozionului au continuat la sediul unitatii noastre
scolare.

Lucrérile cadrelor didactice au fost sustinute in cadrul
a doud sectiuni:

I. Activitati creative, bazate pe digitalizare si
colaborare, menite sa creeze un mediu incluziv si
participativ in scoala si dincolo de ea

II. Metode si tehnici eficiente de formarela elevi a
unei conduite empatice fatd de semeni si responsabile fata
de mediu

In cadrul sectiunii a IlI-a s-au realizat activitti pentru
elevi: - Forma si culoare: un atelier handmade si
un atelier de pictura

- Bucuria in miscare-activitati sportive
De asemenea, elevii au fost invitati sa participe cu lucrari in
sectiunea dedicatd artelor plastice: Scoala mea, lumea mea.

Rezumatele lucrarilor participante au fost publicate in
brosura Lucrdrile Simpozionului ”Scoala, a doua familie” cu
ISSN 2558-8214 si au fost diseminate prin activitati metodice
in cadrul cercurilor pedagogice si in cadrul comisiilor metodice
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din institutiile scolare  de  provenientd  a participantilor.
Lucrarile simpozionului au fost distribuite si
partenerilor implicati in proiect: Primaria Municipiului Fagaras,
Muzeul Tarii Fagarasului ,,Valeriu Literat”, ISJ Brasov, CCD
Brasov. Materialul publicat este o resursa atat pentru
profesorii debutanti si pentru studentii care se pregatesc pentru
o carierd didactica, cat si pentru orice profesor, provocarile
actuale impunand atentie la orice strategie, metoda actuala sau
exemplu de buna practicd. Lucrarile expun metode inovative
esentiale in demersul didactic, menite sd imbunatateasca
activitatea la clasd si sa creeze comportamente responsabile fata
de semeni si fatd de mediu.

Au fost prezentate proiecte deja puse in practica si
modele de activitati extrascolare, pentru promovarea traditiilor,
pentru  dezvoltarea competentelor sociale, cultural-artistice,
pentru divertisment si creativitate, pentru dezvoltarea spiritului
civic, a responsabilitatii pentru protectia mediului si  pentru
dezvoltarea parteneriatului scoald — familie.

Lucrarile prezentate s-au remarcat prin
formularea concluziilor si a rezultatelor obtinute in
urma desfasurarii bunelor  practici  si activitatilor inovative
in educatie, formand o sursa consistentd de informatii si practici
pentru cadrele didactice, in vederea adaptarii lor la nou, la
digital, la schimbare..

Bugetul total alocat acestui proiect a fost de 10.000 de
RON din surse proprii/altele. Cheltuielile au fost necesare
pentru realizarea atelierelor pentru elevi, amenajarea expozitiei
cu lucrarile elevilor, editarea diplomelor si imprimarea lucrarii,
precum si pentru producerea mapelor si a altor materiale
aferente, pentru participantii directi.

In concluzie, simpozionul a constituit o reala activitate
de formare si de diseminare a unor modele utile in cadrul
procesului instructiv-educativ.
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FAMILIA si SCOALA, doua inimi si un ideal: copilul
fericit si implinit

Prof. Aldea Iuliana
Director Scoala Gimn. Ovid Densusianu, Fagaras

Intr-o lume aflatd in permanenta transformare digitala, in
care ritmul schimbarii pare sd nu mai cunoasca nicio pauza,
doud constante raman neclintite in viata copiilor: SCOALA si
FAMILIA. Acestea sunt reperele lor de sigurantd emotionala,
de echilibru sufletesc, cele care 1i Insotesc si 1i sprijind in
devenirea lor. Din acest echilibru pornesc, cu pasi siguri,
reusitele cognitive, sociale si umane ale celor mici.

SCOALA si FAMILIA nu sunt doar simple institutii sau
forme de organizare sociald — sunt inimi care bat in acelasi ritm
pentru binele copiilor. Ele modeleaza caractere, insufla valori,
deschid minti si, mai ales, Incélzesc suflete. Acolo unde scoala
ofera directie, provocare si cunoastere, familia vine cu dragoste,
sprijin si incredere. lar aceastea 1si inverseaza reciproc rolurile,
devenind complementare, si crednd contextul ideal pentru
cresterea unor oameni echilibrati, responsabili si empatici.

SCOALA devine astfel poarta catre un univers de idei si
valori, adaptate fiecarui copil, in functie de ritmul si nevoile
sale. Ea nu oferd doar informatii, ci construieste punti catre
viatd, cultivd radacinile identitdtii culturale si inaltd aripile
gandirii libere. Prin metode inovative, conectate la realitatea
digitala si la profilul psiho-emotional al elevilor, scoala
contribuie la formarea unei personalitati solide si deschise catre
lume.

In paralel, FAMILIA este locul unde se naste curajul.
Acolo copilul invata sa iubeasca, sa viseze si sa aiba incredere.
Este primul spatiu al acceptarii neconditionate, al sigurantei
profunde si al modelelor de viata. Valorile inradacinate in sanul
familiei devin fundamentul interior pe care scoala il poate
extinde, rafina si imbogati.
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Din acest motiv, ne pastram angajamentul de a organiza
cu daruire evenimente precum Simpozionul Scoala, a doua
familie, si de a redacta aceastd lucrare, menitd sd aduca
impreund teoria si practica, Intr-un mod aplicabil 1n orice
context educational, formal sau informal.

Lucrarea noastra include doua sectiuni esentiale, gandite
ca resurse pentru cadrele didactice care imbratiseaza
schimbarea si inovatia:

SECTIUNEA I: Activitati creative, bazate pe digitalizare
si colaborare, menite sd creeze un mediu incluziv si participativ
in scoald si dincolo de ea.

SECTIUNEA II: Metode si tehnici eficiente de formare la
elevi a unei conduite empatice fatd de semeni si responsabile
fatd de mediu.

Mai mult, elevii au fost invitati sd se exprime prin arta in
sectiunea Scoala mea, lumea mea, sectiune dedicata creatiei
plastice. Lucrdrile aferente Simpozionului de anul acesta au fost
expuse in holul principal al scolii. In pagina finala a lucrarii, am
inclus o fotografie elocventa cu expozitia.

In concluzie, fiecare activitate, fiecare proiect, fie ca
vorbim despre Erasmus+ sau initiative internationale, nationale
st locale, este o oportunitate de a intari aceasta legatura vitala
intre scoald si familie. Ele sunt puntile prin care formam nu
doar elevi buni, ci oameni pregatiti sd isi gdseasca rostul in
viatd si s@ contribuie cu Incredere si empatie in marea familie a
umanitatii.

Str. Vasile Alecsandri Nr.13

Fagaras - Jud. Brasov
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Rt Cofinantat prin
o programul Erasmus+
e al Uniunii Europene
De ce Erasmus+?

Din 10 motive.

Prof. Iuliana Aldea,

Director Scoala Gimn. Ovid Densusianu, Fagaras

Ariadna Paisiu,

Prof. Inv primar si Specialist Comunicare si Relatii Publice
Scoala Gimn. Ovid Densusianu, Fagaras

Proiectele Erasmus reprezintd un pilon esential in
educatia europeana, aducand multiple beneficii atat pentru
profesori, cat si pentru scoala. Proiectele finantate din fonduri
europene fac parte din programului Erasmus+, contribuie
semnificativ la dezvoltarea profesionald a cadrelor didactice si
la imbunatatirea calitatii educatiei si sunt un catalizator al
schimbarii si inovarii in mediul scolar.

latd cateva beneficii pentru care pledam pentru
derularea proiectelor Erasmus in scoli:

1. Imbunititirea competentelor: Proiectele Erasmus
ofera oportunitati de formare profesionald si dezvoltare
continud pentru profesori, contribuind la Tmbundtatirea
abilitatilor pedagogice si a cunostintelor n domeniul
educational.

2. Impartasirea de bune practici: Prin colaborarea cu
colegii din alte tari, profesorii pot asimila noi metode si tehnici
educationale, pe care le pot adapta si aplica in propriile scoli.

3. Promovarea diversitatii si incluziunii: Proiectele
Erasmus incurajeaza schimbul cultural si integreaza perspective
internationale, contribuind la dezvoltarea unei atitudini deschise
si incluzive in randul elevilor. Ele promoveaza practici
educationale care sprijind educatia incluziva, adaptand



curriculumul si metodele de predare pentru a raspunde
diverselor nevoi ale elevilor.

4. Dezvoltarea institutionald: Derularea de proiecte
Erasmus poate sprijini dezvoltarea strategica a scolii, prin
implementarea de noi metode educationale si Tmbunatatirea
calitatii invatamantului.
in proiecte internationale, scolile pot castiga recunoastere si
prestigiu pe plan european, atragdnd resurse si colaborari
suplimentare.

6. Imbunatitirea motivatiei si satisfactiei: Participarea la
proiecte internationale poate stimula motivatia profesionald a
profesorilor, oferindu-le oportunitati noi de invétare si realizare
personala.

7.Promovarea inovdrii educationale: Colaborarea
internationala poate genera idei inovatoare pentru strategii si
abordari pedagogice, precum si solutii bazate pe tehnologie,
care pot imbunatati procesul educational.

8. Acces la resurse si instrumente educationale:
Proiectele Erasmus pot oferi acces la resurse educationale si
tehnologii noi, care pot imbunatati procesul de predare-invatare
si evaluare.

9.Imbunititirea abilititilor lingvistice: Profesorii au
ocazia sd 1isi Imbunatiteascd competentele lingvistice prin
interactiunea cu vorbitori nativi si prin participarea la activitati
internationale.

10.Imbunatitirea comunicarii interculturale:
Experientele internationale  contribuie la  dezvoltarea
competentelor de comunicare interculturald, esentiale intr-o
societate globalizata.

In concluzie, proiectele Erasmus sunt esentiale pentru
adaptarea educationald la societatea digitald contemporana,
mereu in schimbare, aducand beneficii semnificative atat pentru
profesori, cat si pentru scoli. Ele faciliteazd formarea continua,
schimbul de bune practici, promovarea diversitatii si
incluziunii, dezvoltarea institutionald si cresterea vizibilitatii
internationale. Prin intermediul acestor proiecte, educatia
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europeand devine mai dinamica, inovatoare si adaptata nevoilor
actuale ale elevilor si cadrelor didactice.

Proiectul Erasmus+ al SGOD pe scurt

Titlul proiectului: Scoala Viitorului- Scoala Empatiei,
fatd de semeni si fatd de mediu

Proiect finantat prin Programul Erasmus+ al Uniunii
Europene

Actiunea Cheie 1: Proiecte de mobilitate in domeniul
educatiei scolare

Durata proiectului: 18 luni (01.10.2023 — 31.03.2025)

Numdr de referinta proiect: 2023-1-RO01-KA122-SCH-
000121214

Beneficiar: Scoala Gimnaziala ,,Ovid Densusianu”,
Fagaras (SGOD)

Participanti la mobilitati: 24 cadre didactice

Manager si coordontor proiect: prof. Iuliana Aldea

Responsabil proiect: prof. inv. primar Ariadna Paisiu

Mobilitatile pe scurt

CE?
Cele 24 cadre didactice au participat la urmatoarele cursuri
de formare:
ICT Tools for a Creative and Collaborative Classroom,
Florenta, aprilie 2024
Environmental Education: Learning and Acting for a Better
Future, Valencia, iunie 2024
Green Future, Malaga, iulie 2024
Digital Classroom, Malaga, iulie 2024
Inclusive education for All, Creta, iulie 2024
Intercultural Learning and Cultural Diversity in the
classroom, Tenerife, august 2024

T

10



DE CE?

Cursurile de formare Erasmus oferd oportunitatea
cadrelor didactice de a-si imbunatati competentelele lingvistice,
de management al clasei si din domeniile prioritare ale scolii
noastre: incluziune sociala, interculturalitate, combaterea
discriminarii, digitalizarea actului didactic si protejarea
mediului, stimulandu-le in  participarea la  proiecte
internationale ori cu finantare europeand si implicarea in
schimburi de experiente.

PENTRU CE?

Prin formarea competentelor profesorilor participanti la
mobilitatile Erasmus, urmarim sd obtinem know-how-ul
necesar adaptarii actului didactic la standarde europene, astfel
incat sd reducem absenteismul elevilor si sd Tmbundatatim
atmosfera in scoald prin diminuarea fenomenului de bullying si
prin promovarea educatiei incluzive, adaptand curriculum-ul si
metodele de predare-invatare, pentru a raspunde diverselor
nevoi ale elevilor.

Ne asteptdm ca in urma activitatilor de formare, cat mai
multe cadre didactice sd foloseasca zilnic tehnologia digitala si
sd fie capabile sd creeze propriile resurse digitale, pand la
finalul acestui proiect Erasmus+.

De asemenea, am elaborat doud proiecte tematice, care
sd creasca implicarea elevilor in activitdti de protejare a
mediului si de igiend a alimentatiei, sporind gradul de empatie a
elevilor din scoala noastra fatd de mediul inconjurator: Think
and act green!/ Gdndeste si actioneaza verde!, dedicat elevilor
din ciclul primar si I do care!/Imi pasd!, dedicat elevilor din
ciclul gimnazial.

Vom prezenta, mai jos, obiectivele si activitatile celor
doud proiecte derulate, astfel incat sd poatd fi adaptate si
implementate si de alte scoli.

Proiectul, Think and act green!/Gandeste si
actioneaza verde!, special conceput pentru elevii din ciclul
primar a avut drept obiective:
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O1. Sa invete elevii din ciclul primar despre importanta
diversitatii naturale si protejarea mediului.

02. Sa incurajeze obiceiuri ecologice prin activitati
practice si creative.

03. Sa formeze atitudini responsabile fata de
mentinerea si imbunatatirea calitdtii mediului inconjurator.

Proiectul a debutat cu o serie de discutii cu elevii din
ciclul primar, despre importanta protejarii naturii si despre
rolul diverselor specii in mentinerea unui ecosistem sandtos. De
asemenea, elevilor 1i s-a explicat conceptul de ,,zeita a naturii”,
care protejeazd si Ingrijeste natura, precum si ce Inseamna
reciclarea si economisirea resurselor, in vederea protejarii
naturii, cu accent pe regula celor 3R: reduce, reutilizeazd si
recicleaza.

Fiecare clasd si-a creat propria ,Zeitd a Naturii”
folosind materiale din naturd, coli reutilizabile, decupaje din
reviste si alte materiale, pastrand-o in clasa ca simbol al grijii
fatd de mediul inconjurator.

De asemenea, s-a implementat un Calendar eco-
friendly, a carui structurd o vom detalia mai jos:

Saptamana 1: Jurnalul meu verde (octombrie 2024)

Elevii au fost incurajati sa noteze sau sa deseneze, intr-
un caiet-jurnal, activitatile ecologice pe care le fac acasd sau la
scoald, pe masurd ce le desfiasoard. Exemple: reciclarea,
economisirea apei, mersul pe jos.

Saptamana 2: O zi verde (octombrie 2024)

Cadrul didactic a agreat, impreuna cu elevii, o zi in care
elevii sa faca activitati ecologice, de pilda sa aduca pranzul intr-
un recipient reutilizabil sau sa foloseasca pungi reutilizabile si
sa noteze aceste activitati in jurnal.

Saptamana 3: Proiectul meu ECO (noiembrie 2024)

Elevii au creat lucrari, folosind materiale reciclabile si
au inclus 1n jurnal sfaturi ecologice despre reciclare si
economisirea resurselor (text si/sau desene).

Saptamana 4: Colaboram si sustinem natura (nov.2024)

Folosind materiale colectate din naturd (frunze, flori
uscate, seminte, crengute etc) si/sau imagini din pliante/reviste,
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elevii au realizat colaje pe care le-au expus in clasa. Scopul
panoului a fost sd atragd atentia elevilor catre protejarea
mediului.

Saptamana 5: Intlnire cu ,,Zeitei Naturii” (nov 2024 -
februarie 2025)

Fiecare clasa a decis cum aratd ,,Zeitei Naturii” (colaj,
picturd, desen sau foto), spunandu-si propria poveste, cu accent
pe rolul ,,Zeitei Naturii” si discutand ulterior, in clasa, despre
cum ,,zeita” va ajuta la protejarea naturii si ce actiuni trebuie
intreprinse pentru a contribui la protejarea mediului.

Saptamana 6: Explorare in natura (mai 2025)

In cadrul programului Sdptimdna verde, derulat in
perioada 5-9 mai 2025, s-au organizat activititi tematice si
excursii, complementare celor derulate pana in prezent, in
cadrul proiectului Erasmus+, pentru a observa plante si animale
si pentru a simti Natura cu adevarat. Dupa excursie, copiii vor
desena sau scrie in jurnalul lor despre ceea ce au vdzut si au
invatat.

Proiectul, / do care!/Imi pasd!, special conceput pentru
elevii din ciclul gimnazial, a avut drept obiective:

Ol. Sa invete elevii din ciclul gimnazial despre
urbanismul sustenabil si solutiile ecologice pentru orase.

02. Sa dezvolte abilitdti de planificare si design
ecologic.

03. Sa fincurajeze inovatia si gandirea criticd in
contextul protejarii mediului

Proiectul a debutat cu o serie de discutii despre
ce Inseamnd un ,oras verde” si de ce este important si
dezvoltam orase sustenabile. Cadrele didactice au explicat
conceptele de energie regenerabila, gestionarea deseurilor,
spatiile verzi si transportul ecologic, punand accent pe regula
celor 3R: reduce, reutilizeaza si recicleaza.

A urmat etapa de cercetare, In care Tmpartiti in
grupuri, elevilor li s-a alocat un aspect al unui oras verde, de
pilda, transport ecologic, energie verde, gestionarea apei,
spatiile verzi.
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Fiecare grup a avut drept obiectiv s cerceteze solutiile
existente si sd propund idei pentru imbunatatiri sau inovatii.
Elevii s-au putut folosi de internet pentru a gasi informatii si
exemple de orase sustenabile din intreaga lume.

S-a continuat cu design-ul a ceea ce am numit “Orasului
verde”, dupa urmatoarea structura:

1. Crearea unui plan: Fiecare grup a creat un plan,
reprezentand partea orasului verde pe care s-au axat. Acestia au
inclus schite, detalii si explicatii, despre cum ar functiona
fiecare solutie ecologica implementata.

2. Constructia modelului 3D: Utilizind materiale
diverse, elevii au construit un model 3D al zonei lor. Acesta a
inclus elemente precum panouri solare, parcuri, statii de
biciclete si sisteme de colectare a apei pluviale.

Proiectul s-a finalizat cu prezentarea modelelor
produse, elevii explicand viziunea lor si modul in care partea
lor contribuie la un oras verde, precum si beneficiile pentru
mediu.

Dupa prezentari, cadrele didactice au discutat
despre posibilele Tmbunatatiri si despre ce au invatat elevii
participanti la proiect, in vederea sistematizarii cunostintelor
asimilate.

La proiecte, au participat mai mult de 300 de elevi din
ambele cicluri, primar si gimnazial, beneficiile proiectului,
extinzandu-se dincolo de acest numar.

Pentru ciclul primar, ele s-au sedimentat in educatia
interactiva, activ-participativd, in creativitatea nemarginita si
comunicarea interpersonald, in Incurajarea responsabilitatii si
intelegerea impactului actiunilor umane asupra mediului si in
dezvoltarea la elevi a unui comportament constient si
responsabil fatd de mediu, inca de timpuriu.

De asemenea, pentru ciclul gimnazial, beneficiile s-au
sedimentat in gandirea creativa a elevilor si inovatia in solutiile
pentru problemele de mediu, in constientizarea ecologicd a
importantei dezvoltarii sustenabile si a protejarii mediului,
precum si in incurajarea responsabilitatii.
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Cele doud proiecte si-au atins scopul, deoarece toti
elevii, care s-au implicat in activitatile descrise mai sus, au
inteles impactul actiunilor lor asupra mediului, facilitindu-le
calea de la intelegere la actiune.

Consideram ca implicarea elevilor in astfel de proiecte
contribuie la formarea la elevi a unor mentalitdti ecologice, la
dezvoltarea unor comportamente responsabile fatd de mediu si,
pe termen lung, conduc la Imbunatatirii calitatii vietii elevilor in
scoald si dincolo de ea.

Proiectul Erasmus+, ,,Scoala Viitorului — Scoala
Empatiei fata de semeni si fatda de mediu” raspunde nevoii de
adaptare a competentelor profesorilor din scoala noastrd la
necesitatile societatii digitale, in vederea conturarii profilului
unei scoli moderne, incluzive si responsabile fatd de mediu si
fatd de semeni.

Prin valorificarea rezultatelor proiectului, ne propunem
sd credm profilul unei scoli adaptate standardelor U.E., pe trei
directii complementare: crearea unui mediu incluziv, atractiv si
participativ 1n scoald prin integrarea elevilor rromi sau de alte
etnii si a celor cu CES; formarea comportamentului responsabil
al elevilor, fatd de mediu si Tmbunatatirea calitdtii procesului
educational prin digitalizare si colaborare.

Proiectul Erasmus+ a oferit sansa scolii noastre de a-si
consolida dimensiunea internationald, prin crearea unor
conexiuni Intre cadrele didactice participante la mobilitatile
Erasmus, realizdnd o mai bund intelegere si apreciere a altor
culturi din Uniunea Europeana.

Disclaimer: Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusivad a
autorului, iar Agentia Nationald si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru
modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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»dcoala Viitorului — Scoala Empatiei” prinde viata
la Fagaras: un proiect Erasmus+ care transforma
educatia

Prof. Tuliana Aldea,

Director, Scoala Gimn. Ovid Densusianu, Fagaras
Ariadna Paisiu,

Prof. Inv primar si Specialist Comunicare si Relatii Publice
Scoala Gimn. Ovid Densusianu, Fagaras

Scoala Gimnaziala ,,Ovid Densusianu”, Fagaras, a
finalizat cu succes cel de-al doilea proiect finantat prin
Programul Erasmus+ al Uniunii Europene.

Proiectul FErasmus+ ,Scoala Viitorului — Scoala
Empatiei, fatd de semeni si fatd de mediu”, desfasurat in
perioada 01.10.2023 — 31.03.2025, a avut ca obiective
digitalizarea actului didactic, promovarea incluziunii, empatiei
si responsabilitdtii ecologice in cadrul comunitétii scolare.

24 de profesori formati international

Proiectul a vizat formarea profesionald a 24 de cadre
didactice din cadrul scolii.

Profesorii au participat la cursuri internationale axate
pe: metode de predare inovative, creative si colaborative,
dezvoltare digitald, educatie incluziva si interculturalitate si
educatie ecologica.

Cunostintele dobandite au fost integrate in activitatile
scolare, conducand la modernizarea predarii, cresterea gradului
de congtientizare fatd de mediu, la dezvoltarea unei culturi
incluzive si la diminuarea fenomenului de bullying.

O viziune strategica pentru scoala de miine

,Cooperarea cu partenerii de cursuri europeni a fost o
sursa inepuizabila de inspiratie, atat profesorii, cat si elevii si-
au Tmbogatit perspectiva asupra rolului scolii in societate.

16



Rezultatele ne confirmd ca educatia empatica si digitala este
fundamentul unei generatii responsabile si creative.

Coordonarea proiectului a oferit scolii noastre o viziune
strategica asupra dezvoltarii institutionale, bazatd pe formarea
continud a cadrelor didactice. Cursurile au fost alese in functie
de nevoile reale identificate in scoald, pundnd accent pe
competentele digitale, metodele inovatoare si dimensiunea
socio-emotionald a educatiei fatd de semeni si fatd de mediu.

Consider ca proiectul a contribuit nu doar la
imbunatatirea calititii procesului educational, ci si la
consolidarea echipei scolii ca o comunitate profesionala,
orientata spre progres si deschidere europeand. Am redescoperit
impreunad puterea educatiei de a uni oameni, de a construi punti
intre culturi si de a transforma fiecare zi de scoald intr-o
experientd cu sens $i cu impact pe termen lung atat social cat si
ecologic.” a declarat Prof. Iuliana Aldea, director si manager de
proiect.

Lectii de viata si de implicare civica

,,Am observat cum schimbarile mici 1n atitudinea zilnica
a elevilor, de pildd un simplu gest de sprijin, un cuvant
incurajator, s-au transformat intr-o culturd a incluziunii si
respectului reciproc.”

Elevii au fost implicati activ in campanii de mediu si
actiuni civice, iar acest lucru le-a intarit sentimentul de
apartenenta si responsabilitate fatd de comunitate.

Fiecare mobilitate a fost o scanteie care a aprins
initiativa, curajul si creativitatea profesorilor nostri. Acest
proiect ne-a imbunatatit nu numai metodele, ci ne-a schimbat si
mentalitatea. lar aceasta este, poate, cea mai valoroasa reusitd.”
a declarat Prof. nv. primar Ariadna Paisiu, responsabil de
proiect.

De la o scoala obisnuita, la un spatiu inovator

Rezultatul? O scoald care isi deschide portile spre
Europa, care oferd o educatie ancoratd in valori, empatie si
sustenabilitate, devenind un exemplu de buna practica pentru
alte institutii de invatamant.
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Building Bridges Between School and Home:
Empowering Digital Creativity and Environmental
Responsibility

Alessandro Pumpo
Course Director,Europass Teacher Academy, Spain&Portugal

In the context of today's Digital Era, the partnership
between school and family plays a critical role in shaping
resilient, empathetic, and competent learners. This article
explores two fundamental dimensions of this alliance: digital
skill development through creative and inclusive activities, and
student-centered environmental education aimed at fostering
responsible attitudes towards nature and peers. By highlighting
best practices and concrete experiences from educational
projects, the article offers reflections on how educators and
families can co-create meaningful learning ecosystems that go
beyond the classroom walls.

In recent years, the educational landscape has
undergone profound changes due to the rapid evolution of
digital technologies and the growing urgency of addressing
environmental challenges. In this scenario, the collaboration
between SCHOOLS and FAMILIES becomes not only
desirable but essential. It is within this space of shared
responsibility that we can support students in becoming both
digitally literate and environmentally conscious citizens.

1. Digital Skills and Creative Engagement: Strengthening
Inclusion

Digital technologies, when integrated thoughtfully, can
act as bridges, connecting students, educators, and families in
an ongoing dialogue of creativity, participation, and growth. In
our experience, fostering digital skills is most effective when
combined with project-based learning and creative expression.
One successful example is the “Digital Family Diaries”
initiative, in which students, with the help of their parents, co-
create digital stories using multimedia tools to document family
traditions, dreams, and local heritage. This approach promotes
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not only technical skills, such as editing, digital storytelling,
and online collaboration, but also emotional literacy,
intercultural dialogue, and intergenerational bonding.
Moreover, involving parents in digital activities reinforces their
role as active agents in their child’s learning process, even
when they are not digital natives themselves. This generates a
more inclusive school culture where everyone feels valued,
regardless of their technical background. We have seen how
such co-creative projects can also reduce digital anxiety in
families, offering them accessible entry points into the digital
world.
2. Environmental Education: From Awareness to Empathy
and Action

Alongside  digital transformation, environmental
education has become a pillar of meaningful pedagogy. During
our participation in the “Environmental Education: Learning
and Acting for a Better Future” programme held in Valencia,
we witnessed how student-led environmental projects could
deeply resonate with both learners and their families. We
implemented follow-up workshops back in our local context,
inviting families to codesign green corners in classrooms and
participate in “Eco Challenges” such as zerowaste picnics,
biodiversity walks, and plastic-free weeks. These small but
tangible actions not only raised ecological awareness but also
helped to build a shared emotional connection with nature and a
sense of civic responsibility. Central to our approach was the
cultivation of empathy, towards the environment and one
another. Students developed campaigns to promote kindness to
the planet and empathy towards peers, creating a parallel
between environmental protection and social harmony.

Towards a Regenerative Partnership
The synergy between families and schools is a vital resource in
navigating the complexities of education today. Whether
through the creative use of digital tools or collaborative actions
for environmental protection, these shared journeys inspire a
shift from passive engagement to active co-responsibility. Let
us continue to empower our children not only with knowledge,
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but with the human values and real-life experiences they need
to build a more connected, sustainable, and compassionate
world.

Construim punti intre scoala si familie:
Valorificarea creativitatii digitale si a
responsabilitatii fata de mediu

Alessandro Pumpo,

Director de Curs, Europass Teacher Academy,
Spania & Portugalia

Partener proiect Erasmus+

In contextul erei digitale actuale, parteneriatul dintre
scoald si familie joaca un rol esential in formarea unor elevi
empatici si competenti. Acest articol exploreazd doud
dimensiuni fundamentale ale acestei aliante: dezvoltarea
competentelor digitale prin activitati creative si incluzive si
educatia ecologicd centratd pe elev, menita sa cultive atitudini
responsabile fatd de naturd si semeni. Prin evidentierea unor
bune practici si a unor experiente concrete din cadrul
proiectelor educationale, articolul ofera reflectii privind modul
in care cadrele didactice si familiile pot co-crea ecosisteme de
invatare semnificative, care sa depaseasca limitele salii de
clasa.

In ultimii ani, peisajul educational a suferit transformari
profunde, determinate de evolutia rapida a tehnologiilor digitale
si de urgenta tot mai mare de a raspunde provocarilor de mediu.
In acest context, colaborarea dintre SCOALA si FAMILIE nu
mai este doar dezirabild, ci devine esentiala. Se afla in acest
spatiu al responsabilitatii Tmpartasite unde putem sprijini elevii
sa devina cetateni alfabetizati digital si constienti din punct de
vedere ecologic.

1. Competente digitale si implicare creativa: Consolidarea
incluziunii
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Tehnologiile digitale, integrate cu discernamant, pot
functiona ca punti, conectdnd elevii, cadrele didactice si
familiile intr-un dialog continuu de creativitate, participare si
dezvoltare. Din experienta noastrd, dezvoltarea competentelor
digitale este cu atat mai eficientd cu cat este combinata cu
invatarea bazata pe proiecte si exprimarea creativa. Un exemplu
de succes este initiativa ,Jurnalele digitale de familie”, in
cadrul céreia elevii, cu sprijinul parintilor, co-creeazd povesti
digitale utilizand instrumente multimedia pentru a documenta
traditii familiale, visuri si elemente ale patrimoniului local.
Aceastd abordare dezvoltd nu doar abilitati tehnice, precum
editarea, nararea digitald sau colaborarea online, ci si
alfabetizarea emotionald, dialogul intercultural si conexiunea
intre generatii.

Mai mult, implicarea parintilor in activitatile digitale le
consolideaza rolul de actori activi In procesul de invatare al
copiilor, chiar si atunci cand acestia nu sunt nativi digitali.

Astfel se creeaza o culturd scolard mai incluziva, in care
fiecare este valorizat, indiferent de nivelul sau de competenta
tehnicd. Am constatat cd astfel de proiecte co-creatoare pot
reduce si anxietatea digitald n randul familiilor, oferindu-le
puncte de acces prietenoase catre lumea digitala.

2. Educatia ecologica: De la constientizare la empatie si
actiune

In paralel cu transformarea digitala, educatia ecologica a
devenit un pilon al pedagogiei semnificative. In cadrul
programului ,,Educatie ecologica: Invitare si actiune pentru un
viitor mai bun”, desfasurat la Valencia, am observat cum
proiectele ecologice conduse de elevi pot avea un impact
profund atdt asupra acestora, cat si asupra familiilor lor. Am
implementat ateliere de continuare in propriul nostru context
local, invitand familiile sa co-proiecteze colturi verzi in séli de
clasa si sa participe la ,,Provocari Eco” precum picnicuri farda
deseuri, plimbari pentru descoperirea biodiversitatii si
sdptamani fard plastic. Aceste actiuni mici, dar concrete, nu
doar ca au sporit gradul de constientizare ecologicd, ci au
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contribuit si la construirea unei conexiuni emotionale comune
cu natura si la dezvoltarea unui simt al responsabilitatii civice.

Elementul central al abordarii noastre a fost cultivarea
empatiei, atat fatd de mediu, cat si fatd de ceilalti. Elevii au
conceput campanii pentru promovarea grijii fatd de planeta si a
empatiei intre colegi, crednd un paralelism intre protectia
mediului si armonia sociala.
Spre un parteneriat regenerativ

Sinergia dintre familie si scoald reprezintd o resursa
vitald In gestionarea complexitatii educatiei contemporane. Fie
ca este vorba despre utilizarea creativa a instrumentelor digitale
sau despre actiuni colective pentru protejarea mediului, aceste
parcursuri comune inspird o tranzitie de la implicarea pasiva la
co-responsabilitate activa. Trebuie sd continudm sa le oferim
copiilor nostri nu doar cunoastere, ci si valori umane si
experiente autentice de viatd, de care au nevoie pentru a
construi o lume mai conectata, sustenabila si empatica.

The Hands That Build, the Minds That Dream: A
New Era of Learning

Celeste Sanchez Yaiiez
Idevelop Training SL, Mélaga, Spain

Digital skills: Creative activities, based on digitization and
communication, meant to create an inclusive and active
environment in and beyond school

This proposal presents a series of dynamic and creative
workshops for students and families, where Artificial
Intelligence (AI) becomes an ally to enhance autonomy,
imagination, and digital literacy. Beyond learning how to use
Al to generate ideas, build personalized learning paths, or
transform thoughts into stories or visual presentations,
participants will also gain an understanding of the essential
components of today's technology: from the basic principles
behind its functioning to the importance of cybersecurity and
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ethical data management. Activities will include creating
narrative comics from simple geometric shapes, exploring
digital assistants that support emotional and academic
organization, and experimenting with tools that transform voice
inputs into creative projects. Al is introduced not as a
replacement, but as a catalyst that accelerates, adapts, and
enriches these conscious practices, teaching not only how to use
technology but also how to understand and harness it critically,
creatively, and responsibly. These workshops spark excitement
and show that with curiosity, knowledge, and the right tools,
anyone can transform their ideas into extraordinary realities.
Environment protection: Students oriented methods and
techniques for developing empathetic and responsible
behaviour towards peers and nature.

This hands-on workshop redefines the way students
interact with nature, materials, and technology by transforming
recycled elements into functional, artistic, and even smart
creations. Using cardboard, EVA foam, bottles, or old CDs,
participants will design everything from sustainable fashion to
sensor-activated flowers and interactive paintings made with
conductive ink. They will also build small smart homes —
sustainable IoT prototypes — by combining repurposed
materials with basic robotics kits or Arduino boards. Beyond
crafting objects, students will discover that combining recycled
components can generate energy, demonstrate survival
principles, and create powerful synergies between fields such as
electronics, art, and sustainability. This workshop highlights
that crafts and gamification are not childish activities but
powerful tools for developing critical, creative, and
collaborative skills. The ultimate goal is to awaken
environmental empathy, foster conscious creativity, and show
that each student holds the power to shape a smarter, more
responsible, and more humane future.
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Mainile care cladesc, mintile care viseaza: o
noua Era a Invatarii
Celeste Sanchez Yaiiez

Idevelop Training SL, Mélaga, Spania
Partener proiect Erasmus+

Competente digitale: Activitati creative, bazate pe
digitalizare si comunicare, menite si creeze un mediu
incluziv si activ in scoala si dincolo de ea

Aceasta propunere prezintd o serie de ateliere dinamice
si creative destinate elevilor si familiilor, In care inteligenta
artificiala (IA) devine un aliat in sprijinirea autonomiei,
imaginatiei si alfabetizdrii digitale. Participantii vor invdta nu
doar cum sa utilizeze IA pentru a genera idei, a construi
parcursuri de invatare personalizate sau a transforma gandurile
in povesti ori prezentdri vizuale, ci si sa inteleagd componentele
esentiale ale tehnologiei actuale: de la principiile de functionare
la importanta securitdtii cibernetice si a gestiondrii etice a
datelor. Activitdtile vor include crearea de benzi desenate
narative din forme geometrice simple, explorarea asistentilor
digitali care sustin organizarea emotionald si academica,
precum si experimentarea cu instrumente care transforma vocea
in proiecte creative. IA este prezentatd nu ca un substitut, ci ca
un catalizator care accelereaza, adapteaza si imbogateste aceste
practici constiente, invatdndu-i pe participanti nu doar sa
foloseasca tehnologia, ci si sa o inteleagd si sd o valorifice In
mod critic, creativ si responsabil. Atelierele trezesc entuziasm si
demonstreaza ca, avand curiozitate, cunoastere si instrumentele
potrivite, orice idee poate prinde viata.
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Protejarea mediului: Metode si tehnici orientate spre
elevi pentru dezvoltarea unui comportament empatic si
responsabil fata de semeni si natura

Acest atelier aplicativ redefineste modul in care elevii
interactioneaza cu natura, materialele si tehnologia, prin
transformarea elementelor reciclate in creatii functionale,
artistice si chiar inteligente. Utilizand carton, spumd EVA, sticle
sau CD-uri vechi, participantii vor proiecta de la obiecte de
moda sustenabild pana la flori activate prin senzori si picturi
interactive realizate cu cerneald conductiva. De asemenea, vor
construi mici locuinte inteligente — prototipuri loT sustenabile —
prin combinarea materialelor reutilizate cu kituri de robotica de
baza sau placi Arduino. Dincolo de confectionarea de
obiecte, elevii vor descoperi cum combinarea componentelor
reciclate poate genera energie, ilustra principii de supravietuire
si crea sinergii intre domenii precum electronica, arta si
sustenabilitatea. Atelierul subliniazd faptul cd activitatile
practice si jocurile educative nu sunt infantile, ci instrumente
valoroase pentru dezvoltarea gandirii critice, creative si
colaborative. Obiectivul final este trezirea empatiei fata de
mediu, stimularea creativitatii constiente si convingerea ca
fiecare elev are puterea de a contribui la un viitor mai
inteligent, mai responsabil $i mai uman.
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SCOALA, A DOUA FAMILIE

Prof. Inv. primar, Roman Raluca-Mihaela,
Director, Scoala Gimnaziald Nr.3 Pompiliu Dan, Zarnesti

Educatia este pilonul de baza al societatii, aflatd intr-o
continud schimbare, iar scoala este un agent educativ care are
influentd asupra formdrii §i dezvoltarii  personalitatii
copilului/elevului, viitorului adult.

Scoala are rol esential in domeniul invatarii elevului, al
dezvoltarii fizice, intelectuale, estetice si morale, domeniul
comportamentului elevului, al formarii deprinderilor si
priceperilor de munca, igienica-sanitare, in domeniul
activitatilor libere etc.

Noi, dascalii, suntem modelele copiilor si elevilor nostri.
Copilul invatd comportamentele din interactiunea cu cei din
jurul sau. In consecintd, schimbarea unui comportament al
copilului implicd, in fapt, si schimbarea comportamentelor
celor din mediul sdu - parinti, bunici, frati, surori, cadre
didactice, colegi, prieteni.

Cu totii stim ca scoala este un mediu complex de
dezvoltare, care se doreste a sprijini nu doar pregéatirea elevilor,
ci si descoperirea vocatiei acestora.

Pentru a putea oferi elevilor: 1Incredere, sprijin,
echilibru, stabilitate, cadrele didactice pot aplica diferite
metode de a colabora cu parintii elevilor si de a 1i implica in
viata scolii, in activitdti comune, desfasurate in sala de clasa sau
in naturd, in drumetii, excursii, activitati cultural-artistice etc.
evidentiind rolul principal al acestora in educatia propriilor
copii.

Scoala este unul din agentii educativi cu o influenta
deosebita asupra formarii si dezvoltarii personalitatii copilului.

»dpune-mi §i voi uita; aratd-mi $i Tmi voi aminti,
implica-ma si voi intelege.” (John Gay)Prin aceasta expresie
vreau sa evidentiez importanta implicarii elevilor in activitatile
didactice, scolare si extrascolare, pentru a intelege mai usor
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informatiile primite, pentru a dobandi anumite cunostinte si
pentru a-si dezvolta diverse competente.

,»O scoald buna este aceea in care fiecare (si subliniez,
fiecare) copil face un pas Tnainte fatd de cum a fost cand a venit
la scoala. A venit cu nota 4 si scoala l-a ajutat sa promoveze, a
venit foarte tacut si scoala l-a Invatat sa puna intrebari, a venit
nesigur pe el si scoala l-a facut increzator 1n sine, a venit timid
si scoala l-a Tnvatat sa lucreze in echipa, a venit fara sa stie ca,
de exemplu, poate canta bine si scoala i-a descoperit talentul si
l-a facut o mica vedeta si, da, a venit cu 9, dar scoala I-a adus la
10 si tot asa. In business, asta se numeste valoare adaugata.”
(Ana Tirca)

Scoala este institutia sociald in care se realizeaza
educatia organizatd a tinerei generatii. Ea este factorul decisiv
pentru formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea
societdtii, sa ia parte activd la viatd, sd fie pregatit pentru
munca. Educatia este cea care desavarseste fiinta umana,
educatia pe care copilul o primeste in familie, in scoala si de la
comunitate, iar dascalii sunt cei care armonizeaza interesele
scolii cu satisfactia si bucuriile elevilor realizate. Obiectivele
educationale nu pot fi realizate decat prin eforturile tuturor
factorilor implicati, in special a celor educativi: profesori si
parinti, respectiv scoala si familia.

Jean Marc Monteil, ,,Educatie si formare - perspective
psihologice”, Editura Polirom, lasi, 1997

Nica, I, Topa, L., ,,Colaborarea scolii cu familia elevilor
de clasa I, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1974;

Stern, H.H. ,,Educatia parintilor in lume”. Bucuresti,
Editura Didactica si Pedagogica, 1972;

Sincan E., Alexandru Ghe., ,,Scoala si familia”, Editura
,Gheorghe - Cartu Alexandru”, Craiova, 1993

http://ancatirca blogspot.ro

www.didactic.ro.
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SECTIUNEA 1

Activitati creative, bazate pe
digitalizare si colaborare, menite sa
creeze un mediu incluziv si
participativ in scoala si dincolo de ea

Lucrarile Simpozionului "Scoala, a doua familie"
ISSN 2558-8214, ISSN-L 2558-8214
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MODERN POLISH LESSONS

Agnieszka Zielinska
Polish language teacher
Primary school no 394 in Warsaw, Poland

One of the key advantages of artificial intelligence in
education is its ability to personalize learning.

Traditional teaching methods are often based on a uniform
curriculum, which can lead to difficulties in adapting material
to individual student needs. Al can recognize each student's
skill level and adjust educational content, exercises, or tests
accordingly. For example, Al-based applications can modify the
difficulty level of literary or grammar texts depending on the
student’s ability, and suggest suitable exercises.

The innovative use of artificial intelligence (Al) in teaching
Polish is incredibly important, especially due to its potential to
personalize the educational process. Al enables the
customization of materials and exercises to meet students'
individual needs and supports teachers in tasks like automated
grading, speech analysis, and language accuracy assessment.
Students benefit from interactive quizzes, educational apps, and
language games, which increase their engagement and learning
effectiveness. Al assists in analyzing literary texts by
identifying stylistic elements and facilitating interpretation.
These tools support both struggling and advanced students.
Despite its many advantages, the text also highlights Al’s
limitations, such as its lack of pedagogical or emotional skills,
and concerns about data privacy. Ultimately, Al cannot replace
teachers but can serve as a powerful aid in the educational
process.

Lectii moderne de limba polona — un aliat digital pentru
profesori

Intr-o erd in care educatia se impleteste tot mai mult cu
tehnologia, inteligenta artificiald (AI) devine un instrument de
nepretuit pentru cadrele didactice. Unul dintre cele mai mari
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avantaje ale Al 1n Invatdmant este capacitatea sa de a
personaliza procesul educational in functie de nevoile fiecarui
elev. Spre deosebire de metodele traditionale, adesea rigide si
uniforme, Al poate identifica nivelul de competenta al elevilor
si adapta continuturile, exercitiile sau testele intr-un mod
dinamic si relevant.

In predarea limbii polone, AI aduce un suflu inovator,
permitand profesorilor sa isi diversifice resursele si sa raspunda
mai eficient diferentelor dintre elevi. Aplicatiile bazate pe Al
pot ajusta automat nivelul de dificultate al textelor literare sau
gramaticale, sugerand activitati adecvate ritmului de invatare al
fiecaruia. Mai mult, aceste tehnologii sprijind profesorii in
sarcini de rutind precum corectarea lucrarilor, analiza
pronuntiei si evaluarea exactitdtii lingvistice, economisind timp
pretios.

Elevii devin mai motivati si implicati prin intermediul
quizurilor interactive, jocurilor educationale si aplicatiilor
adaptative, ceea ce conduce la o invatare mai profunda si mai
eficienta. De asemenea, Al poate fi un sprijin valoros in
interpretarea textelor literare, identificand elemente stilistice si
facilitand intelegerea acestora, atat pentru elevii cu dificultati,
cat si pentru cei avansati.

Totusi, este esential ca profesorii sd rdmand constienti de
limitele acestui instrument: lipsa unei abordari pedagogice
sensibile si a unei inteligente emotionale, precum si riscurile
asociate cu protectia datelor personale. AI nu poate Inlocui
empatia, intuitia sau adaptabilitatea unui cadru didactic, dar
poate deveni un partener valoros in actul educational, usurand
munca profesorilor si amplificand impactul lor asupra fiecarui
elev.
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Nota: Lucrarile au fost realizate in exclusivitate pentru
Simpozionul Scoala, a doua familie, de elevii Scolii nr. 394 din
Varsovia, Polonia, sub indrumarea celebrului sculptor Dariusz
Kowalski. Referinte pe Wikipedia:
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Dariusz_Kowalski (rze
%C5%BAbiarz)
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iINVATAREA COOPERATIVA- STRATEGII PENTRU
ORELE DE CURS

Prof. Limba engleza Deceanu Raluca
Scoala Gimnaziala ‘Ovid Densusianu’ Fagarag

Lucrarea exploreazd aplicarea invatdrii cooperative in
cadrul orelor de Limba engleza, evidentiind beneficiile acestei
metode moderne de predare-invitare. Invitarea cooperativa se
bazeaza pe principiile interdependentei pozitive,
responsabilitatii individuale si colaborarii active intre elevi,
oferind un cadru eficient pentru dezvoltarea atit a
competentelor lingvistice, cat si a celor sociale.

Din punct de vedere teoretic, invatarea cooperativa are
la baza conceptele socio-constructiviste ale lui Vygotsky si
cercetdrile aplicate ale fratilor Johnson. Prin aceasta abordare,
elevii lucreaza in grupuri structurate, fiecare avand un rol clar,
contribuind la atingerea unor obiective comune de Tnvatare.

Lucrarea prezintd cinci strategii cooperativ-aplicative
relevante pentru orele de Limba engleza: Think—Pair—Share,
Jigsaw, Learning Pairs, Group Experts si KWL Chart.
Aceste metode sunt adaptate la competentele de baza ale limbii:
intelegerea orald, exprimarea scrisd, citirea si conversatia.
Exemplele oferite aratd cum aceste activitati pot imbunatati
fluenta, vocabularul, gramatica si capacitatea de exprimare a
opiniilor in limba engleza, intr-un mod activ si participativ.

Rolul profesorului este esential, atat in organizarea
eficientd a grupurilor si a sarcinilor, cit si Tn monitorizarea
colabordrii si in evaluarea rezultatelor. Evaluarea se realizeaza
prin rubrici, portofolii, autoevaluari si observatii directe,
punand accent pe procesul de invatare si pe contributia fiecarui
elev.

Concluziile subliniaza ca invatarea cooperativa nu doar
eficientizeaza predarea limbii engleze, ci si contribuie la
formarea unor elevi activi, responsabili si capabili sa
colaboreze intr-un mediu globalizat.
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UTILIZAREA APLICATIILOR DE REALITATE
AUGMENTATA iN INVATAMANTUL PRIMAR

Profesor invatdmant primar Grecu Alexandra- [oana
Scoala Gimnaziald ,,Ovid Densusianu” Fagaras

In ultimii ani, scolile din Romania au trecut printr-un
proces de modernizare acceleratd, in special datorita
introducerii  tehnologiei in educatie. Programe precum
»EBducatie Digitald” sau initiativele europene au sprijinit
achizitia de tablete, videoproiectoare si alte echipamente IT,
contribuind astfel la digitalizarea invatimantului. In acest
context, realitatea augmentatd nu mai este doar o tehnologie de
ultima ord, ci o resursa tot mai accesibila, care poate fi integrata
eficient in procesul educational, inclusiv la nivelul
invatdmantului primar.

Elevii de clasa I sunt la inceputul drumului in ceea ce
priveste formarea deprinderilor
fundamentale, precum citirea, scrierea si socotitul. Ei sunt in
mod natural atrasi de lucruri noi si interesante, iar realitatea
augmentata are capacitatea de a transforma lectiile obisnuite n
experiente memorabile. Prin animatii 3D, jocuri interactive si
continut audio-vizual atractiv,
elevii pot invdta intr-un mod mai captivant si eficient. Acest
,efect de uimire” stimuleaza
curiozitatea si dorinta de a invata, ceea ce este esential la
aceasta varsta.

Beneficiile utilizarii aplicatiilor de realitate augmentata
in clasa I sunt multiple. In primul rind, ele atrag atentia elevilor
mai mult decat metodele traditionale si mentin interesul pentru
perioade mai lungi de timp. De exemplu, in scolile in care s-a
introdus aplicatia Quiver, studiile au aratat ca elevii au fost mai
concentrati cu pand la 30% fata de lectiile clasice. Acest lucru
se datoreaza faptului ca AR stimuleaza mai multe simturi in
acelasi timp: copiii pot vedea, auzi si atinge simbolurile
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invdtate, ceea ce ajutd la o intelegere mai profunda si mai
durabila.

Unele aplicatii permit elevilor sd creeze continut
propriu. Cu 3DBear, de exemplu, pot construi scene 3D,
inventa povesti sau colabora 1n echipa, dezvoltand creativitatea,
abilitatile digitale si sociale. Astfel, copiii invata sa gandeasca
liber si sd lucreze impreund, competente esentiale in lumea de
azi.

Existd deja mai multe aplicatii AR potrivite pentru
invatamantul primar. Quiver transformad desenele colorate in
animatii 3D, oferind feedback vizual si sonor. 3DBear ajuta
elevii sd creeze scene tridimensionale, stimuland imaginatia si
gandirea spatiald. Cu Merge Cube, pot explora modele 3D
complexe, precum sistemul solar sau corpul uman, Invatand
prin descoperire.

Totusi, introducerea tehnologiilor digitale in scoli vine
cu unele provocari. Nu toate unititile de Invatdmant au
suficiente dispozitive, iar in mediul rural, accesul la internet si
aplicatii educationale este adesea limitat. Aceste diferente pot
afecta echitatea In educatie. O solutie ar fi folosirea
dispozitivelor personale, acolo unde este posibil, si atragerea de
sponsorizari pentru dotarea scolilor defavorizate. In lipsa
tehnologiei suficiente, elevii pot lucra pe rand, exersand astfel
si colaborarea.

O alta dificultate este legata de pregatirea profesorilor.
Multi nu au fost instruiti pentru utilizarea tehnologiilor
moderne si se simt nesiguri. De aceea, e importantd organizarea
unor cursuri practice de formare continud, sustinute de
universitati, CCD-uri sau platforme online gratuite. Pot fi utile
si centre de sprijin unde profesorii sa testeze aplicatii si sa
colaboreze intre ei.

In concluzie, realitatea augmentati poate transforma in
mod semnificativ procesul educational. Combinata cu metodele
clasice, aceasta face lectiile mai interactive si atractive,
dezvoltand nu doar cunostinte, ci si creativitatea, spiritul de
echipa si competentele digitale. Succesul integrarii sale depinde
insd de resurse si formarea cadrelor didactice.
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ACTIVITATILE CREATIVE INTEGRATE
ADAPTATE CERINTELOR SI
NEVOILOR SPECIALE ALE COPIILOR
INTEGRATI iN iNVATAMANTUL DE MASA

Prof. itinerant/de sprijin Gabriela-Elena Suciu, CSEI
Fagaras
Prof. logoped Streza Daniela. CJRAE Brasov

Educatia integratd propune abordarea fenomenului
educational intr-o maniera flexibild, adaptabild cerintelor si
nevoilor speciale ale copiilor integrati in iTnvataimantul de masa.

Strategiile specifice educatiei integrate valorifica atat
metodologia din educatia moderna cat si ansamblul metodelor,
proceselor, procedeelor si mijloacelor traditionale, prin
aplicarea acestora Intr-o manierd cat mai adaptatd contextului
instructiv —educativ.

Dintre strategiile didactice utilizate in abordarea
interdisciplinard care favorizeaza invatarea integrata, putem
exemplifica: predarea in echipa formata din mai multe cadre
didactice, invdtarea bazata pe proiect, invatarea prin cooperare,
invatarea activa, utilizarea calculatorului.

Utilizarea pe scara din ce 1n ce mai largda a
calculatoarelor a modificat si modul de invatare al elevilor cu
dificultati de invatare. Deoarece ele au posibilitatea de a efectua
calcule de baza, 1i pot ajuta sd achizitioneze aptitudini mai
complexe. De asemenea, prin corectarea ortografica automata,
ajutd elevii cu dificultati in acest domeniu.

Cadrului didactic precum si echipei de specialisti cu
care interactioneaza elevii cu dificultatilor de invatare le revine
rolul de a se orienta spre folosirea celor mai eficiente cai si
metode, indiferent dacd ele isi au originea intr-o alternativa
pedagogicd modernd sau in pedagogia traditionald. In acelasi
timp, cadrul didactic este cel care realizeazd integrarea,
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compatibilizarea confinuturilor si stabileste relevanta acestora
in raport cu cerintele curriculare si asteptarile comunitatii.
INOVATIE DIGITALA SI COLABORARE
PENTRU O EDUCATIE INCLUZIVA

Profesoara de limba si literatura romana, Todorescu loana,
Scoala Gimnaziala. ,,M. Eminescu”, Ighiu

In contextul educational actual, activititile creative
bazate pe digitalizare si colaborare
joaca un rol esential in construirea unui mediu incluziv si
participativ, atat in scoala, cat si dincolo de ea. Aceste activitati
valorificd tehnologia pentru a stimula gandirea critica,
creativitatea si invatarea activa, implicand toti elevii, indiferent
de abilitati, origine sau stil de
invatare. Platformele digitale moderne permit colaborarea in
timp real, facilitand proiecte interdisciplinare, schimburi de
idei, crearea de continut multimedia si construirea de
comunititi de invatare. In plus, instrumentele digitale pot fi
adaptate pentru a raspunde nevoilor individuale, contribuind
astfel la incluziunea educationald autenticd. Prin implicarea
elevilor 1n activitdti interactive — precum realizarea de
podcasturi, bloguri, aplicatii, filme educationale, prezentari sau
jocuri digitale — se incurajeaza responsabilitatea, exprimarea
liberd, increderea in sine si spiritul de echipa. Colaborarea cu
alti elevi, profesori, parinti sau actori din comunitate extinde
procesul educational dincolo de sala de clasa, dezvoltand
competente digitale, sociale si civice. Astfel, printr-un design
educational centrat pe elev, care integreazd inovatia,
colaborarea si incluziunea, scoala devine un spatiu deschis,
echitabil, motivant si relevant pentru toti.
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PROIECT ,,ELEVI SI PARINTIL, iMPREUNA”

Prof. psihopedagog Melinte Leopoldina
Scoala Gimnaziala Speciala nr. 8, Bucuresti

Proiectul “Elevi si parinti, impreund” propus de mine si
colegele mele este un proiect de formare civica a elevilor cu
CES din scoala noastrd, proiect in care ne dorim sd-i atragem si
pe parinti.

Proiectul a fost inclus in Calendarul Proiectelor de
Educatie Extrascolara Municipale 2025 la A8- Domeniul
educatie civica, voluntariat, proiecte caritabile, pozitia 4.

Obiectivele propuse pentru activitdtile pe care le voi
coordona sunt:

- Informarea unui numar de 20 de parinti asupra unor metode si
tehnici de cunoastere si educare a copilului cu CES;

- Antrenarea unui numar de 20 de parinti Tn organizarea si
desfasurarea de activitati extrascolare;

Titlul activitatii: ,,Biblioteca pentru toti”. Aceasta este
activitate comuna pentru elevi si parinti. ,,Biblioteca pentru
toti’este o activitate de informare comuna, cu toate clasele, in
care pdrintii vor fi sensibilizati si informati in legaturd cu
importanta lecturii pentru toti membri unei familii. Se vor
prezenta pe videoproiector materiale informative, miniscenete
cu fragmente din opere literare cunoscute si vor fi prezentate
carti recomandate pentru elevi de diferite varste.

Titlul activitatii: ,,Vizite la muzee,,. Parintii vor vizita
alaturi de copii Muzeul Taranului Roman, Muzeul Satului sau
orice muzeu doresc. Dupa desfasurarea activitatii, se vor
analiza impresiile. Se va discuta importanta activitatilor
comune parinti - copii in timpul liber, precum si impactul
acetora asupra dezvoltarii armonioase a copilului. Se vor aplica
chestionare de satisfactie parintilor si elevilor.
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Scopul acestor activitati este de formare si dezvoltare,
atat pentru elevi cat §i pentru parinti, a unor comportamente
moral-civice in mediul social si familial.

PROIECT ,,ELEVI SI PARINTI, iIMPREUNA”

Prof. psihopedagog Bresug Cristina
Scoala Gimnaziala Speciala nr. 8, Bucuresti

»Elevi si parinti, impreund” este un proiect in care eu,
impreund cu colegele mele, Incercam sa-i aducem mai aproape
de copii pe parinti lor si ii sprijinim pe acestia in activitdtile
educative propuse.

Proiectul a fost inclus in Calendarul Proiectelor de
Educatie Extrascolara Municipale 2025 la A8- Domeniul
educatie civicd, voluntariat, proiecte caritabile, pozitia 4.

Obiectivele pe care mi le-am propus in activittile pe
care le coordonez la nivelul scolii sunt:

- Participarea activa a unui numar de 20 de parinti la activitatile
educative scolare ale elevilor din grupul tinta ( 20 de elevi cu
CES).

- Informarea unui numar de 20 de parinti asupra unor metode si
tehnici de cunoastere si educare a copilului cu CES;

Titlul activitatii: ,,impreuna la lectii”. La nivelul scolii
vom realiza lectii demonstrative pe clase, cu teme din ariile
curriculare, unde participd si paringii elevilor. Dupa
desfasurarea lectiilor demonstrative parintii sunt indrumati cum
sa continue activitatea educativa acasa, in familie.

Titlul activitatii: ,,Sa-mi ajut copilul!”. Se vor realiza
activitati de abilitare practicdi impreuna, elevi si parinti.
Activitdtile din cadrul atelierului de lucru vor impleti activitati
din sfera psiho-motricd (abilitati manuale, desen, educatie
tehnologicd) cu elemente afective, parintii fiind consiliati si
solicitati sa foloseasca comportamente pozitive de incurajare,
de sustinere si apreciere pozitivd a muncii copiilor lor.
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Scopul acestor activitati este de constientizare si
implicare a unui numar cat mai mare de parinti n activitatile
educative ale copiilor lor.

IMPLICAREA PARINTILOR CA PARTENERI
ESENTIALI

Prof. Petru LANGA, director,grad managerial II,
IPLT ,,M. Eminescu”, municipiul Ungheni, Republica
Moldova

»Educatia nu este o sarcind solitara a scolii, ci un efort
colectiv 1n care scoala oferd fundatia, parintii sprijinul esential
acasa, iar elevii aduc curiozitatea si efortul persona.”

Parintii joaca un rol fundamental in sprijinirea copilului
atat la scoala, cat si in afara acesteia. Activitatile colaborative
contribuie semnificativ la aceastd dinamica. Organizarea unor
intalniri periodice, implicarea parintilor in proiecte creative
precum workshop-uri sau excursii tematice sunt exemple
concrete ce sprijind dezvoltarea armonioasd a elevilor si
consolideaza relatia dintre copil, familie si scoala.

Dezvoltarea creativitatii si a abilitatilor de comunicare
este esentiald pentru pregdtirea elevilor pentru provocarile
viitoare. Cadrele didactice si parintii pot colabora in cadrul unor
proiecte interdisciplinare, utilizand platforme digitale pentru
brainstorming sau realizarea de proiecte comune, contribuind
astfel la formarea unei comunitati participative.

Pentru a sprijini progresul elevilor, strategiile educative
trebuie sd fie adaptate atat pentru cei cu performante ridicate,
cat si pentru cei care intampind dificultdti. Concursurile
tematice, sesiunile de tutorat personalizat si recunoasterea
rezultatelor elevilor sunt metode eficiente care stimuleaza
implicarea si succesul scolar.

Consolidarea relatiei dintre scoald si familie nu doar ca
sprijind elevii 1n atingerea potentialului lor maxim, ci creeaza si
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0 comunitate educationald bazata pe sprijin reciproc, incredere
si respect.

Aceastd comunicare subliniazd importanta cooperarii
stranse ntre scoald si familie, evidentiind implicarea parintilor
in activitdtile educative ale elevilor, stimularea creativitatii si
implementarea strategiilor evaluative inovatoare. Colaborarea
tuturor partilor implicate in procesul educational asigura
dezvoltarea armonioasa si succesul fiecarui elev.

IMPREUNA INVATAM ALTFEL.
DIGITALIZAREA — CATALIZATOR AL EDUCATIEI
INCLUZIVE SI PARTICIPATIVE

Director adjunct instruire, [rina MUNTEANU
Institutia Publica Liceul Teoretic ,,Mihai Eminescu”,
Municipiul Ungheni, Republica Moldova

Scoala modernd se confrunta cu nevoia de adaptare la
realitatile unei societati aflate in permanentd schimbare.
Digitalizarea educatiei, acceleratd in ultimii ani, nu este doar o
necesitate tehnologica, ci si o oportunitate de a crea un mediu
educational deschis, adaptabil, suportiv si incluziv, unde elevii
se simt valorizati. Pentru elevii din ciclul primar, aceasta
transformare trebuie sa fie una deschisd, creativd si
colaborativa, respectand ritmurile si nevoile fiecarui copil.

Integrarea  instrumentelor digitale 1n activitatile
didactice favorizeaza:

- Accesibilitate, cresterea incluziunii. Platformele educationale,
aplicatiile multimedia si continutul interactiv pot fi adaptate
nevoilor specifice ale copiilor cu dificultati de invatare sau
dizabilitati.

- Individualizare. Elevii pot lucra in ritmul propriu, avand acces
la resurse suplimentare sau activitdti remediale in functie de
nivelul lor.
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- Crearea de comunitati de invatare. Prin platforme ca Google
Classroom, Padlet elevii colaboreaza, se sustin reciproc si
dezvolta competente sociale si digitale.

- Cresterea motivatiei si angajamentului. Activitatile practice,
relevante si care permit elevilor sa isi vadd rezultatele
eforturilor lor, sporesc motivatia pentru invatare.

Activitatile digitale permit extinderea procesului
educational 1n spatiul familial si comunitar:

- Implicarea parintilor. Accesul acestora la portofolii digitale
sau activitati interactive realizate Tmpreund cu copiii intareste
relatia scoald-familie.

- Colaborarea cu alti actori educationali. Prin proiecte sau
parteneriate online cu alte scoli, elevii descopera alte culturi si
moduri de lucru.

- Dezvoltarea cetdteniei digitale. Elevii invata sa foloseasca
tehnologia Tn mod responsabil si

etic.

Digitalizarea, atunci cand este pusd in slujba incluziunii
si colaborarii, devine un instrument de echitate si participare.
Prin activitati creative si adaptate nevoilor fiecarui elev,
invatatorul poate transforma sala de clasa intr-un spatiu deschis,
prietenos si conectat cu lumea. In acest fel, scoala devine cu
adevarat ,,a doua familie” — un loc in care fiecare copil se simte
vazut, valorizat si sprijinit.

ACTIVITATI CREATIVE, BAZATE PE
DIGITALIZARE SI COLABORARE, MENITE SA
CREEZE UN MEDIU INCLUZIV SI PARTICIPATIV iN

SCOALA SI DINCOLO DE EA

Profesor invatdmant primar, Cosma Daniela Maria
Scoala Gimnazialda Mandra, judetul Brasov

In contextul actual, in care digitalizarea influenteazi
profund procesul educational, activitatile creative devin
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esentiale pentru a dezvolta un mediu incluziv si participativ.
Prin utilizarea platformelor online, aplicatiilor interactive si
instrumentelor colaborative (precum Google Workspace, Padlet
sau Canva), elevii sunt incurajati s coopereze, sa creeze $i sa
invete unii de la altii Intr-un mod accesibil si atractiv. Proiectele
interdisciplinare, atelierele digitale, concursurile online si
activititile de storytelling multimedia oferd oportunitati de
afirmare pentru toti copiii, inclusiv pentru cei cu nevoi speciale
sau din medii defavorizate. Incurajand colaborarea si
exprimarea liberd, profesorii sprijina dezvoltarea gandirii
critice.

Prin integrarea platformelor educationale interactive,
elevii sunt incurajati sa lucreze Impreuna la proiecte comune.
De exemplu, pot crea prezentdri multimedia, benzi desenate
digitale sau chiar reviste scolare online. Aceste activitati
sprijind dezvoltarea competentelor digitale, a creativitatii si a
spiritului de echipa.

In concluzie, digitalizarea si colaborarea sunt
instrumente valoroase pentru a crea un mediu educational
dinamic, incluziv si participativ, pregitind elevii pentru
provocarile unei lumi in continud schimbare.

EDUCATIA VIITORULUI: CREATIVITATE,
TEHNOLOGIE SI INCLUZIUNE

Prof. Petrescu Florentina,
Colegiul Economic "Hermes” Petrosani

In ultimele decenii, lumea s-a transformat intr-un ritm
accelerat. Tehnologia nu mai este doar un instrument auxiliar, ci
un mediu in sine, care modeleazd modul in care comunicam,
invatim si ne raportim unii la altii. In acest context, scoala nu
poate ramane ancoratd in metode traditionale, ci trebuie si
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devina un spatiu flexibil, deschis, in care fiecare elev are un loc
si 0 voce.

Una dintre cele mai promitdtoare directii in educatia
contemporand este organizarea de activitdti creative bazate pe
digitalizare si colaborare, cu scopul de a forma un mediu
incluziv
si participativ. Nu este vorba doar despre integrarea tehnologiei
in procesul didactic, ci despre o schimbare profundd de
perspectiva: de la un model centrat pe profesor si performanta
individuala, la unul centrat pe echipa, diversitate si co-creatie.

Colaborarea reprezinta cheia unei invatari autentice
pentru cd atunci cand elevii lucreazd impreund, 1n echipe
diverse, se dezvoltd mult mai mult decat cunostintele
academice.

Ei invatd sd comunice, sd se asculte, sd accepte
diferentele si sd giseasca solutii comune.

Creativitatea reprezintd puntea dintre emotie si
tehnologie pentru ca activitatile
digitale creative nu inseamnd doar utilizarea unor aplicatii
moderne, ci si exprimarea ideilor, sentimentelor si
convingerilor intr-un mod personal si inovator.

Incluziunea reprezintd fundamentul unei scoli echitabile
pentru ca incluziunea nu
inseamnd doar prezenta tuturor elevilor in aceeasi clasa, ci
participarea lor reald, activd si echitabild la procesul
educational. Activitdtile digitale pot elimina barierele
traditionale si pot adapta invatarea la nevoile fiecaruia.

Viitorul educatiei este deja aici. Este digital, dar
empatic; colaborativ, dar individualizat; creativ, dar structurat.
Prin proiecte care pun accent pe creativitate, digitalizare si
incluziune, scoala devine un loc viu, In care toti elevii se simt
parte dintr-un intreg. Este datoria noastra, ca profesori, parinti
si factori de decizie, sd sustinem aceastd transformare si sa
construim impreund o educatie care conteaza — pentru toti.
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ROLUL ACTIVITATILOR CREATIVE BAZATE
PE DIGITALIZARE

Prof. Trasnea Andreea,
Scoala Gimnaziala Nr.2 Lugoj

Activitdtile educationale moderne, care combind
creativitatea, digitalizarea si colaborarea, joacd un rol esential
in construirea unui mediu scolar incluziv, dinamic si
participativ. Prin utilizarea tehnologiei si a metodelor
interactive, elevii devin mai implicati, isi dezvoltd gandirea
criticd, exprimarea liberd si abilititile sociale. Digitalizarea
permite personalizarea Invatarii si acces egal la resurse, in timp
ce munca in echipd cultivd respectul pentru diversitate si
colaborarea intre colegi. Aceste activitati pregatesc elevii nu
doar pentru succes academic, ci si pentru integrare activd in
societate, incurajand participarea, toleranta si responsabilitatea
sociala.

Activitatile educative bazate pe digitalizare reprezinta o
componentd esentiald a Invatdmantului modern, adaptat
cerintelor societdtii actuale. Acestea includ utilizarea
tehnologiei si a platformelor digitale in procesul de predare,
invatare si evaluare, oferind elevilor un mediu interactiv,
accesibil si atractiv. Prin aplicatii, materiale multimedia si
colaborare online, elevii isi dezvoltd competente digitale,
gandire critica si spirit de echipa. In acelasi timp, digitalizarea
permite personalizarea invatarii si sprijinirea incluziunii
scolare. Desi implica provocari legate de acces si formare,
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avantajele sale contribuie la transformarea educatiei intr-un
proces mai eficient, creativ si conectat la realitatea actuala.

Activitatile creative, digitale si colaborative transforma
scoala Intr-un spatiu al participarii, al diversitatii si al invatarii
autentice. Ele sustin incluziunea, reduc inegalitatile si formeaza
elevi pregdtiti sa colaboreze, sd creeze si sd se implice In
societate. Rolul profesorului devine acela de facilitator al
procesului educational, ghidand elevii intr-un parcurs de
invatare personalizat, colaborativ si ancorat in realitate.

TU SI EU — PARTENERI IN EDUCAREA
COPILULUI NOSTRU

Prof. State Georgiana Amalia
Liceul de Arte ,,Ionel Perlea” Slobozia, lalomita

Studiile si cercetdrile contemporane atestd importanta
majord a mediului familial in dezvoltarea si evolutia
personalitatii copilului (in adaptarea si integrarea scolara si
sociala).

Pe de altd parte, sistemul educativ scolar
reprezintd agentul cel mai semnificativ In pregatirea copilului
pentru viata sociald si in corectarea disfunctionalitatilor/
erorilor educative parentale. Cu atat mai mult, cu cat misiunea
scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ
impus de cerintele sociale.

Concomitent cu activitatile didactice propriu-zise,
cadrul didactic are menirea si posibilitatea de a contribui la
dezvoltarea  personalitdtii  elevului, tindnd seama de
particularitatile sale bio-psiho-individuale si sociale; ereditatea,
ca factor unic explicativ al personalitdtii si comportamentului
uman reprezintd o conceptie limitata, intrucat aspectele sociale
dobandesc, in timp, pregnantd in cristalizarea si maturizarea
personalitatii.
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Contributia si interventia educativa din partea
scolii asupra parintilor, pentru a-i ajuta in demersurile lor
educative - precum dezvoltarea responsabilititii parentale, a
atitudinilor si practicilor educative parentale optime - reprezinta
un obiectiv deosebit de important 1n cadrul relatiei/
parteneriatului scoala — familie.

Calitatea educatiei si succesul scolar necesita
abordarea de strategii si practici variate privind relatiile de
colaborare dintre scoala, familie si comunitate. Unitatea
scolard, centratd pe elevi si, totodatd, responsabild pentru
educatia formala a copiilor/ elevilor, trebuie sa aiba in vedere
crearea unor astfel de parteneriate, pentru a ajuta elevii sa aiba
succes la scoala si mai tarziu, in viata.

Atunci cand parintii, elevii si ceilalti membrii ai
comunitatii se considera unii pe alfii parteneri in educatie, se
creeazd in jurul elevilor o comunitate de suport care Incepe sa
functioneze.

Parteneriatele reprezintd actual o componentad
esentiala in organizarea scolii si a clasei de elevi, si nu doar o
simpla activitate cu caracter optional sau o problema din sfera
relatiilor publice.

In tarile dezvoltate, cu deosebire pe continentul nord-
american, parteneriatele scoald - familie sunt esentiale in
procesul de educatie a elevilor si in succesul lor la scoala.

Familia contemporana este puternic influentata de
schimbarile majore din cadrul societdtii actuale, cunoasterea si
intelegerea familiei in calitate de partener constant si autentic
devenind o prioritate. In acest context, pentru a atrage familia,
scoala trebuie sd ia act de aceste schimbari, prin atitudini si
comportamente noi, adecvate. Cunoasterea familiei de catre
scoald devine extrem de importanta si are in vedere cunoasterea
trasaturilor, calitatilor, problemelor sale specifice, a valorilor si
normelor pe care le promoveaza, a avantajelor pe care le-ar
putea avea.

Prin derularea acestui proiect, incerc sa accentuez rolul
parintilor de prim-educatori ai copiilor si voi incerca sa-i
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determin sa-si ridice semne de intrebare si indoieli privind
propriile metode folosite in educarea copiilor lor.

PROIECTUL DIGITAL

Prof. Hrihorov Doina
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Suceava

In ultimii ani, la nivelul invitimantului roméanesc au
aparut idei si practici care au incurajat schimbarea abordarii de
la curriculum centrat pe disciplind la un curriculum centrat pe
elev. Atitudinea pozitiva a educatorului fatda de copilul cu
dificultdti in invatare il poate ajuta
efectiv pe acesta In dezvoltarea capacitatilor sale de comunicare
.Prin digitalizare copilul va
comunica mai usor daca doreste sa o faca , daca doreste sa
exprime lucrurile pe care le traieste.

Asadar, noua metoda se bazeaza pe toate formele de
organizare a activitatilor (individual, perechi, grup si frontal) cu
ajutorul calculatorului, clasa de elevi devenind o comunitate de
invatare, in care fiecare contribuie atat la propria invatare, cat si
la procesul de invatare colectiv. Elevii sunt solicitati sa apeleze
la acele surse care 1i ajutd sd rezolve problemele si sunt
implicati In experiente de Invatare complexe, proiecte din viata
reald prin care 1si dezvoltd cunostintele si deprinderile.

Din perspectiva asigurarii calitatii in educatie se
constatd in practica scolara o Tmbogatire a metodelor si
tehnicilor de evaluare datorita digitalizarii. Definirea
proiectului digital ca o metoda alternativa, moderna de evaluare
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se impune din ce in ce mai mult atentiei cadrelor didactice in
practica scolard curenta.

CANVA- INSTRUMENT DIGITAL DE iNVATARE
CREATIVA SI COLABORATIVA

Prof. inv. primar Balan Silvia,
Scoala Gimnaziald ,,Ovid Densusianu” Fagaras

Canva este un instrument digital valoros, accesibil, atat
pentru cadrele didactice, cat si pentru elevi. Platforma
faciliteaza creativitatea si colaborarea in clasa de elevi, prin
realizarea unor prezentdri, proiecte, filmulete, personalizate si
captivante.

Platforma este caracteristica unei scoli incluzive, care
pune accent pe progresul individual, care promoveaza invatarea
prin cooperare, unde copiii sunt Incurajati sd se ajute, sd Invete
unii de la altii si unde fiecare elev este valorizat. Cateva dintre
avantajele acestei platforme ar fi: asigurarea dreptului tuturor
elevilor de a accesa si de a participa la invatare intr-un mediu
educational comun, aldturi de ceilalti elevi; valorizarea
diversitatii individuale; acordarea de sprijin adaptat nevoilor
individuale ale fiecarui elev, pentru a le permite sa atinga
obiectivele de invatare; evaluarea flexibild si adaptatd a
progresului si a realizarilor fiecarui elev in functie de nevoile si
de potentialul lor individual.

Acest instrument digital poate fi utilizat de profesori
pentru a-si sprijini procesul de predare-invatare si pentru a crea
continut educational relevant, atractiv, interesant.
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Elevii si profesorii pot colabora in timp real pe proiecte
comune, pot lucra la aceeasi prezentare sau pot crea continut de
inaltd calitate impreuna. De asemenea, platforma ofera
posibilitatea sa fie partajate materialele realizate cu colegii sau
cu alti utilizatori, foarte usor si sigur, sa fie prezentate direct pe
platforma sau sa fie descarcate in mai multe forme: PNG, JPG,
PDF, Videoclip Mp4 etc. Demn de luat in seamd este si
avantajul ca platforma oferd profesorului posibilitatea de a
evalua si a oferi feedback elevilor , ceea ce faciliteaza
comunicarea $i monitorizarea progresului In cadrul activitétilor
de invétare.

Sprijinul acordat de inteligenta artificiald, este una
dintre cele mai inovatoare functionalititi oferite de Canva.

Am folosit Canva in cadrul mai multor discipline,
prezentand continuturi Intr-o formd atractiva, estetica, reusind
sd-i cuceresc pe elevi. [-a facut sa-si doreasca tot mai mult sa
realizeze materiale folosind platforma Canva, fie individual, fie
in perechi, fie in cadrul proiectelor de grup. Amintesc doar
cateva dintre temele abordate: *Limba si literatura romana-
Prezentare- ,,Craciunul”- activitate frontalda; Proiect- Textul
literar,, Coronita de roud”, ,,De Pasti”, ,,Primavara”, activitate
in echipe; Invitatia- activitate individuala; Afisul-Mica Unire-
activitate pe echipe; *Stiinte ale naturii- Mamifere/Pasari/
Insecte- Proiect in echipe; AVAP- Felicitarea- 8§ MARTIE -
activitate individuala; *Joc si miscare-Prezentarea jocului
preferat etc.

Concluzionez cd utilizarea tehnologiei in educatie nu
mai este o optiune, ci o necesitate, iar Canva este un exemplu
excelent de cum tehnologia poate transforma si imbundtati
calitatea actului didactic, experienta de invatare a elevilor .

PROIECT EDUCATIONAL - IMPREUNA,
PENTRU COPIII NOSTRI!

Profesor invatamant primar Iorucu Constanta
Scoala Gimnazialad nr. 28 Dan Barbilian Constanta
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Pentru imbunatatirea relatiilor dintre scoala si familie in
vederea obtinerii succesului scolar, se impune o colaborare mai
activa intre acestia, o implicare mai mare a familiei in
activitatile scolii i in viata de zi cu zi a scolarului, motiv pentru
care am considerat necesara aplicarea unui proiect educational.
Proiectul este structurat astfel:

IDENTIFICAREA PROBLEMEI

ARGUMENT

OBIECTIV GENERAL

OBIECTIVE SPECIFICE

RESURSE

GRUPUL TINTA

BENEFICIARI

MODALITATI DE REALIZARE A

OBIECTIVELOR

9. MODALITATI DE MONITORIZARE SI
EVALUARE A REZULTATELOR

10. IMPACTUL IMPLEMENTARII
PROIECTULUI ASUPRA GRUPULUI TINTA,

11. ASUPRA SCOLII SI ASUPRA COMUNITATII

12. MODALITATI DE CONTINUARE DUPA
INCHEIEREA PROIECTULUI

13. PLANIFICAREA ACTIVITATILOR.

PN R D=

SCOALA, INTRE MEDIU FAMILIAR SI FAMILIE

Prof. Mihaela-Gabriela Turtureanu
Scoala Gimnaziala nr. 2, Codlea

Mediul familial are rolul cel mai important in formarea
si socializarea copilului, este matricea care ii imprima primele
si cele mai importante trasaturi caracteriale si morale, este cel
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mai potrivit cadru in care sd isi formeze principalele deprinderi,
pentru transmiterea principalelor cunostinte asupra realitatii. De
aceea, preocuparea este de a aduce ceva din familiaritatea si din
confortul emotional de acasa, si in spatiul scolar, chiar daca aici
vorbim preponderant de educatie formala, de organizare pe
clase si lectii, de programd si formare de competente, de
evaluare. Scoala este institutia sociald in care se realizeaza
educatia organizatd a tinerei generatii. Procesul de invatdmant
este cel care confera scolii rolul decisiv in formarea omului,
aici este indrumat si condus de persoane pregitite in mod
special pentru acest lucru. Menirea scolii nu este numai de a
inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de a
stimula calitatea de om, intr-un mediu cat mai adecvat formarii
si dezvoltarii. Din momentul in care copiii merg la scoala,
parintele Tmparte rolul de educator, cu invatatorul, iar mai tarziu
cu profesorii. Parintii continud educatia copiilor in familie, dar
odata cu inceperea scolii apare nevoia de colaborare cu aceasta,
chiar de implicare activd in cadrul ei, de consecventd si de
continuitate in ceea ce se promoveaza. Cercetarile realizate in
domeniul educatiei arata ca, indiferent de mediul economic sau
cultural al familiei, cdnd scoala propune o Invatare intr-un
mediu sandtos emotional si profesionist in informatie, se
observa o imbunatatire a performantelor elevilor, o mai buna
frecventare a scolii, precum si reducerea ratei de abandon scolar
sau chiar a scaderii delicventei juvenile. Odata cu inscrierea
intr-o unitate de Invatdmant ponderea se schimba, rolul mai
mare 1l are scoala, dar nici Incarcatura emotionala, obisnuintele
de acasa si actiunea educativa a familiei nu sunt de neglijat.
Intre actiunile educative ale celor doi factori existd mai
degraba un raport de complementaritate decat de rivalitate,
actiunea fieciruia venind si o completeze pe a celuilalt. In
imbunatatirea climatului afectiv-emotional propice invéatarii,
dialogul cu parintii este esential: o cunoastere mai bund a
preocupdrilor copilului, a intereselor lui, a posibilitatilor si
vulnerabitatilor lui, farda sd se renunte la obiectivitate si
sinceritate in abordarea problemelor. Numai astfel se oferd un
tablou clar aspra situatiei elevului. Trebuie evidentiate
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succesele  elevului  sau  schimbarile laudabile din
comportamentul acestuia, dar vor fi mentionate si obiectele de
invatamant la care elevul Intampina greutati, ce greseli se
observa in activitatea sa la clasd sau ce abateri disciplinare
manifestd. Se va discuta cauza acestor neajunsuri si Tmpreuna
cu familia, se vor gdsi masurile necesare pentru indreptarea
elevului.

Calitatea scolii de a doua familie vine din preocuparea
pentru Tmundtdtirea dialogului cu familia, In vederea unei
cunoasteri cat mai complete a copilului, cu profilului psiho-
emotional, dar si din stabilirea unui sistem unitar de masuri
pentru indrumarea elevului, dacd parintii sunt convingi si
hotarati sa urmeze sfaturile cadrelor didactice. Un rol deosebit
de important revine sedintelor cu parintii, ca informari
pedagogice, acestia vor primi informatii pedagogice cu privire
la formarea deprinderilor de munca independentd la elevi,
despre particularitatile de varsta ale acestora, despre educatia
lor estetica, pregatirea temelor, petrecerea timpului liber.

Concluziondm importanta unui mediu familiar si
familiarizat copilului, in formarea competentelor propuse de
scoala.

EDPUZZLE - INSTRUMENT INTERACTIV
PENTRU EDUCATIE
Prof. inv. primar Molnar Adriana,
Scoala Gimnaziald Ovid Densusianu Fagaras
Prof. Molnar Gheorghe Claudiu,
Scoala Gimnaziald Ovid Densusianu Fagaras

Edpuzzle este o platformd on-line care permite
profesorilor sa transforme orice videoclip existent intr-o lectie
interactiva. In baza ei, profesorul:

- poate incarca un videoclip de pe youtube sau alte surse;
- pe baza videoclipului poate adduga intrebari si adnotari
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Intrebarile pot fi:
- cu raspunsuri multiple
- de completare a unor spatii libere
- raspunsuri deschise

Aceste lectii pot fi partajate cu elevii printr-un link care
se deschide in browserele web. Avantaje:
- profesorul poate avea acces la instrumente de analiza care 1i
permite sd monitorizeze progresul realizat de fiecare elev in
temele individuale.
Dezavantaje:
- pot fi probleme legate de incalcarea dreptului de autor atunci
cand se doreste incorporarea unui material video in materialele
didactice.

Clasa a Il-a

Subiectul: Sistemul solar

Competente:
- formarea unor consecinte rezultate Tn urma observarii unor
relatii, fenomene, procese simple

Obiective:
- explicarea aparitiei zilei si noptii ca urmare a rotatiei
Pamantului in jurul axei sale;
- identificarea Pamantului in sirul celor opt planete.

Exemplu de videoclip editat cu Edpuzzle:

https://edpuzzle.com/media/
680cd1cf14113b48e5b1d43b

ROLUL FAMILIEI iN INTERACTIUNILE
COPIILOR PE SOCIAL MEDIA

prof. Emanuel-lIonut Grigoriu
Scoala Gimnaziald Nr. 30 Timisoara

Rolul familiei in interactiunile copiilor pe social media
este esential, avand un impact semnificativ asupra modului in
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https://edpuzzle.com/media/680cd1cf14113b48e5b1d43b
https://edpuzzle.com/media/680cd1cf14113b48e5b1d43b

care acestia navigheaza si utilizeazd platformele digitale.
Familiile pot oferi indrumare privind utilizarea responsabila a
social media. Aceasta include discutii despre securitatea online,
confidentialitate, si importanta gandirii critice In ceea ce
priveste informatiile intalnite. Analiza acestui articol arata ca, in
procesul de dezvoltare fizicd si mentald a copiilor, rolul
mediului familial este extrem de important. Factorii de mediu
familial reprezinta fundamentul sanatatii psihologice a copiilor,
iar stabilirea unui mediu familial armonios si sdnatos este o
conditie esentiald pentru cultivarea sanatatii mentale a copiilor.
In baza acestor constatiri, acest articol propune urmitoarele
recomandari: parintii trebuie sd isi intdreascd cunostintele, sa
creeze o atmosfera familiald armonioasd, sd acorde importanta
educatiei privind gestionarea frustrarilor si sa cultive abilitatea
copiilor de a-si exprima emotiile.

ACTIVITATI CREATIVE, BAZATE PE
DIGITALIZARE SI COLABORARE,
MENITE SA CREEZE UN MEDIU INCLUZIV SI
PARTICIPATIV iN SCOALA SI
DINCOLO DE EA

Profesor Invatdmant prescolar Aldea Angelica - Elena
Gradinita cu program prelungit ,,Mateias Brancoveanu”

In contextul actual, digitalizarea a devenit un factor
esential In educatie, oferind oportunitdti unice de invétare si
colaborare. Activitatile creative, care integreaza tehnologia
digitala, pot facilita un mediu incluziv si participativ pentru toti
elevii, indiferent de abilitatile
sau background-ul lor. Acest referat exploreaza activitati care
pot promova acest tip de mediu atat in scoald, cat si in
comunitate.

Cu o asumare tot mai mare a tehnologiei in educatie este
vital ca elevii sd dezvolte competente digitale. Aceste
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competente nu doar ca faciliteaza invatarea, dar incurajeaza si
colaborarea, creativitatea si o abordare incluziva. Activitatile
care Tmbina aceste aspecte contribuie la dezvoltarea abilitatilor
sociale si profesionale ale elevilor.

Cateva dintre activitdtile creative bazate pe digitalizare
si colaborare pot fi: crearea unui videoclip documentar;
realizarea designului unei carti digitale; folosirea Google
Classroom sau Microsoft Teams; crearea unor forumuri de
discutii; realizarea unor ateliere de creatie digitala; participarea
la webinarii cu tematici relevante; participarea la proiecte
artistice colaborative; crearea unor festivaluri de artd virtuale;
proiecte de robotica sau experimente virtuale.

Activitatile mentionate contribuie la crearea unui mediu
incluziv si participativ, in care elevii se simt acceptati si
valorizati. Aceasta nu doar ca 1i ajuta sa se dezvolte personal si
profesional, ci si sd construiasca relatii interumane bazate pe
respect si colaborare.

CREATIVITATE SI ARTA IN ACTIVITATILE DE
INCLUZIUNE

Prof. Ferdinant Nicoleta
G.P.P. nr. 1 Caracal, jud. Olt

Educatia incluziva este un concept care promoveaza
participarea activa a tuturor copiiilor, indiferent de diferentele
lor, in cadrul aceluiasi sistem educational. Intr-un mediu
incluziv, se urmadreste sd se raspundd nevoilor diverse ale
copiilor, sa se promoveze intelegerea, acceptarea si respectul
reciproc ntre toti membrii comunitatii scolare.

Prin aceasta idee, s-a dovedit ca schimbarile mici pot
avea un impact urias. Chiar daca este vorba doar de o rearanjare
a distributiei In grupd sau de o usoara schimbare a metodelor de
predare sau de acordarea libertatii de exprimare, poate face ca
un copil sa se simta parte a
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intregului. In ceea ce priveste ultimul aspect mentionat,
incurajarea creativitatii in grupa este

extrem de benefica. Atat de catre educatoare, cat si de catre
copii, construirea unei atmosfere creative in grupa de
incluziune este posibild. Atunci cand o educatoare face din
dezvoltarea creativitdtii o parte a zilei de gradinitd, copiii pot
avea un succes mai mare pe termen lung intr-o varietate de
domenii. Nu numai cd nu sunt judecati ca fiind diferiti,
deoarece creatiile nu sunt niciodatd gresite sau corecte, dar ei
devin mai buni In dezvoltarea valorilor inter si intrapersonale.
Pe langa faptul ca ajuta la exprimarea de sine, predarea intr-un
mod creativ 1i face pe copii sd invete fara presiunea invatarii, sa
dezvolte abilitdti de gandire creativa, sa devind mai buni
comunicatori si si dezvolte empatie fatd de ceilalti. in plus,
tehnologia faciliteaza si mai mult acest proces, deoarece fiecare
copil are acces la o experientd personalizatd, poate invita in
ritmul propriu si folosind metoda preferata. Unii copii se pot
exprima mai bine prin videoclipuri, altii prin imagini, iar altii
prin inregistrari vocale, iar a le permite tuturor este cheia pentru
a construi un mediu creativ si incluziv. Dupa cum s-a vazut, nu
este dificil sa faci schimbari simple in bine, deoarece o mica
modificare in sala de grupa poate avea un impact mare asupra
vietii unui copil. Pentru ca a te simti inclus conteaza.

DEZVOLTAREA EMPATIEI COPIILOR FATA DE
SEMENI, UN OBIECTIV
IMPORTANT AL EDUCATIEI

prof. Radoi Liana Mihaela
G.P.P. nr. 1 Caracal, Olt

Varsta prescolara este o perioadd cruciald pentru
dezvoltarea emotionald si sociald a
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copiilor. In aceasti etapa, copiii incep si dezvolte empatie, si
inteleagd emotiile celorlalti si sa

formeze primele relatii de prietenie. Aceste abilitdti sunt
fundamentale pentru viata lor

viitoare, influentind felul in care vor interactiona cu cei din jur,
modul in care vor gestiona

conflictele si cum 1si vor exprima emotiile.

Definitiile empatiei fac referire la o gama largd de stari
emotionale, Tnsa specialistii
considerda cd empatia este capacitatea de a intelege sau a simti
ceea ce simte o alta persoana,
din perspectiva acesteia. A te pune in locul altcuiva poate fi
dificil, mai ales cand acesta
suferd, dar este foarte util, caci permite Intelegerea momentelor
prin care persoana respectiva
trece. Empatia este acea trdire care da nastere unei tendinte
comportamentale de ajutorare
naturald, spontana a celorlalti si exprimare a compasiunii. . Nu
trebuie sa confundam empatia
cu retrairea emotiilor celui cu care empatizam. Prietenii sunt
resurse emotionale pentru
petrecerea intr-un mod placut a timpului liber. Emotiile si
sentimentele prescolarului insotesc
toate manifestarile lui, fie ca este vorba de jocuri, de cantece, de
activitati educative, fie de
indeplinirea sarcinilor primite de la adulti. Ele ocupd un loc
important in viata copilului si
exercitd o puternica influentd asupra conduitei lui.

In concluzie, vérsta prescolard este o perioadd a
descoperirilor, a socializarii, a conturdrii constiintei de sine.
Dezvoltarea socio-emotionala la varsta timpurie decurge in mod
rational numai in cazul, cand parintii si educatorii tin cont de
posibilitatile si particularitatile de varstd ale copiilor. La varsta
frageda copilul e de acum apt sd asimileze unele elemente de
comportament moral. Astfel, educatia socio-emotionala a
copiilor de varsta prescolard mica
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incepe cu educarea la ei a sentimentelor nobile: bunatatii,
bunavointei, simpatiei,

atasamentului fatd de membrii familiei, fatd de educator,
semeni.

PROFESORUL CREATIV iN ERA DIGITALA

Prof. Ristea Maria-Adelina,
Liceul Gheorghe Surdu, Oras Brezoi, Valcea

Intr-o lume in continua schimbare, educatia rimane unul
dintre pilonii esentiali ai dezvoltdrii societatii. Profesorii, ca
arhitecti ai viitorului, au o responsabilitate uriasd nu doar de a
transmite cunostinte, ci si de a forma abilitati si valori care s
pregateasca tinerii pentru provocdrile si oportunititile unui
viitor imprevizibil.

In ultimele decenii, dezvoltarea tehnologici rapida a
generat schimbari majore in toate
domeniile societatii, inclusiv in educatie. Acest fenomen a
impus o reevaluare a rolului profesorului, care nu mai este doar
un simplu furnizor de cunostinte, ci si un facilitator al invatarii,
un mentor si un inovator. In acest context, creativitatea devine o
competentd esentiald pentru profesori, permitandu-le si se
adapteze la noile cerinte si sa utilizeze tehnologiile digitale
pentru a imbundtati procesul de invatare.

Folosirea tehnologiilor moderne 1n scoald face parte din
evolutia naturala a invatarii si
sugereazd o solutie fireascd la provocarile moderne adresate
invatarii si nevoilor elevilor. Intregrarea acestora in procesul
traditional de predare-invatare-evaluare este o oportunitate de a
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imbina inovatiile tehnologice cu interactiunea si implicarea
oferite de modul traditional de

cunoastere. Asadar, educatia in era digitald este o sarcind greu
de indeplinit de catre cadrul didactic.

Profesorii se confruntd cu provocari si oportunitati fara
precedent, care solicitd un nivel ridicat de creativitate si
adaptabilitate. Tehnologiile digitale nu sunt doar instrumente
auxiliare in educatie, ci componente fundamentale care
redefinesc modul 1n care informatia este transmisa si asimilata.

Elevii au nevoie de o continud dinamizare a activitatii,
ei fiind obisnuiti cu tehnologia, care i-a influentat sa isi
doreascd mereu altceva. Pentru acest lucru rolul cadrului
didactic pentru educatia in era digitald este unul imens. Acesta
trebuie sd adapteze continutul la nevoile elevilor, dar sd se si
asigure ca acestia vor Invata tot ce e necesar.

Profesorul creativ in era digitald nu este doar un furnizor
de cunostinte, ci si un facilitator al invatarii, un mentor $i un
inovator. Cu toate acestea, provocdrile asociate cu utilizarea
tehnologiei nu trebuie subestimate, iar dezvoltarea profesionala
continud este esentiald pentru a face fatd acestor provocari si
pentru a asigura un Invatamant de calitate in era digitala.

ACTIVITATI CREATIVE, BAZATE PE
DIGITALIZARE SI COLABORARE iN CADRU
PROIECTELOR e¢eTWINNING

Prof. Gindu Elena-Zvetlana
Scoala Gimnaziala Nr.11 Botosani

Noile tehnologii pentru tratarea si transmiterea
informatiilor influenteaza, in toate
sferele de activitate, maniera de a comunica si de a interactiona.
In educatie, problema esentiald o constituie intelegerea corectd
a acestor resurse. Prin varietatea continutului informational si
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varietatea suportului, ele pot fi un instrument eficient in
predare, invatare si evaluare atunci cand sunt subordonate unei
conceptii/viziuni pedagogice clare. Instrumentele si tehnologiile
moderne nu elimind rolul cadrului didactic, c¢i imbogatesc
instrumentele pedagogice in concordantd cu finalitétile fiecarui
ciclu de Invatdmant.

Referatul ,,Activitati creative, bazate pe digitalizare si
colaborare in cadrul proiectelor
eTwinning” prezintd modul in care activitdtile creative au fost
transformate de digitalizare si
de colaborarea online. Instrumentele digitale moderne utilizate
in cadrul proiectelor faciliteaza
procesul creativ, permit lucrul in echipa la distanta si deschid
noi oportunitdti in educatie, arta
si divertisment. In cadrul proiectelor creative eTwinning se
evidentiaza avantajele si provocarile colaborarii digitale.

Proiectele eTwinning sunt un exemplu de succes in
integrarea tehnologiei cu activitatile creative si colaborative.
Ele oferd o alternativd moderna si interactiva pentru procesul
educational, motivand elevii sa invete prin cooperare si inovare.
Digitalizarea nu inlocuieste invatarea clasica, ci o extinde si o
face mai relevanta pentru lumea de azi.

Activitatile creative bazate pe digitalizare si colaborare
oferd oportunitati extraordinare pentru inovare, educatie si
exprimare artisticd. Cu toate provocarile lor, aceste practici au
redefinit modul 1n care gandim si construim impreuna. Viitorul
apartine celor care stiu sa combine creativitatea cu tehnologia si
sa colaboreze eficient in spatiul digital.

ARTA TRANSFORMA SCOALA INTR-UN MEDIU
MAI CONSTIENT SI MAI EMPATIC

Prof. Banu Georgeta-Mioara
Scoala Gimnaziala Ovid Densusianu Fagaras
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Activitatile artistice (teatru, muzica, dans, arte vizuale,
literatura etc.) sunt instrumente
puternice in combaterea discrimindrii, violentei si bullying-ului
in randul elevilor, datorita urmatoarelor mecanisme: crearea
empatiei prin experienta artistica, externalizarea problemelor
prin artd, constientizarea prin dialog dirijat, solidarizarea prin
proiecte colective, transformarea
victimelor 1n povestitori, terapie prin arta.

Intr-o dupi-amiaza am participat, impreuna cu elevii
mei de clasa a VI-a, la piesa de
teatru ,,O sutd de rochii”, in interpretarea micilor actori din
Trupa Thalia. Am ales sa viziondm
aceastd piesa, deoarece este extrem de valoroasa in combaterea
violentei si discrimindrii in scoli, deoarece abordeaza probleme
reale; piesa scoate In evidentd bullying-ul, marginalizarea si
presiunile sociale, luptd Tmpotriva prejudecatilor legate de
apartenenta, statut social sau obiceiuri diferite, promoveaza
empatia, ardtdnd cum, personajul principal rdspunde la bullying
cu creativitate si demnitate, transformandu-si ,,sldbiciunea” in
putere, intr-un mod accesibil elevilor.

Spectatorii (elevii) se identificd cu personajele si invata:
cum sd nu fie agresori (prin
congtientizarea consecintelor bullying-ului), cum sa reactioneze
daca sunt victime (prin curajul
de a cere ajutor), cum sa fie martori activi (prin solidaritate, nu
prin ticere), oferd puncte de
discutie pentru: Ce Inseamnd respectul intr-o comunitate
scolara? sau Cum putem sparge barierele dintre grupuri diferite
de elevi?

In concluzie ,,0 sutd de rochii” este o piesa moderna si
valoroasa, care transforma
teatrul intr-un instrument de schimbare sociala. Prin povestea ei
emotionanta, ajuta elevii sa
congtientizeze ca, violenta si discriminarea nu sunt normale si
ca fiecare poate contribui la un
mediu scolar mai bun, mai prietenos, mai sigur.

61



IMPACTUL EMOTIONAL AL UTILIZARII
INTERNETULUI DE CATRE TINERI

Profesor - Mija Anamaria
Scoala Gimnaziald ,,Ovid Densusianu” Fagaras

Cu totii stim cd generatia tandra este Insotitd in orice
situatie de telefonul mobil. In ziua de azi toate informatiile sunt
la un click distantd si uitd sd foloseasca un DEX sau o carte
pentru aflarea informatiilor dorite. Folosirea Internetului incepe
de la varste fragede, ceea ce, din pacate, afecteazd modul in
care reactioneaza cei mici si adolescentii.

Périntii nu vad folosirea telefonului ca o consecintd in
unele situatii. Acestia se gandesc ca ii fac bine copilului daca il
lasd sa se uite la desene animate sau s se joace un joc pe
telefon si isi fac un bine si lor: au timp pentru ei, pentru
problemele casnice sau de la munca sau pur si simplu vor sa se
bucure de putin timp liber alaturi de prieteni.

,,Cu telefonul In mana, sistemul nervos se acomodeaza
la o lume in care, printr-o simpla atingere, copiii pot avea tot ce
isi doresc. Acestea, in timp, duc la lipsa de rabdare,
incapacitatea de ascultare, atentia pentru orele de la scoald sau
incapacitate de a raméane focusat pentru activitatile pe care le
realizat un elev. In schimb, lumea din telefon, ii provoaca stari
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de impulsivitate, ceea ce-1 poate aduce dificultati cand
colaboreaza cu ceilalti.” explica psihologul Lenke Tuhos.

Chiar daca telefonul este un instrument extrem de util,
nu putem nega ca de multe ori il folosim fard masura. De aceea,
unii specialisti spun ca ar fi vorba de o problema a controlului,
adica de nevoia de a exercita un act compulsiv. Pe de alta parte,
unele studii au observat asemanari intre dependenta de telefon
si modul de manifestare al celor care sunt dependenti de jocuri
de noroc.

Revista The Edge a facut un sondaj referitor la felul in
care Internetul influenteaza gandirea, memoria, inteligenta
noastrd. Peste 170 de experti in IT, oameni de stiinta, artisti,
jurnalisti au fost intrebati in ce masura Internetul le-a influentat
viata, activitatea cotidiana, felul de a fi, de a reactiona, iar
raspunsurile au fost extrem de diverse. Specialistii considera ca
influenta Internetului asupra modului de a gandi si a se
manifesta se concretizeaza in cateva categorii de adaptare,
caracterizate succint.

Internetul este prezent 1n viata tinerilor si a copiilor din
ziua de azi. In aceasta perioadd de dezvoltare, un rol important
il joacd definirea identitatii si, de aceea, este necesar a intelege
in ce mod mediul online se asociaza cu procese caracteristice
formarii conceptului in sine. Realitatea virtuala, ca mediu
complex cu numeroase caracteristici, poate deopotriva sprijini
si Tmpiedica formarea identitatii la tineri. Este foarte important
sd se inteleaga rolul pe care il are Internetul in viata tinerilor si
a copiilor si de a clarifica situatiile in care se transforma intr-o
oportunitate pentru explorarea si exprimarea identitatii Intr-un
mediu care intretine confuzia, anxietatea si depresia.

EXPLOATAREA DIDACTICA MEDIA, MEDIU
INCLUZIV iN ORELE DE LIMBA FRANCEZA

Prof. Chirea Iulia Clemence
Liceul Teoretic Carol I Fetesti, Ialomita
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In domeniul educatiei, incluziunea presupune ca scolile
si intregul sistem educational,
sd se schimbe si sa se adapteze posibilitatilor elevului, devenind
o institutie favorabila fiecarui
copil cu mediu educational incluziv distinct si de calitate.
Scoala de tip incluziv este o scoala
accesibila, de calitate si se adreseaza tuturor copiilor, cu
menirea a-i abilita pe elevi cu elementele necesare integrarii lor
sociale. Acest concept al calitatii in educatie a stat la baza
modelului de educatie cunoscut ca scoala prietenoasa copilului.
Profesorul poate transforma
documentele media in instrumente didactice si pedagogice
performante si autentice.

Valorizarea media ca suport pedagogic permite
profesorilor de limba franceza sa
imbine metodele traditionale cu cele moderne, trezind dorinta
elevilor de a invdta, mai ales Intr-un mediu incluziv. Media
aduce un progres pedagogic in invatarea limbii franceze. Mass-
media este principalul furnizor de documente autentice, ceea ce
favorizeaza accesul la actualitate, la educatie la digital, intr-un
parteneriat traditional si modern, menit sa inoveze.

Suporturile media 1si gasesc locul in predarea si
invatarea limbii franceze, ajutandu-i pe elevi sa- si dezvolte
competentele utile pentru a vorbi aceastd limba. Dintre
competente, importante sunt cele de comunicare, dar si
competentele lingvistice si culturale transdisciplinare, dat fiind
faptul ca media difuzeaza implicit si valori culturale. Alegerea
unor documente media pentru a fi exploatate in clasd depinde
de multe criterii, dintre care nivelul, varsta si nevoile de
invatare ale elevilor. Exploatarea documentelor media se poate
realiza in scop didactic, educativ, contribuind la eficientizarea
procesului de invatamant, si pot surprinde cu succes, si un
mediu al inclusivitatii, creativ si participativ.
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EMOTIILE iN CYBERBULLYING

Profesor Udroiu
Cocuta/Saghin Claudia

Scoala Gimnaziala ,,Mihai
Viteazul” Pucioasa, Dambovita

In cadrul Programului national ,impreund prindem
curaj” initiat de Ministerul Educatiei, scoala noastra a lansat
proiectul ,,Impreuna crestem frumos”.

Profesorul de informatici a propus activitati de
prevenire a violentei online.

Activitatea s-a desfasurat printr-un joc de rol in care
elevii au fost Tmpartiti in grupuri si au primit un scenariu
despre cyberbullying. Fiecare grup a trebuie sia exprime
emotiile victimelor, martorilor si agresorilor. Elevii au invatat
ca:

Toate cuvintele au putere — ele pot rdni sau vindeca, asa
ca trebuie sa le aleaga cu grija.

O altda echipa de trei profesori au colaborat pentru
coordonarea activitatii la ora de educatie civica, clasa a 7-a.
Elevii au interpretat scenarii improvizate de ei, dar avand la
baza cuvinte cheie din lectia studiatd pe tema ,,Lege si justitie”.
La baza a fost colaborarea intre elevi.
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In concluzie, atat in mediul online, cAt si in mediul fizic
scolar, starea de bine securitatea sunt importante, iar activitatile
de promovare a constientizdrii efectelor violentei msunt
importante pentru fixarea unor comportamente sociale
dezirabile. Proiectul nostru a céastigat grantul oferit.

ROLUL TEHNOLOGIEI DIGITALE iN
EDUCATIE

Prof. Blendea Petronela Laura,
Prof. Blendea Adina Maria,
Scoala Gimnaziald ,,Ovid Densusianu” Fagaras

In institutiile de invitimant de toate gradele, studiile
stiintifice cu subiecti de diferite
varste si la diferite discipline de studiu, au demonstrat valentele
psihopedagogice ale utilizarii
tehnologiei digitale, valorificabile atat in instruire cat si in
autoinstruire.

Tehnologiile joacd un rol central in sustinerea atentiei si
motivatiei elevilor, precum si in dezvoltarea gandirii critice si
creativitatii. Acestea oferd o gama larga de instrumente care
transforma educatia, adaptand procesul de invatare la nevoile si
interesele generatiilor actuale.

Indiferent de cat de multd sau putind tehnologie este
integrata in clasa, Invatarea digitalda
a ajuns sa joace un rol crucial in educatie. Cum? Prin faptul ca
ii face pe elevi sa fie mai interesati sd invete si sd-si extinda
orizonturile, astfel se renunta la metodele traditionale de

66



educatie. Instrumentele digitale si tehnologia le dezvolta
elevilor abilitati auto-didactice eficiente de invatare. Acestia
devin capabili sd identifice ceea ce au nevoie pentru a invata,
gasesc si utilizeazd resursele online, si aplicd informatiile
inclusiv la gcoala, la teme si proiecte. Acest lucru le sporeste
eficienta si productivitatea.

Se pot mentiona si cateva avantaje ale utilizarii
tehnologiei n educatie, cum ar fi:

1. Tehnologia in educatie are ca prim avantaj
diversificarea metodelor de predare.

2. Prin anumite jocuri si aplicatii pentru mai multi
jucdtori, elevii pot interactiona.

3. Cand se rezolva sarcinile pe o aplicatie, in general
sunt mai concise.

4. Creste implicarea elevilor in realizarea sarcinilor.

5. Imbunititeste retentia cunostintelor in randul elevilor.

6. Ajutd la dezvoltarea si Tmbunatatirea abilitdtilor noi.

7. Ajuta elevii sa fie pregatiti pentru carierele din viitor.

Abordarile didactice actuale, centrate pe elev,
incurajeaza un proces de invatare activ,
colaborativ si creativ. Tehnologiile digitale joacd un rol crucial
in sustinerea procesului educativ
prin captarea atentiei, cresterea motivatiei si dezvoltarea
gandirii critice si a imaginatiei. Prin
integrarea inteligentd a tehnologiei, educatia devine mai
adaptata nevoilor si intereselor elevilor,
pregatindu-i pentru provocarile viitorului.

ACTIVITATI CREATIVE BAZATE PE DIGITALIZARE
SI DEZVOLTAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE
PENTRU UN MEDIU INCLUZIV SI PARTICIPATIV iN
LECTIILE DE EDUCATIE FIZICA LA CLASELE I -
VIII

Profesor Curticapean loan-Aurelian
Scoala Gimnaziald ,,Ovid Densusianu” Fagaras

67



Articolul propune o abordare moderna si incluziva a
lectiilor de educatie fizica in ciclul gimnazial, valorificand
digitalizarea, creativitatea si dezvoltarea inteligentei emotionale
in contexte educationale alternative. Pornind de la experienta
personala a autorului, care a desfasurat timp de opt ani ore de
educatie fizica fara sald de sport si fara un teren functional in
aer liber (5 ani), articolul evidentiazd modalitati eficiente de a
transforma orice spatiu didactic intr-un loc de miscare,
colaborare si exprimare afectiva.

Prin utilizarea tablei interactive, a fondului muzical si a
jocurilor digitale, elevii au fost implicati in activititi motrice
atractive, adaptate, care au contribuit nu doar la dezvoltarea
fizica si atingerea competentelor cheie urmarite, ci si la
cresterea stimei de sine, a empatiei si a relatiilor colegiale.
Articolul prezinta mijloacele utilizate, activitatile dezvoltate,
beneficiile tehnologiei folosite (videoproiector, calculator si
tabla inteligentd), importanta utilizarii fondului muzical in
lectii, 2 modele de schita de lectie demonstrativa desfasurata
exclusiv cu resurse digitale, dar si un proiect tematic pe patru
saptamani intitulat ,,Sportul Emotiilor si al Prieteniei”, prin care
elevii au fost incurajati sa se exprime, sa colaboreze si sa
gestioneze emotii in timpul activitatilor de educatie fizica.

Rezultatele acestor activitati sustinute pe parcursul a 8
ani scolari au demonstrat ca educatia fizica poate deveni, In
orice conditii, un spatiu de siguranta afectiva, incluziune si
motivare, consolidand rolul scolii ca ,,a doua familie” pentru
elevii sdi.

Articolul se adreseaza cadrelor didactice interesate de
solutii creative si accesibile In
educatia motrica si emotionald a copiilor, in acord cu valorile
educatiei moderne.

FLORI CU CARACTER
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Prof. Hinsa Raluca
Scoala Gimnaziald ,,Constantin Brancusi” Medgidia, Constanta

Activitatea ,,Flori cu caracter” se desfagoard in cadrul
SNAC cu elevii unei clase integratoare a doi copii cu CES,
avand drept obiective manifestarea interesului pentru
autocunoastere, dezvoltarea atitudinii pozitive fatd de sine si
fatd de ceilalti si formarea unei atitudini pozitive, de acceptare
si prietenie fata de copiii speciali.

Activitatea debuteaza cu prezentarea Flori de primavara
si de  caracter creata pe  platforma  genially
https://view.genial.ly/6210ce7c070c180018393d98/interactive-
content-daca-as-fi-o-floare , material creat intr-o manierd
interactiva. Elevii sunt invitati sd descopere cele opt flori de
primavard si simbolistica atribuitd acestora, prin trasaturi de
caracter ce sunt explicate pe intelesul copiilor, sub forma de
fapte/comportamente bune (iubirea, speranta, curajul etc.).
Elevii sunt incurajati sd se descopere pe sine si pe colegi prin
prisma trasaturilor de caracter prezentate. Apoi ei sunt rugati sa
se deseneze fiecare in chip de floare, s isi scrie superputerile
sale, iar la final sd realizeze un panou al clasei - Buchetul
unicitatii.

In urma derularii activititii se asteaptd la dezvoltarea
unor trasaturi pozitive de caracter, a interesului pentru
autocunoastere, dezvoltarea unei atitudini de constientizare, de
acceptare fatd de copiii speciali.

STUDIU DE CAZ-EXEMPLE DE ABORDARI
TRANSDISCIPLINARE ALE
CONTINUTURILOR BIOLOGIEI

Prof. Bucaloiu Constanta
Scoala Gimnaziala Manesti, Scoala Gimnaziala Lucieni, judetul

Dambovita
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Biologia este o stiinta al carei continut intrd in contact
cu stiinte precum: geografia,
cultura civica, ecologia, dar si cu chimia, matematica, limba
romana datoritd aportului sau in
rezolvarea unor probleme globale ale omenirii sau pentru
explicarea unor fenomene.

Exemple de activitati de invatare care pot fi abordate din
perspectiva transdisciplinara:
-realizarea unor proiecte scolare (postere, prezentdri Power-
Point, Prezi, referate etc.) prin
intermediul carora sa fie prezentate diferite teme legate de
problemele de mediu (de ex. poluarea), schimbari climatice,
precum si consecintele acestora (intensificarea unor fenomene
climatice extreme, topirea ghetarilor, cresterea nivelului
Oceanului Planetar, reducerea
biodiversitatii, desertificarea etc.), folosindu-se elemente/
notiuni/ concepte comune
geografiei, biologiei, chimiei etc.;
- realizarea unor dezbateri in timpul orelor de biologie, pe
echipe. Fiecare echipa primeste ca
sarcina de lucru - investigarea unei probleme dupa un algoritm
dat (de ex. poluarea
aerului/desertificarea/fenomenele climatice extreme etc.):
identificarea cauzelor, precizarea
efectelor si a 2-3 masuri de prevenire/protectie; in final,
echipele 1si prezinta rezultatele si sunt
dezbatute ideile impreuna, apoi sunt formulate concluziile;
- conceperea unor chestionare, aplicarea lor in orizontul local,
cuantificarea rezultatelor,
schitarea concluziilor si prezentarea acestor rezultate in fata
clasei si chiar comunitatii locale
prin intermediul unor articole in presa scrisd/online sau
comunicari stiintifice ale elevilor;
- realizarea unor prezentdri cu ajutorul unor aplicatii
informatice pe diferite teme utilizand
informatii obtinute pe baza unui demers investigativ/prin
aplicarea unui plan de cercetare dat,
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utilizand diferite surse de documentare, inclusiv istorice.

Bibliografie:

Dogaru-Ulieru, V., Educatie si dezvoltare profesionala,
Fundatia-Editura Scrisul Romanesc,

Targoviste, 2011, pp. 65-97;

Holban, I., Cunoasterea elevului. O sinteza a metodelor, Editura
Didactica si Pedagogica,

Bucuresti, 1976, pp. 32-56.

STUDIU DE CAZ-CADRUL ERRE APLICAT iN LECTIA
DE
GEOGRAFIE

Profesor Bucaloiu Ionela
Liceul Teoretic ,,Petru Cercel” Targoviste, judetul Dambovita

Cadrul ERRE este un procedeu eficient prin care
profesorii ii indruma pe elevi spre
intelegere si crearea unei atitudini personale asupra celor
invatate. Acest cadru ofera posibilitatea ca elevii sd examineze
critic informatiile si Tn baza lor sa-si reconstituie propria
imaginatie asupra evenimentelor studiate.

Etapele astfel de lectii sunt:
Evocarea- se provoacd interesul, se stimuleaza elevul pentru a
se gandi la ceea ce stie si poate
sa faca. La aceasta etapd se stabilesc de obicei competentele
vizate, care permit formarea
cunostintelor, abilitatilor si aptitudinilor celor ce invata.
Realizarea sensului- cel care Invatd vine In contact cu noile
informatii sau idei. Aceasta faza
de invatare permite profesorului sd aiba o influenta asupra
elevilor si sd-si mentina in mod
activ si independent straduinta de a-si forma noi concepte.
Rolul profesorului in aceasta etapa
este de a monitoriza aceasta activitate.
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Reflectia- elevii isi consolideazd cunostintele noi si  1si
restructureaza activ schema de invatare

pentru a include in ea multe concepte noi.

Extinderea- elevii rezolva situatii reale din viata, care
stimuleaza mobilizarea resurselor

interne si externe ale elevilor.

Bibliografie:

Dogaru-Ulieru, V., Educatie si dezvoltare profesionala,
Fundatia-Editura Scrisul Roméanesc,Targoviste, 2011, pp. 65-
97,

Holban, I., Cunoasterea elevului. O sinteza a metodelor, Editura
Didactica si Pedagogica,Bucuresti, 1976, pp. 32-56.

SCOALA, ADOUA FAMILIE PENTRU ELEVII
SPECIALI

Profesor educator Slabutu Doina
Scoala Gimnaziala Speciald Pascani

Pornind de la premiza, cd orice caldtorie incepe
intotdeauna cu un pas, iar caracterul se formeaza prin
deprinderi si educatie, scoala ocupa de cele mai multe ori un loc
special 1n care elevii cresc si isi formeaza atitudini pozitive fata
de mediul educational, ajutati in permanenta de profesorii lor,
fiind denumiti si parinti spirituali. Activitatile scolare au rolul
de a-i forma pe elevi, de a-i face sa se simtd ca acasa, avand 1n
vedere cd aici ne petrecem cea mai mare parte din timpul
nostru. Elevii o percep ca pe o scoald de vis, in care zi de zi
desfasuram activitati
diverse si pe placul lor. La un moment dat, unul dintre elevii
mei a spus: ,,Scoala este casa mea, pe care niciodatd nu o voi
uita”, si acest lucru m-a emotionat si mi-a dat aripi sd lupt
pentru acesti copii care au nevoie de sprijinul si indrumarea
mea, neconditionata.

72



Scoala ar trebui sd fie pentru noi toti oglinda familiei,
iar profesorul 1inlocuitorul parintilor. De ea depinde, atat
prezentul copiilor nostri, cat si viitorul in care adevérata
transformare ne-o da insdsi scoala, prin deprinderile pe care le
sadim in sufletul si inima copilului.

Copilaria este perioada 1n care se formeaza
caracteristicile fundamentale a personalitatii lor, formandu-si
capacitatea de a urma un scop bine stabilit in viatd. Scoala
ocupd un loc special pentru elevi, deoarece zi de zi isi petrec
majoritatea timpului in aceastd institutie. Aici are loc educarea
lor pentru viatd, inlocuind de cele mai multe ori familia, crednd
conditii propice de educatie. Copilul trebuie In permanentd
indrumat catre lucrurile pozitive, pe care scoala si implicit
profesorul i le ofera, iar acest lucru depinde foarte mult de noi
dascalii si de cat de bine ne indeplinim rolul de parinti
spirituali.

Afectiunea joacda un rol important pentru elevi, iar
dascalii trebuie sda aiba un comportament exemplar pentru ca
acesti copii sa se simtd ca acasd. De noi depinde crearea unei
atmosfere de lucru placutd, dar si a unor comportamente
neplacute care pot duce la marginalizarea lor si de aceea trebuie
sa luam in considerare rolul de parinti spirituali, sa fim
totodata adevarate modele de comportament pentru copii nostri
dar si adevdrati prieteni in care s aiba incredere.

Noi dascalii trebuie sa fim de doua ori responsabili
pentru cresterea si educarea lor pentru viatd. Ei sunt si vor fi
viitorul acestui popor si de aceea scoala este numitd a doua
familie.

INVATAREA PRIN ACCEPTARE SI COOPERARE

Prof. Pisau Madalina
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Titulescu”, Buzau
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Scoala de tip incluziv adoptd o educatie ce ridica
barierele din invatare si asigurd participarea la actul instructiv-
educativ a tuturor celor vulnerabili la excludere si
marginalizare,
adoptand principiul nondiscrimindrii prin acordarea de drepturi
egale pentru toti, valorizand diversitatea. Invitarea centrati pe
nevoile elevilor duce la abordarea de noi modalitéti de
proiectare si desfasurare a activitatilor scolare si extragcolare.
In scopul eficientizarii procesului
de invatare pentru elevii cu cerinte speciale sunt invocate
invdtarea interactiva (folosirea de
strategii de invatare focalizate pe cooperarea, colaborarea si
comunicarea Iintre elevi, precum si pe interactiunea dintre
cadrele didactice si elevi), demonstratia, aplicatia si feedback-ul
(orice proces de Invatare este mai usor dacd informatiile
prezentate sunt demonstrate si aplicate n situatii reale de viatd),
sprijin in actul Invatarii ( nevoia de a dezvolta un parteneriat
educational cu anumiti specialisti, cu familiile elevilor,
formarea continud a cadrelor didactice), evaluarea continud a
invatarii.

Analizand literatura de specialitate, se pot clasifica
metodele de Invatdmant traditionale
(expunerea, conversatia, exercitiul, demonstratia etc.) si
moderne (problematizarea, expunerea
insotitd de mijloace tehnice, algoritmizarea etc.). Metodele
interogative (In special cele bazate pe conversatia euristica, dar
si digitale) favorizeazd descoperirea noului, exersarea
proceselor
psihice, clarificarea, sintetizarea, consolidarea si sistematizarea
cunostintelor.

EXEMPLU DE ACTIVITATE

Prof. inv. primar Sburlea Simona
Scoala Gimnaziald "Ovid Densusianu” Fagaras
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Disciplina: Dezvoltare personala

Clasaall-a

Unitatea de invatare: Eu si ceilalti

Tema: Emotiile de baza

Competenta: 2.1 Exprimarea emotiilor de bazd in situatii
variate

Pasul 1.
Cu o zi inainte de ord, elevii primesc pe classroom o RED
realizata in aplicatia edpuzzle
(https://edpuzzle.com/media/5td23fe657999f407d305¢e4e).
Ei au sarcina de a urmari acest RED, de a-1 rezolva si de a
realiza o fisa raspunzand la intrebari
prin text si reprezentand prin desen .

RED-ul cuprinde un material video realizat pe platforma
Edpuzzle — ,,Emotiile
personajelor din povesti”, de prezentare, de explicare si
verificare a emotiilor traite de cateva
personaje din cele mai cunoscute povesti.

Fasul 2.
In cadrul orei

IILOR”

Se prezintd munca individuald de acasa.
Se denumesc si alte tipuri de emotii, pe care le poate
manifesta un individ in diverse
situatii de viata.
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Se completeazd fisa de acasd cu denumirea tuturor
emotiilor si cu desenele
corespunzatoare acestora, dandu-se exemple de situatii in care
le putem intalni.

In finalul activititii, pentru consolidarea cunostintelor
privind intelegerea emotiilor si
pentru identificarea unor solutii la diverse situatii din mediul
scolar, se desfasoara un joc
interactiv in aplicatia Wordwall (-
https://wordwall.net/ro/resource/52319866/emotii) , in care
fiecare fereastra are cate o imagine sugestiva, ce infatiseaza
cate o emotie diferita (ex: Bucurie);
fiecare elev va alege o cifrd, se deschide fereastra
corespunzatoare, iar acesta are ca sarcind sa
povesteasca o situatie in care a trait emotia descoperitd in
respectiva caseta .

Prin aceastd activitate, elevii au Invatat sa 1isi
exteriorizeze emotiile pozitive sau negative
intr-un mod interactiv, atractiv si constructiv. Au invatat ca
fiecare copil are modalitatea lui
proprie de a-si exprima emotiile, de a invdta si de a exersa
lucruri noi si trebuie respectat, fiind
valorizat (nimeni nu se simte exclus, fiecare contribuie intr-un
mediu sigur si prietenos,
incluziv). Au invatat cd si personajele din povesti, asemenea
celorlalti din jur, au emotii la fel cu
ale lor. Au invatat sd recunoasca la ei si la ceilalti emotiile de
baza, cum si le exprime, sa le
gestioneze astfel incat sa devina stapani pe sine si mai pregatiti
pentru viatd; sa considere
emotiile ca pe niste prieteni sinceri.

Activitatea se Incheie cu un citat sugestiv si pozitiv:

”Zambetul este fericirea care se afla chiar sub nasul
tau!”” (TOM WILSON)
RESURSE UTILIZATE
https://classroom.google.com
https://edpuzzle.com/media/5td23fe657999f407d305¢e4e
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https://wordwall.net/ro/resource/52319866/emotii

EXEMPLU DE ACTIVITATE

Prof. inv primar Sirb Carmen
Scoala Gimnaziald ”Ovid Densusianu” Fagaras

Disciplina: Geografie
Clasa a IV-a
Unitatea de invatare: Elemente de geografie a Romaniei
Tema: Formele de relief
Competenta: 1.2. Precizarea, in cuvinte proprii, a sensului
termenilor geografici de baza
3.1. Identificarea pozitiei elementelor reprezentate
pe harta

Pasul 1.

Anterior, li s-a postat elevilor, pe classroom, videoclipul
”Povestea tinutului romanesc”, cu sarcina de a-l viziona acasa
si de a nota noile informatii Intr-un ciorchine .

€ 30D B e s 4 w00

Povestea finutului roménese

ﬂ P coay

https://www.youtube.com/watch?v=z54Y91eDITY

Videoclipul poate fi parcurs de catre elevi in ritm
propriu si poate fi reluat de elevi de cate ori este nevoie, astfel
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https://www.youtube.com/watch?v=z54Y9leD1TY

incat acestia sd isi poata dezvolta competentele vizate, iar lectia
sd 1si atinga obiectivele.

Pasul 2. La ora

Reactualizarea cunostintelor se realizeazd prin
discutarea continutului videoclipului vizionat acasa, folosind
informatiile notate in ciorchinele realizat.

Captarea atentiei se realizeaza prin vizionarea unor
imagini care prezinta diferite forme de relief. Astfel elevii vor
reusi sd localizeze pe hartd formele de relief, sd precizeze
culorile conventionale si sa asocieze formele de relief cu
imaginile date.

Momentul de anuntare a temei si obiectivelor
continud cu notarea titlului lectiei in caiete.

Dirijarea invatarii se desfasoard prin urmarirea RED-
ului "Marile unitati de relief din tara noastra”, pentru o mai
buna structurare a noilor informatii, pentru favorizarea formarii
unor reprezentari corecte si pentru realizarea schitei lectiei .

= RELIEFUL ROMANIEI s 0o 2

Marile unitéti de relief din tara noastri pe Langa Muntii Carpati

m  Lectii geografie (7).avi

01:34T)\ o 11kn

2244 | <5 Romanian | [EEEE

Momentul de asigurare a retentiei si transferului a
fost gandit astfel incat elevii sa primeasca un feedback in timp
real a cunostintelor asimilate, dar si sa aiba oportunitatea de a
relua jocul (puzzle-ul) daca este nevoie.

Unul dintre cele mai Indragite jocuri de catre copii, atat
online céat si offline este Puzzle, unde elevii isi vor evalua
cunostintele dobandite in cadrul lectiei.
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Ordonand piesele de puzzle din jigsawplanet.com elevii vor
descrie relieful Romaniei.

Puzzle
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3cafa95b9987

Lectia se incheie cu cantecul ”Acolo este tara mea” al lui
Tudor Gheorghe, Insotit de videoclip.
https://www.youtube.com/watch?v=yUglyYIMqgll

Resurse utilizate:

https://classroom.google.com
https://www.youtube.com/watch?v=z54Y91eDITY
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3cafa95b9987
https://www.youtube.com/watch?v=yUglyYIMqll
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SECTIUNEA a II-a

Metode si tehnici eficiente de formare la
elevi a unei conduite empatice fata de

semeni si responsabile fata de mediu
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https://www.youtube.com/watch?v=yUgIyYlMqII
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3cafa95b9987
https://www.youtube.com/watch?v=z54Y9leD1TY
https://classroom.google.com/
https://www.youtube.com/watch?v=yUgIyYlMqII
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3cafa95b9987
http://jigsawplanet.com/

Lucrdrile Simpozionului "Scoala, a doua familie"
ISSN 2558-8214, ISSN-L 2558-8214
BE ECO!

Katarzyna Bajno, Biology Teacher
Special Primary School No. 394 in Warsaw, Poland

In my lessons, not only in those where we discuss
ecological issues or environmental protection, but in all of
them, I strive to convey to my students that we are part of
nature, not its owners, and that our lives and health depend on
the conditions of the environment. If we want to leave our
planet in good condition for future generations, we must start
by changing ourselves and our habits. Everyone must
understand that they are responsible for the state of our natural
environment. I begin ecological education with students in fifth
grade and continue it until they finish primary school.

Although I do not teach grades I-III or grade 1V, I still
encourage younger students to take part in eco-friendly
activities through school-wide competitions, workshops, and an
educational innovation I introduced called “EcoSchool means
EcoStudent.” These innovative classes take place during regular
lessons, as outdoor sessions once a week, or as extracurricular
activities that build students’ skills through workshops and
contests.
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As a biology teacher, I foster student engagement in
ecological education. In my biology classes, I emphasize that
environmental protection is the responsibility of every
individual, and from the fifth grade onward, I involve students
in eco-friendly activities. I organize contests, workshops, field
lessons, and implement the educational innovation “EcoSchool
means EcoStudent,” which aims to develop ecological attitudes,
a sense of responsibility for nature, and social involvement. As
part of these initiatives, students plant trees, grow plants, create
works from recycled materials, and participate in projects such
as “Recycling Days,” workshops at the EcoCenter Punkt
Zwrotny, and the “A Million Trees for Warsaw” campaign.
Through these activities, students expand their knowledge of
nature, change their habits, and integrate ecological attitudes
into their everyday and family lives.

FII1 ECO!

La orele mele, nu doar la cele in care discutam despre
probleme ecologice sau protectia mediului, ci la toate, ma
straduiesc sa le transmit elevilor ca suntem parte din naturd, nu
stapanii ei, si cd viata si sanatatea noastrd depind de starea
mediului inconjurator. Daca ne dorim sa lasam planeta intr-o
stare bund generatiilor viitoare, trebuie sa incepem prin a ne
schimba pe noi Insine si obiceiurile noastre. Fiecare trebuie s
inteleagd cd este responsabil pentru starea naturii. Incep
educatia ecologica cu elevii de clasa a V-a si o continui pana la
finalul scolii primare. Desi nu predau la clasele I-1V, incurajez
si elevii mai mici sd se implice In activitati ecologice prin
concursuri la nivelul 1Intregii scoli, ateliere si o inovatie
educationalda pe care am introdus-o, numitd ,,Scoala Eco
inseamnd Elev Eco”. Aceste activitati se desfasoard in cadrul
orelor obisnuite, sub formad de lectii in aer liber o datd pe
sdptamana sau ca activitdti extracurriculare ce dezvolta
abilitatile elevilor prin ateliere si concursuri.

Ca profesor de biologie, Incurajez implicarea elevilor n
educatia ecologica. In cadrul orelor de biologie, subliniez faptul
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ca protejarea mediului este responsabilitatea fiecaruia dintre
noi, iar incepand cu clasa a V-a, implic elevii in activitati
prietenoase cu natura. Organizez concursuri, ateliere, lectii de
teren si implementez inovatia educationald ,Scoala Eco
inseamnd Elev Eco”, care urmdreste formarea unor atitudini
ecologice, a simtului responsabilititii fatd de naturd si a
implicarii sociale. In cadrul acestor initiative, elevii planteaza
arbori, cultiva plante, realizeaza lucrari din materiale reciclabile
si participa la proiecte precum ,,Zilele Reciclarii”, ateliere la
EcoCentru Punkt Zwrotny sau campania ,,Un milion de copaci
pentru Varsovia”. Prin aceste activitati, elevii 1si Tmbogatesc
cunostintele despre naturd, isi schimba obiceiurile si integreaza
atitudinile ecologice 1n viata lor de zi cu zi si in cea de familie.
FORMAREA CONDUITEI RESPONSABILE FATA DE
MEDIU iN SCOALA

Prof. Achihaie Sanda, Seminarul Teologic Liceal
Ortodox ,,Mitropolitul Dosoftei”, Suceava

Educatia ecologica in scoald este esentiald pentru formarea
unei atitudini responsabile fatd de naturd inca de la o varsta
frageda. Prin activitati interactive si ludice, copiii pot invata
despre protejarea mediului, reciclare si importanta unui stil de
viata sustenabil.

Scopul educatiei ecologice este acela de a-1 face pe copil sa
cunoasca, sa-si Insuseasca, sa respecte normele si regulile de
prevenire si combatere a efectelor nedorite cauzate de unele
fenomene naturale, de protejare a mediului inconjurdtor, de
mentinere a sanatatii individuale si colective si sd Inteleaga
necesitatea cultivarii comportamentelor si  atudinilor de
protectie si autoprotectie in raport cu natura.

Obiectivele educatiei ecologice in scoald urmaresc :

» Dezvoltarea sensibilitatii fatd de naturd — incurajarea copiilor
sd iubeasca si sd respecte natura.

» Formarea unor obiceiuri ecologice — 1invatarea unor
comportamente ecologice de baza, precum reciclarea si
economisirea resurselor
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» Cunoasterea si explorarea mediului — familiarizarea cu
elementele naturii si cu impactul activititilor umane asupra
mediului

Metode si tehnici eficiente de formare a unei conduite
responsabile fatd de mediu la elevi si prescolari.

> Invitarea prin experienti:

» Educatia interactiva:

» Tehnologia si media:

» Colaborarea cu comunitatea:

» Curriculum integrat:

» Promovarea comportamentului responsabil:

» Reflectie si Evaluare:

Altd modalitate de abordare a educatiei ecologice sunt
activitatile outdoor.

Educatia outdoor, sau educatia in aer liber, reprezintd o
abordare pedagogica care incurajeaza invatarea prin explorarea
mediului natural, avand un impact semnificativ asupra
dezvoltarii fizice, sociale, emotionale si cognitive a
prescolarilor si elevilor.

METODE SI TEHNICI EFICIENTE DE FORMARE LA
ELEVI A UNEI CONDUITE EMPATICE FATA DE
SEMENI SI RESPONSABILE FATA DE MEDIU

Prof. Inv. primar Aldea Andra-Maria
Scoala Gimnaziala ”Ovid Densusianu”, Fagaras

Intr-o lume in continui schimbare, dezvoltarea unei
conduite empatice si responsabile devine din ce in ce mai
importantd pentru elevi. Educatia emotionald si educatia
ecologicd, nu numai ca, contribuie la formarea unor cetateni
responsabili, dar ajutd si la crearea unei societdti mai
armonioase si mai durabile.
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Cateva dintre metodele si tehnicile prin care cadrele
didactice pot Incuraja elevii sa dezvolte empatie fatd de semeni
si sa-si asume responsabilitatea fatd de mediu sunt: organizarea
unor ateliere creative si implicarea in proiecte de voluntariat;
organizarea unor simuldri si a unor jocuri de rol; vizite la
organizatii comunitare; dezbateri pe teme de justitie sociald;
gradini ecologice; campanii de reciclare; sesiune informative
despre sustenabilitate si protejarea mediului; actiuni de
curatenie; parteneriate cu ONG-uri.

Formarea unei conduite empatice si responsabile la elevi
necesitd o abordare integratd, care sd imbine metodele
educationale active cu implicarea comunitatii. Prin diverse
activitati si tehnici, educatorii pot contribui la dezvoltarea unor
elevi care nu doar cad inteleg nevoile semenilor lor, dar isi
asuma si responsabilitatea fatd de mediu, contribuind astfel la o
societate mai buna si la un viitor sustenabil.

FORMAREA EMPATIEI LA ELEVII MUZICIENI

PROF. INSTRUMENT (FLAUT) STAN —
AXENTE ALEXANDRA — ELENA
SCOALA GIMNAZIALA “ OVID DENSUSIANU”,
FAGARAS

Orice opera de arta transmite un mesaj printr-un limbaj
propriu. Pictura sugereaza in imagini trdirea emotionald.
Cuvantul creioneazd imaginea si trairea emotionald, iar muzica
provoacd prin sunete, prin armonie, trdirea emotionald care
genereazd gandul si formarea imaginii despre ceea ce a vrut
compozitorul sa transmita.

Profesorul detine un rol important, acela de a modela
interpretarea creatoare a elevului sau. Elevul trebuie sa
inteleagd ceea ce a vrut sa transmitd compozitorul, pentru a
putea transmite la randul lui cu ajutorul instrumentului muzical,
actiunea de baza, mesajul, emotia.
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Arta 1n general este piatra de temelie pentru formarea la

elevi a unei conduite empatice fatd de semeni, fatd de natura si
fatd de tot ce-1 inconjoara.
Cercetdrile recente au scos la iveala faptul cd interactiunea
muzicald poate promova empatia. Muzica este un instrument
puternic si poate ajuta elevii sd-si regleze emotiile, sa
comunice, sd se exprime mai usor, sa aiba mai multa incredere
in ei, sd depaseasca situatii dificile si sd giseascd bucuria in
muzicd. Empatia prin muzica inseamna a fi autentic. Muzica
reprezinta emotie.

EDUCATIA INTERCULTURALA

Prof.Inv.primar Barcutean Iulia Georgiana
Prof. Birghisan Stela
Scoala Gimnaziald ”Ovid Densusianu” Fagaras

Cand spunem intercultural spunem, in mod necesar,
interactiune, schimb, deschidere, reciprocitate. Spunem, de
asemenea, recunoasterea valorilor, a modurilor de viatd, a
reprezentdrilor simbolice la care se raporteaza fiintele umane,
indivizi sau societdti, In interactiunea lor unul cu altul.

Educatia interculturald se adreseazad tuturor elevilor cu
scopul de a-i sensibiliza cu privire la respectarea diversitatii si
la solidaritate. Cunoasterea atat a propriei istorii, culturi si
traditii, cat si pe cele ale colegului de bancd sau a celui din
clasa vecina, este esentiald pentru o societate interculturala,
construita pe respect reciproc si dialog echitabil.

Accesul la educatie este egal atunci cand, in spatiul scolar,
se tine cont de specificul cultural al fiecarui copil, fiind
valorificatd tocmai unicitatea elevilor. lar acest lucru este
posibil doar prin intermediul educatiei interculturale, care pune
accentul pe nevoile specifice ale elevilor si 1i Incurajeaza pe
acestia sa-si afirme identitatea individuala si culturala.
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Valorizarea culturii Celuilalt si a diferentelor culturale
trebuie sa devind preocupari constante ale mediului scolar.
Acesta trebuie sa devinad un spatiu familiar pentru elevii romi,
in care ei sd se simtd in sigurantd, sa-si construiascd si sa-si
manifeste identitatea autentica in relatie cu ceilalti, fara a fi
nevoiti sa se ascundd sau sia adopte un comportament dual,
ajungand sa-si negocieze identitatea. Doar daca le este
satisfacuta nevoia de apartenenta la grup in mediul scolar, elevii
romi isi pot forma o identitate si o stimd de sine sdnatoase.

Educatia interculturald nu este o disciplind scolard noua si
nici nu inseamna extinderea programelor obligatorii cu
concepte specifice diferitelor culturi. Profesorii preocupati de
educatia interculturald valorificd prezenta elevilor de etnii
diverse si pun in valoare cultura de origine a acestora, pentru a-i
senzibiliza pe toti copiii la diversitatea culturald. Acest tip de
educatie se poate face prin interventii continue, la toate
disciplinele si clasele, In mod firesc, urmarind competentele
prevazute in curriculumul obligatoriu.

Hotarator in educatia interculturalda este comportamentul
profesorului, fara stereotipuri si prejudecati, ca adult care
practica empatia si compasiunea.

CONDUITA EMPATICA FATA DE SEMENI SI
RESPONSABILE FATA DE MEDIU iN RANDUL
TINERILOR
REZUMAT

Prof. Bebu Andreea
Colegiul Tehnic ,,c d Nenitescu’’ Pitesti

Empatia este o componentd importanta in relatiile
interpersonale pe care le legdim de-a lungul vietii — tindem
sd ne apropiem de persoane care empatizeaza cu noi, si, de
asemenea, suntem inclinati in mod natural sa aratdm empatie
fata de ceilalti. Stimularea empatiei se realizeaza prin diferite
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activitati. Una din activitati care s-a dovedit a fi foarte
eficientd 1n aceasta directie edte educatia pentru mediu.

Cu ajutorul empatiei poti simti ce trdiri are o altd
persoana, si nu poti face acest lucru fara a-i intelege emotiile.

Progresul societatii umane este unanim acceptat ca
factor benefic, cu consecinte pozitive asupra evolutiei
umanitatii. De multe ori, in ,,goana” dupa progres, nu s-au mai
calculat ,,costurile” confortului oferit de o societate
tehnologica, mai ales cd aceste costuri se fac simtite dupa o
perioada oarecare de timp. Cresterea presiunii antropice asupra
mediului se intoarce mpotriva societaii umane: ,,sanatatea
planetei” este compromisd si, odatd cu ea este amenintatd
sanatatea oamenilor. De aici rezultd necesitatea educatiei pentru
mediu a cetdtenilor. Problemele de educatie pentru mediu fi
ajuta sa inteleagd ca propriile actiuni la nivel local ajuta la
rezolvarea problemelor de mediu. In cazul populatiei de varsta
scolara, educatia pentru mediu are un caracter relativ organizat
si intrd in sarcina Invatimantului preuniversitar.

Educatia pentru mediu se face incepand cu primii ani de
viatd, In familie, In gradinitd si, apoi, in scoald. Scoala este
chemata sa determine nu numai sentimente de admiratie fata de
frumusetile naturii, ci si convingeri si deprinderi de protectie a
mediului Inconjurator. Este o datorie de onoare a tuturor
cetatenilor planetei cunoasterea masurilor de protectie a
acesteia. Protectia naturii devine tot mai mult una din cele mai
importante preocupdri ale societatii contemporane i impune
actiuni de prevenire a deteriorarii mediului, actiuni de
reconstructie ecologicad si actiuni de depoluare. Protectia
mediului inseamna conservare plus ocrotire. Prin conservare se
intelege utilizarea resurselor naturii cu maxima eficientd, in
mod rational, pe baza respectarii riguroase a potentialului
productiv si a capacitatii de suport a mediului respectiv.
Conservarea impune cunoasterea profundd a naturii, a
echilibrelor din naturd, a interconexiunilor dintre elementele
mediului. Prevenirea degradarii mediului §i necesitatea
considerarii deseurilor ca resursa presupun reciclarea deseurilor
pentru evitarea supraincarcarii mediului cu produse adesea
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toxice sau rau mirositoare, cu efecte degradante atat spatial, cat
si estetic.

CUNOASTEREA SI iINTELEGEREA MEDIULUI
iNCONJURATOR LA PRESCOLARI

Prof.Inv.prescolar Botis Mirioara
Gradinita Cu Program Prelungit Nr.4
Baia Mare, Maramures

Natura, prin caracterul sdu viu si dinamic, trezeste
interesul copiilor.Curiozitatea pe care o manifesta copiii fata de
mediul inconjurator trebuie permanent mentinutd i
transformata intr-o puternica dorintd de a afla mai mult §i mai
multe si de a intelege ce se Intampld dincolo de aparente.Cel
mai important pas pentru a congtientiza cd natura trebuie
protejata este educatia.

Copiii prescolari sunt curiosi de tot ceea ce ne
inconjoard.Prin activitatile ecologice la care participa de
cunoastere a mediului Inconjurator,ei acumuleaza cunostinte
despre natura,despre ocrotirea ei,contribuind astfel la
dezvoltarea capacitatii copiilor de a gandi logic si la formarea
unui comportament ecologic adecvat,precum si a constiintei
ecologice.
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Educatia ecologica presupune cunostinte,atitudini,conduite
care se dobandesc intr-un timp indelungat ce se pot realiza prin
toate activitdtile instructive care se desfasoara in gradinita.

In cadrul acestor activititi se formeazi copiilor deprinderi
ecologice,indrumandu-i sd contribuie direct prin actiunile lor la
infrumusetarea mediului,la pastrarea si protejarea unui mediu
mai sandtos si placut in care-si petrec o parte din timpul
zilei.Astfel,vor invéta sd pretuiasca natura si eforturile depuse
pentru protejarea ei;li se va dezvolta spiritul de initiativa si cel
al raspunderii.Activitatile cu continut ecologic 1isi gasesc
finalitatea In comportamentele dobandite de copii:de a fi
buni,mai sensibili fatd de ambient,de a fi mai protectori,de a
actiona mai disciplinat,de a fi mai responsabili,mai plini de
initiativda si mai promti in respectarea unor reguli.Prin
activitdtile ecologice desfasurate cu profesionalism copiii se
dezvolta intelectual,emotional,volitional si moral.

PROIECT ”ELEVI SI PARINTI, IMPREUNA”

Prof. Psihopedagog Bresug Cristina
Scoala Gimnaziala Speciala Nr. 8, Bucuresti

”Elevi si parinti, impreund” este un proiect in care eu,
impreuna cu colegele mele, incercam sa-i aducem mai aproape
de copii pe parinti lor si ii sprijinim pe acestia in activitdtile
educative propuse

Proiectul a fost inclus in Calendarul Proiectelor de
Educatie Extrascolara Municipale 2025 la A8- Domeniul
educatie civicd, voluntariat, proiecte caritabile, pozitia 4.

Obiectivele pe care mi le-am propus 1n activitatile pe
care le coordonez la nivelul scolii sunt:

- Participarea activa a unui numar de 20 de parinti la activitatile
educative scolare ale elevilor din grupul tinta ( 20 de elevi cu
CES).

- Informarea unui numar de 20 de parinti asupra unor metode si
tehnici de cunoastere si educare a copilului cu CES;
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Titlul activitatii: ,,impreuna la lectii”. La nivelul scolii
vom realiza lectii demonstrative pe clase, cu teme din ariile
curriculare, unde participda si  parintii  elevilor. Dupa
desfasurarea lectiilor demonstrative parintii sunt indrumati cum
sa continue activitatea educativa acasa, in familie.

Titlul activitatii: ,,Sa-mi ajut copilul!”. Se vor realiza
activitati de abilitare practicdi impreuna, elevi si parinti.
Activitdtile din cadrul atelierului de lucru vor impleti activitati
din sfera psiho-motricd (abilitati manuale, desen, educatie
tehnologicd) cu elemente afective, parintii fiind consiliati si
solicitati sa foloseasca comportamente pozitive de incurajare,
de sustinere si apreciere pozitivd a muncii copiilor lor.

Scopul acestor activitati este de constientizare si
implicare a unui numar cat mai mare de parinti n activitatile
educative ale copiilor lor.

SCOALA VIITORULUI: CUM DEZVOLTAM EMPATIA
SI RESPONSABILITATEA ECOLOGICA LA ELEVI”

Profesor Buicd Valentin-Adrian
Colegiul Tehnic "Costin d. Nenitescu", Bucuresti

Intr-o societate aflatd in continua schimbare, educatia
joaca un rol esential in dezvoltarea unor generatii constiente si
responsabile. Formarea unei conduite empatice fatd de semeni
si responsabile fatd de mediu este fundamentala pentru viitorul
societatii. Aceastd lucrare exploreazd metode si tehnici
educative eficiente care contribuie la cultivarea acestor valori la
elevi.

Empatia — Fundamentul unei societati armonioase
Empatia reprezintd capacitatea de a intelege si Tmpartasi
emotiile celor din jur. Dezvoltarea empatiei la elevi se poate
realiza prin:
o Exercitii de role-playing, in care acestia se pun in locul
altor persoane pentru a intelege perspective diferite.
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o Lectura si analiza povestilor care abordeaza teme de
generozitate, diversitate si incluziune.

o Activitdti de voluntariat, ce 1i ajutd pe elevi sa inteleaga
nevoile comunitatii si sd actioneze in sprijinul celor
vulnerabili.

Responsabilitatea fata de mediu — O necesitate globala
Educatia ecologicd i ajutd pe elevi sa constientizeze impactul
actiunilor lor asupra mediului. Metode eficiente includ:

o Proiecte de reciclare, unde elevii Invata sa colecteze

selectiv si sa refoloseasca materiale.

o Gradini scolare, ce ofera o experientd practicd in

ingrijirea plantelor si intelegerea ecosistemelor.

o Jocuri educative interactive, care demonstreaza

consecintele actiunilor iresponsabile asupra mediului.

Tehnici didactice inovatoare pentru consolidarea acestor
valori
Pentru a forma elevi responsabili si empatici, cadrele didactice
pot utiliza:
o Invitarea bazati pe proiecte, unde elevii dezvolta solutii
la probleme sociale si de mediu.
o Dezbaterea si argumentarea, pentru a-i ajuta sa isi
exprime ideile si sd respecte opiniile celorlalti.
o Metoda pedagogicd a povestirii, care sensibilizeazad prin
exemple concrete si povesti inspirationale.

Educatia pentru empatie si responsabilitate ecologica este
esentiala Tn formarea viitoarelor generatii. Prin metode active si
participative, elevii pot deveni cetateni constienti de impactul
lor asupra societdtii si mediului. Este responsabilitatea
sistemului educational sd creeze contexte de Invatare relevante
si motivante.

ACTIVITATEA EXTRACURRICULARA,
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PRETEXT PENTRU INSUSIREA DE NOI CUNOSTINTE

Prof. Calin Mihaela — Marinela
Liceul Tehnologic “Nicolae Titulescu”, Medgidia

In studiul siu, “Metodica predarii limbii si literaturii
romane”, Marilena Pavelescu aminteste despre predarea
integratd, ca un “model comunicativ — functional adoptat de
programa ce propune abordarea studiului limbii din perspective
functiei de comunicare. Unitatile lingvistice nu mai intereseaza
in sine i pentru sine, ci pentru rolul pe care il au in procesul de
comunicare si de transmitere a informatiei”.

O activitate extracurriculard, cum este cea care
aniverseaza nasterea lui Mihai Eminescu, devine un prilej nu
doar de transmitere a unor informatii, dar si pentru cultivarea
abilitatilor de comunicare si de interrelationare ale elevilor.

Ziua nasterii lui Mihai Eminescu, devenitd Ziua Culturii
Romane, a fost aniversatd la Liceul Tehnologic ‘“Nicolae
Titulescu” Medgidia, in Centrul de Documetare si Informare
“Alpha si Omega”, sub forma unei activitati intitulate “Mihai
Eminescu, vesnic tanar si ferice”. Coordonatorii activitatii au
fost prof. Calin Mihaela si bibliotecar Turliu Raluca, carora li s-
a alaturat doamna director Vasilescu Rodica, invitat fiind un
reprezentant al Bibliotecii Municipale Medgidia, Ocheana
Alina. Au participat elevi de la clasele a X-a A, a X-a B, a XII-
aA.

Elevii au citit poezii care ilustreaza tematica iubirii $i a
naturii (Pe langa plopii fara sot, Floare-albastra), texte care
sunt meditatii asupra conditiei umane, asupra sensului vietii si
al mortii (Mai am un singur dor, O, mama, Oda) si fragmente
din capodoperele eminesciene (Luceafarul si Scrisorile).

Activitatea extracurriculara prezentata a fost nu doar un
prilej de rememorare a unor trdsdturi romantice studiate la
clasa, ci si de cunoastere a biografiei, deloc conventionale
(chiar scandaloase pentru o mentalitate ,,burgheza”), a marelui
poet, ceea ce a starnit curiozitatea si intersul elevilor.
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Finalitatea activitatii este aceea ca Eminescu, cu siguranta, va fi
citit cu alti ochi de elevii de liceu, sedusi de spectaculozitatea
existentei poetului.

EDUCAREA UNEI ATITUDINI RESPONSABILE PRIN
STUDIUL ENERGIILOR REGENERABILE

Profesor Fizica- Chimie: Candulet Gabriela- Simona
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. c-Tin Brancoveanu”, Fagaras

Educatia unei atitudini responsabile fatd de mediu, In special
prin studiul energiilor regenerabile, devine esentialda 1in
contextul in care planeta se confruntd cu schimbari climatice,
poluare crescutd si epuizarea resurselor naturale. Scoala joaca
un rol major in formarea constiintei ecologice a elevilor, iar
profesorul, are responsabilitatea de a integra in lectii nu doar
teoria, ci si valorile dezvoltarii durabile. Studiul energiilor
regenerabile se dovedeste a fi un instrument eficient pentru
aceasta formare, deoarece permite legatura intre stiintd si viata
reala.

Energiile regenerabile sunt surse neepuizabile, care se refac in
mod natural si care pot inlocui resursele clasice poluante
precum petrolul sau carbunele. Acestea sunt, in principal,
energia solard, eoliand, hidro, geotermald si cea obtinutd din
biomasa. Energia solard foloseste lumina Soarelui pentru a
produce electricitate sau cdldura, fiind ideald pentru
experimente simple. Energia eoliana valorifica vantul, iar elevii
pot construi turbine mici pentru a intelege conversia energiei.
Hidroenergia se bazeaza pe miscarea apei si ajutd la explicarea
mecanicii. Energia geotermala foloseste cdldura din interiorul
Pamantului si este utild pentru lectii de termodinamica.
Biomasa transforma deseurile organice in energie, legand
conceptele de reciclare si procese biochimice.

Toate aceste surse au in comun faptul cd nu polueaza, nu se
epuizeaza usor, pot fi adaptate la nivel local si pot fi folosite
pentru activititi educative interesante. Elevii pot intelege nu
doar principiile fizice sau chimice, ci i importanta protejarii

93



planetei. Prin comparatie cu sursele conventionale, cele
regenerabile nu emit gaze cu efect de serd, nu compromit
sandtatea populatiei si pot sustine dezvoltarea economica pe
termen lung fard a distruge natura.

Predarea acestor concepte in scoald presupune metode moderne
si interactive. Una dintre cele mai eficiente este invdtarea
bazatd pe proiecte, care implicad elevii in sarcini reale si
relevante. Elevii pot analiza consumul de energie acasd sau
propune idei de eficienta in scoala, dezvoltand gandirea critica,
spiritul practic si responsabilitatea. Proiectele pe teme de
energie curatd i implicd activ si le stimuleaza creativitatea.
Experimente simple, cum ar fi un panou solar din PET-uri, o
turbind artizanala sau un borcan cu deseuri care produce biogaz,
transforma teoria in invatare prin descoperire.

Tehnologia moderna aduce un plus educatiei: aplicatii
interactive, simulatoare si realitatea virtuala transforma
invdtarea intr-o aventura digitald. Elevii pot explora virtual
surse de energie verde si isi pot testa cunostintele prin jocuri,
ceea ce le creste interesul pentru stiintele ecologice.

Activitdtile practice, cum ar fi realizarea de afise, videoclipuri
sau campanii, 11 implicd activ si i1 transformd in promotori ai
schimbarii. Vizitele la centrale verzi sau discutiile cu specialisti
ofera o legaturd directd iIntre teorie si realitate, ajutdnd si la
orientarea profesionala.

Prin plantari de copaci, colectare selectiva sau ateliere, elevii
invata prin actiune si dezvoltd o legatura emotionala cu natura,
devenind participanti activi in protejarea mediului.

In concluzie, educatia ecologici este o investitie esentiald in
viitor, formand elevi constienti, implicati si pregatiti sa ia
decizii sustenabile.

CONDUITA EMPATICA FATA DE MEDIU

Prof. Religie Chiriloiu Georgeta
Scoala Gimnaziala ,,Ovid Densusianu”, Fagaras
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Indiferent de materia predatd, se poate atinge in discutii
si aduce 1n atentia elevilor tema conduita empatica fatd de
mediu. Pornind de la tema creatiei am pus 1n discutie mediul si
conduita noastra, a tuturor, fatd de mediu si am lucrat n cadrul
unui proiect, pe parcursul mai multor ore
avand in centru sustenabilitatea orasului
nostru.

Prima tema a fost ca elevii sa
observe in drumul scoala-casd, legat de
sustenabilitate, protectia mediului, locurile
sau actiunile care protejeaza mediul sau nu,
sd grupeze actiunile sustenabile, cat si pe
cele nesustenabile, Tn urma observatiilor
facute. Pornind de la conceptul ,,sustenabilitate”, discutat in
clasa, elevii au avut de observat in drumul spre casd actiuni,
strazi, autovehicule, parcuri, magazine, inteprinderi, cladiri si
au grupat actiuni sustenabile/actiuni nesustenabile.

Forma de exprimare pentru toate temele a fost libera,
astfel, unii elevi au scris, altii au desenat, altii au asezat pe
coloane, altii au prezentat pe calculator, cu imagini sau PP. Au
fost identificate actiuni comune, dar au fost si discutate unele
dintre parerile prezentate.

A doua tema a constat 1n
propunerea unor idei de sustinere a
sustenabilitdtii in orasul nostru pe
domenii de activitate (parcuri,
autovehicule, electricitate, apa).
Elevii au lucrat pe grupe, avand de
gandit, de prezentat idei despre cum orasul nostru poate
implementa si sustine actiuni sustenabile. Fiecare grupa s-a axat
pe un domeniu de actiune: autovehicule-strazi, parcuri,
electricitate, apa etc. Au lucrat pe foaie/carton A 3, utilizand si
imagini sau desene sau realizdnd in format electronic si
prezentate pe tabla inteligentd. Elevii au constientizat ca
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implicarea in societate este importantd si actiunea personala a
fiecaruia poate sustine sustenabilitatea orasului nostru.

A treia tema a fost realizarea un poster pentru colegii de
scoald cu privire la sustinerea sustenabilitdtii orasului nostru, si
nu numai (general sau pe un domeniu).

Pornind de la conceptul
»sustenabilitate” si de la ideile sustinute pentru
intdrirea sustenabilitdtii, elevii au alcatuit un

Sa economisim impreund apa!
poster adresat elevilor scolii pentru a-i indemna  penv o panets sigsicass
- . . - . P i peste ni!

sd protejeze mediul, si fie atenti la utilizarea = g
resurselor etc. e

ey
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Elevii au inteles ce inseamnd si ce _ &%
presupune sustenabilitate, au identificat si bh

A
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stabilit actiuni sustenabile pentru mediul de
viata, personal si urban, au indemnat si colegii din scoald pentru
un oras sustenabil.

DEZVOLTAREA EMPATIEI iN TIMPUL
ADOLESCENTEI

Consilier Scolar Ciobanu Diana Mihaela
Cmbrae- Scoala Gimnaziala Nr. 20, Sector 3, Bucuresti

Preadolescenta dureaza intre 10-11 ani si 14-15 ani si In
literatura de specialitate mai este numitd si pubertate. Conform
psihologilor varsta preadolescentd este consideratd o varsta
intre copildrie si maturitate, o treaptd intermediard intre
copildrie si viata adulta, care decurge pentru fiecare diferit, dar
care pentru toti prezinta acelasi rezultat — obtinerea maturitatii.

Preadolescenta este consideratd una din cele mai dificile
perioade din ontogeneza. Odatd cu inaintarea in varstd, cu
trecerea de la nivelul primar la ciclul gimnazial, in viata
copilului apar o multitudine de modificari care au un rol
esential in conturarea tabloului sau psihologic.
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Sub aspectul vietii afective, preadolescenta este marcatd de
instabilitate emotionald, de o alternantd in contraste a etapelor
evolutiei afective si chiar de hipersensibilitate afectiva.

Ca urmare a diversificarii experientei si a situatiilor de
viata, are loc diversificarea si nuantarea conduitelor afective.
Situatiile sociale trdite au adanci rezonante afective.

Puberul cautd prietenie si afectiune, dar manifestd, in
acelasi timp, tendinte de dominare si, deseori, cerinte exagerate
si tiranice fatd de cei din jurul sdu, manifestarile empatice fiind
diferite de la un preadolescent la altul.

Empatia, ca formatiune psihicd personald, atinge
apogeul de exprimare in perioada pubertdtii, marcind un
comportament prosocial stimulant si altruist.

In unele studii, dezvoltarea empatici la vArsta
preadolescentd si adolescentd este conceputd ca un efect de
transfer a experientelor empatice din copildrie. C. Rogers
afirma cd ,,daca preadolescentul a beneficiat de intelegere
empaticd reciprocd cu pdrintii la etapele ontogenetice
anterioare, atunci receptionarea mediului habitual nu-i provoaca
emotii negative. Daca relatia parinte-copil a fost defectuoasa,
preadolescentul va transpune asupra altora ura fatd de parintii
lor.

In unele cercetari, empatia este vazutd ca o ,,conditie
necesard pentru implementarea cu succes a procesului de
interactiune interpersonalal. Secretul unei relatii de succes intre
oameni este ,utilizarea empatiei in valoarea ei constructiva,
pozitiva , prietenoasa, creatoare.

Normele morale, invatate pe parcursul etapelor
anterioare de dezvoltare, incep sd se manifeste in actiuni si
hotarari. Copiii cu un nivel Tnalt de empatie au tendinta de a-si
explica nereusitele prin cauze interne, In timp ce copiii cu un
nivel scdzut de empatie atribuie aceste reusite cauzelor externe.

FORMAREA CONDUITEI EMPATICE FATA DE
MEDIUL INCONJURATOR LA PRESCOLARI
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Prof. Ed. Timp. Cocioc Veronica, Draghici Mihaela Alexandra
Gradinita Cu p.p. ,,Raza De Soare,, Urziceni, lalomita

In contextul degradarii tot mai accentuate a mediului
inconjurdtor, educatia ecologicad devine o prioritate incd din
primii ani de viatd. Gradinita reprezintd cadrul ideal pentru
formarea unor atitudini responsabile fatd de naturd, iar
dezvoltarea empatiei fatd de mediu constituie o componenta
esentiala a educatiei morale si afective a copilului.

Empatia fatd de mediul inconjurdtor presupune
capacitatea copilului de a Intelege si de a simti starea naturii, de
a recunoaste impactul actiunilor umane asupra ecosistemelor si
de a manifesta comportamente pro-active de protejare a
acestora.

Copiii prescolari (3—6 ani) se afla intr-o perioada de intensa
dezvoltare emotionald si cognitiva:
sunt sensibili la povesti si la exprimarea emotiilor, invata prin
imitatie si joc, Incep sa inteleagd notiuni de bine-rdu si dezvolta
atasamente fatd de animale si plante.

Aceste trasaturi pot fi valorificate n activitdti care vizeaza
cultivarea grijii fatd de mediul natural.

Educatia ecologica trebuie sa fie:

e concretd, prin activitdti practice (plantare, colectare

selectiva, reciclare);

e emotionald, prin povesti, poezii, jocuri de rol;

e continuu sustinuta, prin rutine zilnice si modele pozitive

oferite de adulti.

Prin intermediul educatiei ecologice, copilul invatd sa
respecte natura si vietuitoarele, sa inteleaga cauzele si efectele
comportamentelor umane asupra mediului si sd dezvolte
responsabilitate si grija pentru viitorul planetei.

EXEMPLE DE METODE SI TEHNICI EFICIENTE iN
FORMAREA UNEI CONDUITE EMPATICE FATA DE
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SEMENI SI RESPONSABILE FATA DE MEDIU iN
RANDUL ELEVILOR

Prof. Cojocaru Madalina
Colegiul Tehnic Mihai Bravu Bucuresti

In contextul actual, educarea empatiei fati de semeni si
responsabilitatii fatd de mediu reprezintd o necesitate
stringenta. Articolul de fatd exploreazd metode si tehnici
didactice eficiente pentru dezvoltarea acestor conduite in randul
elevilor, integrand perspective din pedagogie, psihologie si
educatie ecologica.

Formarea conduitei empatice fatd de semeni si a
responsabilitatii fatd de mediu reprezintd obiective esentiale in
educatia contemporand, avand rolul de a pregéti elevii pentru a
deveni cetdteni activi, sensibili si implicati. Scoala, prin
resursele sale educationale, poate influenta considerabil aceste
dimensiuni ale dezvoltarii personale.

Empatia, definita ca abilitatea de a intelege si Impartasi
emotiile altora, si responsabilitatea ecologicd, privita ca
angajamentul fatd de protejarea naturii, sunt competente
complementare ce pot fi dezvoltate prin metode variate.
Invitarea socio-emotionald si educatia ecologica oferd cadrul
teoretic si practic necesar pentru atingerea acestor finalitati.

Pentru cultivarea empatiei, metodele propuse includ
invdtarea prin cooperare, tehnica povestirii si educatia
emotionald. Activitatile de grup ii pun pe elevi in situatii de
colaborare autentica, stimuldnd intelegerea si respectul
reciproc. Lectura unor povesti cu tematica sociala favorizeaza
identificarea cu experientele celorlalti, iar jurnalizarea emotiilor
contribuie la dezvoltarea constiintei de sine si la Intelegerea
trairilor altora.

Responsabilitatea fatd de mediu poate fi modelata prin
implicarea elevilor in proiecte de protectie ecologicd, activitati
outdoor si analiza unor studii de caz relevante. Proiectele de
reciclare, ingrijirea spatiilor verzi sau dezbaterile pe teme de
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mediu i1 determind pe elevi sd constientizeze impactul
actiunilor lor si s propuna solutii pentru protejarea planetei.

O abordare educationald integratd, care sd uneasca
formarea empatiei cu educatia ecologicd, poate contribui la
modelarea unor comportamente prosociale si sustenabile. Prin
campanii de constientizare sau proiecte tematice, elevii invata
ca solidaritatea si responsabilitatea fatd de mediul inconjurdtor
sunt strans legate.

In concluzie, promovarea conduitei empatice si
responsabile presupune o muncad educationald sistematica,
folosind metode active si participative. Profesorii, prin rolul lor
formativ, au oportunitatea de a inspira si ghida elevii spre o
lume mai buna, bazata pe respect fatd de oameni si fata de
natura.

FORMAREA UNEI CONDUITE DE MEDIU ELEVILOR

Prof.Inv.primar Costache Carmen
Scoala Gimnaziala ,,Stefan Cel Mare ” Alexandria

Problemele actuale de mediu reprezinta un grav pericol
pentru supravietuirea i existenta vietii pe aceastd planeta. Este
evident faptul ca actiunile omului au profunde repercusiuni
asupra naturii i a bogatiilor sale, de aceea preocuparile
societdtii contemporane ar trebui sa se Indrepte inspre ,,crearea
unui nou stil de viatd si mai ales a unei noi constiinte, probleme
in realizarea cdrora, educatia are un rol hotarator  .Ca latura a
educatiei moral-civice, educatia ecologicd are un rol important
fiind una din noile educatii. Ea este o componentd de baza a
oricarei Incercari de dezvoltare si progres uman. Educatia
ecologicd cunoaste trei abordari principale:

1. ,,Educatia despre mediu: asigurd intelegerea modului de
functionare a sistemelor naturale; asigura intelegerea impactului
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activititilor umane asupra sistemelor naturale; dezvolta
capacitatile investigative si gandirea critica.

2. Educatia in mediu: asigura relevanta, realitatea si experienta
practicd a invatarii, prin contactul direct cu componentele
mediului (fie cd este vorba de mediul urban, natural sau
tehnologic); dezvoltd capacitatea de apreciere estetica; asigura
congtientizarea si stimuleazd preocuparea fatd de problemele de
mediu.

3. Educatia pentru mediu: finalizeazd educatia in si despre
mediu; dezvolta sensul responsabilitatii fatd de mediu; dezvolta
eco-etica; dezvolta motivatia si abilitatile de a participa la
imbunatatirea starii mediului; promovarea dorintei si capacitatii
de a aborda un stil de viatd compatibil cu utilizarea adecvata si
responsabila a resurselor .

METODE $I TEHNICI EFICIENTE DE FORMARE LA
ELEVI A UNEI CONDUITE EMPATICE FATA DE
SEMENI SI RESPONSABILE FATA DE MEDIU

Profesor Invatamant primar: Crasmaruc Anisoara
Scoala Gimnaziala Mandra

Empatia si responsabilitatea fatd de mediu sunt doud
componente extreme de importante pentru buna dezvoltare si de
lunga durata a copiilor.

Elevii pot invata sa-si exprime cu usurintd sentimentele intr-
un mod pozitiv si sd adopte comportamente responsabile fatd de
mediul inconjurdtor prin activitdti educationale interactive,
proiecte de grup si sesiuni de sensibilizare.

Educatia pentru empatie si responsabilitate fatd de mediu
devine esentiala In formarea unui caracter puternic si echilibrat
al elevilor

Cele mai eficientd metoda pentru a forma empatia la elevi
este activitatea in grup Prin colaborarea cu colegii, copiii invata
sd asculte si sa inteleagd perspectivele celor din jur, dezvoltand
astfel o intelegere profunda a nevoilor si emotiilor celorlalti.
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Jocurile de rol, sunt un alt instrument util pentru dezvoltarea
empatiei

Este important ca profesorii sa fie exemple de comportamente
empatice si responsabile, astfel Tncat sa transmitd elevilor
aceste valori prin propriul comportament.

Fara empatie si responsabilitate fatd de mediu nu vom forma
cetateni responsabili, capabili sd contribuie la o societate mai
echilibrata si sustenabila.

JOCUL DE ROL CA METODA DE FORMARE LA
ELEVI A UNEI CONDUITE EMPATICE FATA DE
SEMENI SI DE MEDIU

Prof. Inv. Primar Damboiu Maria Midailina
Scoala Gimnaziala Mandra

Jocul de rol este o metoda eficientd de formare a conduitei
empatice si a responsabilitatii fatd de mediu la elevii de clasa a
II-a. Prin asumarea unor personaje precum copilul, bunica,
copacul sau pasdrea, elevii Tnvata sa se puna in locul celorlalti
si sd Inteleagd importanta naturii in viata noastrd. Activitatea
»3a salvam parcul nostru!” presupune o discutie ghidata in care
copiii exprimd opinii si emotii din perspectiva unor roluri
simple si accesibile. Aceasta metodd stimuleazd cooperarea,
ascultarea activa si respectul fatd de punctele de vedere ale
colegilor. In acelasi timp, copiii devin constienti de efectele
negative ale distrugerii spatiilor verzi si inteleg ca pot contribui
activ la protejarea mediului. Astfel, jocul de rol nu este doar o
activitate distractiva, ci si un instrument educational valoros,
care contribuie la dezvoltarea empatiei, a spiritului civic si a
responsabilitatii fata de natura inca de la varste fragede.
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ELEMENTE PENTRU CONSTRUIREA UNUI MEDIU
DE INVATARE POZITIV»

Prof. Fanica Daniel
Scoala Gimnaziald Candest, Jud. Buzau

Actiunile sustinute in cadrul acestei mobilitati au avut efecte
pozitive si de lunga duratd asupra noastra, a participantilor si a
organizatiilor participante implicate. In cazul nostru, activitatile
de formare din Cipru au avut cateva rezultate semnificative, in
plan profesional si personal.

— Imbunititirea competentelor didactice si o intelegere mai
larga a practicilor educationale;

— Cresterea capacitatii noastre de a declansa schimbari in ceea
ce priveste modernizarea si deschiderea internationala in cadrul
organizatiilor noastre educationale;

— O mai buna intelegere a interconexiunilor dintre educatia
formald si non-formala;

— Calitatea mai bund a muncii si a activitatilor noastre in
favoarea elevilor;

— Capacitate sporitd de a raspunde nevoilor persoanelor cu mai
putine oportunitati;

— Imbunititirea competentelor in limbi striine si digitale,
conform noilor competente europene in vigoare;

— Motivatie si satisfactie crescute in munca noastra zilnica.
Programul de formare s-a desfasurat in Limassol, a durat sase
zile si a constat in special intr-o parte teoreticd in domeniile
managementul clasei, abilitdti de comunicare, predarea si
invatarea eficiente, care a implicat mijloace de creare a unui
mediu de invétare pozitiv, precum si o parte de socializare, care
ne-a imbunatatit competentele lingvistice si digitale prin
activitati creative si vizite din care am invatat despre istoria,
cultura si traditiile Ciprului.

Partea teoretica a fost complexa, foarte bine structurata si ne-a
oferit o multime de informatii utile, care pot fi aplicate cu
usurinta la clasa, indiferent de materia pe care o preddm. Acesta
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este motivul pentru care un scurt rezumat al acestui curs va fi
prezentat in paginile urmatoare.

Importanta unui mediu de invatare pozitiv

Mediul la clasd este unul dintre cei mai importanti factori care
influenteaza Invatarea elevilor si un loc in care elevii ar trebui
sa se simta In sigurantd si n care relatiile sdnatoase cu colegii si
profesorii sa infloreasca.

O clasa de invatare ideald este atunci cand elevii vad orele de
clasa ca pozitive si de sprijin, ceea ce 11 ajutd sa-si
imbunatateascd atentia, sa reducd anxietatea si sd sustind
reglarea emotionald si comportamentala.

METODE $I TEHNICI EFICIENTE DE FORMARE LA
ELEVI A UNEI CONDUITE EMPATICE FATA DE
SEMENI SI RESPONSABILITATE FATA DE MEDIU

Profesor Inv. Primar Fitu Rodica
Scoala Gimnaziald “Ovid Densusianu”,
Fagaras Structura Scoala Gimnaziald Nr. 4

Acest referat analizeaza ,,Metode si tehnici eficiente de
formare la elevi a unei conduite empatice fatd de semeni si
responsabilitate fatd de mediu”. Pornind de la definitiile
conceptelor-cheie — eficientd si conduitd empaticd — se
exploreaza relatia dintre elevi, semenii lor si mediul
inconjurator. Sunt identificate principalele institutii implicate
(familia, scoala, comunitatea locald, mass-media, organizatiile
neguvernamentale) si rolul fiecareia in formarea atitudinilor
prosociale si ecologice. Partea centrald ofera exemple de
metode si tehnici practice aplicabile In diverse contexte (acasa,
la scoala, pe strada, in natura si mediul urban/rural), urmate de
propuneri de activitati ludice in cadrul ,,Saptdmanii verzi” si de
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activitdti educative la azilul de batrani. Totodatd, sunt
prezentate strategii de prevenire a risipei resurselor (apa,
alimente, energie, bunuri materiale). In concluzie, se subliniaza
importanta abordarii integrate, intercalabile si continue pentru
cultivarea valorilor de empatie si responsabilitate ecologica la
elevi.

ETODA PROIECTULUI - FORMAREA
COMPETENTELOR
MORAL-CIVICE

Prof.Inv.primar Filipescu Daniela-Dorina
Scoala Gimnaziala Mandra, Judetul Brasov

Normele morale — valori umane fundamentale

O normd morald reprezinta un model de actiune sau o
reguld de comportament care are un caracter obligatoriu.
Respectarea normelor morale inseamna formarea unor
deprinderi si atitudini morale. Valorile si normele morale sunt
respectate de un numar mare de oameni si devin modele de
comportament.

Elevii trebuie ajutati prin exemple concrete sa
discearnd adevaratele calitdti morale, prosociale, de cele
antisociale.

Comportamentele unor persoane care au efecte pozitive
asupra uneia sau mai multor persoane sunt considerate
comportamente prosociale. Acestea se manifesta prin ajutorare,
cooperare, toleranta, intelegere.

Moralitatea este o caracteristica definitorie a omului si
umanitatii.
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Importanta metodei proiectului in formarea
competentelor moral-civice

Prin metoda proiectului sunt identificate, analizate
competentele moral-civice la elevi. Descoperite, apoi discutate,
comportamentele moral-civice pot fi corectate, dezvoltate,
imbunatatite, in urma evaludrii. Aplicaind metoda evaluarii prin
proiecte, elevii sunt mai independenti, mai liberi mai sinceri, in
realizarea sarcinilor primite.

Forma de organizare a demersului didactic, in cazul
metodei proiectului se poate organiza frontal, individual,
perechi si pe echipe. Elevii sunt motivati, colaboreaza, sunt
interesati, increzatori sda obtind produsul final prin munca
fiecdruia.

Organizarea pe echipe, duce la formarea unor
comportamente sociale si morale, cum ar fi : toleranta,
respectul, rabdarea, perseverenta, cooperarea.

Cadrul didactic ofera in cadrul proiectului, diferite
posibilitati elevilor, de a actiona si a fi respunsabili. Totodata,
copiii isi vor arata curiozitatea pentru lumea Inconjuratoare, vor
investiga, vor afla care sunt comportamentele lor morale in
anumite situatii.

Odata realizate proiectele, acestea trebuie evaluate,
analizate pentru a stabili felul in care elevii si-au format
unumite competente si cum sunt puse acestea in practica.

Proiectele sunt generate de practica si  propun
rezolvarea de probleme reale, presupun investigatii autentice,
indreptate spre un scop concret, si anume despre prietenie,
respect, nonviolentd, darnicie, responsabilitate, adevar,
bunitate. In functie de tipul de proiect, se regisesc elemente
constante dar si variabile. Partea stabila este reprezentatd de
centrarea pe probleme si solutii iar partea variabila este
generata de varsta participantilor si de contextul in care are loc
invdtarea. Activitdtile in lumea reald si produsele anticipate se
deruleaza 1n contexte marcate de modele, valori si tipare
comportamentale. Astfel, angajamentul social devine parte a
invatarii prin proiecte, care presupune interactiuni cu
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coechipierii si adultii, profesori sau membri ai comunitatii
(Ulrich, C., 2016, pag.234).

Proiectul este o metoda alternativa  si
complementara de invitare si evaluare, este puternic
motivant pentru elevi deoarece se refera la domenii variate
din viata reald, implica diferite activititi apropiate de
lumea copilariei.

CUM PUTEM FI MAI BUNI CU CEILALTI SI MAI
GRIJULII CU NATURA

Profesor Galiceanu Viorica
Scoala Gimnaziala “Mihai Viteazul” Craiova

In lumea actuala, educatia nu se limiteaza doar la invitarea
materiilor scolare, ci trebuie sa includa si formarea unor valori
esentiale, precum empatia fatd de semeni si responsabilitatea
fatd de mediu. Aceste aspecte sunt esentiale pentru dezvoltarea
unui comportament sdnatos si sustenabil, iar scoala joaca un rol
fundamental in modelarea acestor atitudini la elevi.

1. Empatia fatd de semeni: Empatia este capacitatea de a
intelege si simti ce trdieste celdlalt. La scoald, aceasta
poate fi cultivatd prin activitati precum jocuri de rol,
dezbateri si discutii pe teme morale, lecturi si vizionari
de filme care ne ajutd sa intelegem mai bine emotiile si
nevoile celor din jur. In plus, activititile de grup si
jurnalul emotiilor sunt modalitdti excelente de a invata
sa fim mai atenti si mai intelegatori.

2. Responsabilitatea fatd de mediu: Grija pentru mediu
presupune actiuni concrete, cum ar fi reciclarea,
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economisirea resurselor naturale si protejarea naturii.
Elevii pot invata prin proiecte ecologice (de exemplu,
plantdri sau campanii de reciclare), excursii in natura si
studii de caz despre problemele mediului. Activitatile
practice si brainstormingul sunt excelente pentru a veni
cu solutii creative pentru protejarea planetei.

In concluzie, prin activititi educative ce promoveazi
empatia si responsabilitatea ecologica, elevii nu doar ca invata
cum sd fie mai buni unii cu altii, dar si cum sd aiba grija de
planetd. Aceste lectii formeaza o baza solida pentru construirea
unei societdti mai grijulii si mai respectuoase.

Disciplina Educatie tehnologica si aplicatii practice
contribuie la formarea de atitudini responsabile fata de sanatate,
mediu, muncd prin aplicarea masurilor de securitatea muncii, a
normelor de prevenire si stingere a incendiilor, de ergonomia
locului de munca prin reducerea consumului de energie, prin
utilizarea rationald a resurselor materiale necesare realizarii
unui produs.

STUDIU PRIVIND METODE SI TEHNICI EFICIENTE
DE FORMARE A CONDUITEI EMPATICE FATA DE
SEMENI SI RESPONSABILE FATA DE MEDIU LA
ELEVII DIN CICLUL GIMNAZIAL

Prof. Gherghinoiu Mihaela
Scoala Gimnaziald Nr. 13, Rm. Valcea

In societatea contemporani scoala devine un actor-cheie
in formarea unei generatii constiente de rolul sau social si
ecologic.

In acest context, empatia — definita drept capacitatea de
a percepe, intelege si raspunde emotiilor celuilalt (Goleman,
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1995) — se dezvoltda prin metode interactive, centrate pe
cooperare si reflectie. Una dintre cele mai eficiente este
invdtarea prin cooperare, in cadrul careia elevii colaboreaza in
grupuri eterogene pentru rezolvarea unei sarcini comune. Pe de
alta parte, jocul de rol si dramatizarea permit elevilor sa
experimenteze situatii conflictuale sau tensionate din postura
altor persoane. Prin identificare afectiva si reflectie ulterioara,
elevii nu doar inteleg emotiile celorlalti, ci interiorizeaza norme
morale si dezvoltd gandirea etica (Rogers & Freiberg, 1994).
De exemplu, dramatizarea unui act de bullying sau a unei
situatii de excluziune sociala devine o forma de educatie morala
implicita si durabila.

Dezbaterea argumentativa, folositd cu succes si in

cadrul orelor de limba si literatura romana, poate contribui la
dezvoltarea gandirii critice si a respectului fatd de opiniile
divergente. Alegerea unor teme precum egalitatea de sanse,
protectia animalelor sau consumul responsabil permite
integrarea valorilor etice in procesul cognitiv, cu impact asupra
conduitei sociale a elevilor (Kuhn, 1991).
Formarea unei conduite responsabile fatd de mediu presupune o
abordare transdisciplinara, dar si practici educationale active.
Invitarea prin proiect este un exemplu relevant. Proiectele
ecologice — cum ar fi colectarea selectiva, plantarea de copaci
sau realizarea de campanii de informare — nu doar transmit
cunostinte despre mediu, ci implicd elevii In actiuni concrete,
responsabilizandu-i.

In concluzie, promovarea conduitei empatice si
responsabile presupune o educatie bazata pe valori, experienta
si relatie.
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»SCOALA VERDE- EDUCATIE PENTRU EMPATIE SI
RESPONSABILITATE ECOLOGICA”

Profesor Ginghina Oana-Mihaela
Scoala Gimnaziala Nr.26, Loc. Galati, Jud. Galati

Intr-o lume marcati de crize ecologice si sociale,
educatia joacd un rol esential in formarea unei generatii
responsabile si  empatice. Scoala, ca modelator al
comportamentului, are responsabilitatea de a dezvolta empatia
fatd de semeni si responsabilitatea fatd de mediu. Empatia se
formeazd prin metode educationale interactive, cum ar fi
invatarea prin cooperare, jocuri de rol si dezbateri, care ajuta
elevii sd inteleagd perspectivele altora. Responsabilitatea
ecologicd este cultivatd prin activitdti precum reciclarea,
plantarea de arbori si proiecte, precum ,Scoala Verde” care
promoveaza educatia pentru dezvoltare durabila. Scoala verde
nu doar imbunatateste infrastructura ecologica, dar si formeaza
cetateni constienti de protejarea mediului. Participarea in
proiecte ecologice ajutd la reducerea stresului si Imbunatatirea
performantei scolare, in timp ce educatia outdoor si utilizarea
tehnologiei digitale sustin procesul educational. Astfel, prin
implicare activd si colaborare intre scoald, familie si
comunitate, tinerii devin adulti responsabili, capabili sa
contribuie la un mediu mai sdndtos si o societate mai echitabila.

Educatia outdoor reprezinta un tip de invatare activa,
desfasuratd in afara salilor de clasd, in medii naturale precum
parcuri, gradini, paduri sau curtea scolii. Aceasta favorizeaza
dezvoltarea cognitivd, emotionald si sociald a elevilor,
incurajand invatarea prin experienta directd, observare si
explorare. Printre beneficiile majore se numarda reducerea
stresului, Tmbunatatirea concentrarii, stimularea creativittii si
formarea unor atitudini pozitive fatd de naturd. Activitatile
educatiei outdoor includ drumetii tematice, ateliere ecologice,
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lectii in aer liber si proiecte interdisciplinare, toate menite sa
creeze o legatura afectiva intre elevi si mediul inconjurdtor.
Aceastd abordare completeaza perfect modelul ,,Scolii verzi”,
contribuind la construirea unui comportament sustenabil.
Educatia outdoor sprijind, de asemenea, obiectivele educatiei
pentru dezvoltare durabild, formand o generatie constienta,
empatica si activd in protejarea naturii si a comunitatii. Prin
contactul direct cu mediul, elevii devin mai responsabili si mai
implicati in viata reala.

SCOALA, A DOUA FAMILIE

Prof. Inv. primar Grigorie Doina
Scoala Gimnaziala Luceafarul Bucuresti, Sector 5

Scoala este una din institutiile centrale ale comunitatii, are
roluri specifice dar nu poate functiona si nu se poate dezvolta
fara a tine cont de specificul comunitatii in care functioneaza,
alcatuitd, la randul sau, din mai multi factori cu rol educativ:
familie, autoritati, organizatii guvernamentale s
neguvernamentale, agenti economici, biserica, institutii de
cultura, institutii sanitare etc. care au, la randul lor, o oferta
educationala explicita si/sau implicitd. Organizatiile scolare
sunt astfel, supuse presiunii unui complex de factori: a
grupurilor ideologice care activeaza la nivel local, a sistemelor
politice, a conditiilor economice si a diverselor tendinte
manifestate in societate.

Colaborarea dintre familie si scoald este un factor esential
in procesul de educare a scolarilor. Numai Impreuna putem
reusi sa dam societdtii un cetdtean pregatit, gata sda infrunte
problemele inerente ce apar, capabil sd relationeze, sd se
integreze in colectivitate, sa facd fatd cerintelor acesteia.

111



Familiile in societatea moderna se confruntd cu solocitari
ridicate, cu o competitie crescutd pentru obtinerea atentiei
copiilor si, uneori, din dorinta de a le oferi siguranta
economica, petrec mai putin timp cu cei mici. Daca mai exista
st lipsa de comunicare intre scoald si familie, situatia devine
mai complicatd. De aceea, scolile incearca sa vind in
intampinarea parintilor prin organizarea unor activitati comune,
un rol important avandu-1 lectoratele, dearece prin intermediul
acestora cadrele didactice 1i pot indruma pe parinti, ii pot face
sd Inteleagd rolul pe care il are parteneriatul scoala-familie in
procesul de instruire a copiilor.

A le arata copiilor ca scoala este importanta se poate face in
mai multe moduri, dar colaborarea cu scoala este cea care duce
la obtinerea unor rezultate bune in procesul de invatdmant.
Putem aminti aici lectoratele cu parintii, cu activitafi practice,
pe ateliere de lucru si cu informatii cat mai complete dupa o
consultare in prealabil a parintilor cu privire la temele de
abordat, care i-ar interesa pentru a-si putea ajuta copiii §i pentru
a fi pe aceeasi lungime de unda cu scoala.

De aceea, prin activitatile noastre comune cu parintii,
incercam sd colabordm cu familia pentru a observa si la elevii
nostri schimbari in bine atat din punct de vedere al
performantelor scolare, cat si din cel al implicarii active in
activitatile ce se desfasoara cu ei.

METODE SI TEHNICI EFICIENTE DE FORMARE LA
ELEVI A UNEI CONDUITE EMPATICE FATA DE
SEMENI SI RESPONSABILE FATA DE MEDIU

Prof. Hasineti Angela Geanina
Clubul Copiilor Caransebes, Judet Caras — Severin
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Educatia contemporand depdseste sfera formarii
cognitive, urmarind si dezvoltarea dimensiunii sociale si
afective a elevului. In contextul crizelor umanitare si ecologice
actuale, formarea unei conduite empatice fatd de semeni si
responsabile fatd de mediu este esentiald. Elevii trebuie sa
invete sa relationeze pozitiv si s protejeze natura, iar scoala are
un rol central in promovarea valorilor precum empatia,
solidaritatea si responsabilitatea.

Formarea empatiei se bazeazd pe teorii psihologice
precum inteligenta emotionala si invatarea sociald in timp ce
educatia pentru dezvoltare durabild sustine atitudini ecologice
active.

Metode eficiente includ jocuri de rol, lecturi etice,
dezbateri, jurnal empatic si consiliere in grup. In privinta
responsabilitatii fatd de mediu, se recomandd proiecte de
reciclare, ateliere ecologice, excursii, colaborari cu ONG-uri si
utilizarea tehnologiei educationale. Profesorul, ca model si
facilitator, impreuna cu familia si comunitatea, sprijind acest
proces.

Activitati precum ,,Sdptamana verde”, teatrul forum sau
,»Z1 fard plastic” contribuie la consolidarea valorilor. Astfel,
scoala devine un spatiu vital pentru formarea unor tineri
empatici si responsabili.
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PADUREA- AURUL VERDE

Prof. Hotaranu Lenuta
Daniela
Liceul Tehnologic "Domnul Tudor”,Drobeta Turnu

Severin

Padurea a reprezentat o componentd fundamentald a
cadrului existential, un organism viu, metaforic spiritualizat.
Padurii i sunt proprii functia de productie, functiile de protectie
fizicd a mediului inconjurdtor, functii multiple de protectie de
interes social, functia de protectie a solului sau functia
antierozionald, functia de protectiec a regimului cursurilor de
ape, ca si a acumuldrii de apa, apoi functia de ameliorare a
factorilor climatici, functia de asanare sau de purificare a
atmosferei, functia estetica sau peisagistica, functia de protectie
fonica, functia stiingifica, functia de recreatie si agrement ca si
complexele functii sanitare.

Considerata aurul verde, padurea este pentru oameni unul dintre
cele mai de pret lucruri din lume. In fiecare zi, in fiecare
moment, arborii din jurul nostru sunt neobositi si fac acelasi
lucru: livreaza in mediul inconjurator oxigen. Fara acest gaz, pe
care nu-l vedem si nu-l simtim, viata umana si animald nu ar
putea fi posibild. Clipa de clipa, fiintele vii respird oxigenul
furnizat de padurile de pe intinsul planetei, iar dioxidul de
carbon expirat de aceleasi fiinte este transformat apoi de arborii
din paduri in oxigen.

Copacii indeplinesc si alte roluri care ajutd la bunul mers al
vietii. Copacii plantati in zonele mai inalte, in special pe
dealuri, asigura stabilitatea solului. Fixarea pamantului de catre
copaci este cea mai buna metoda de a lupta impotriva eroziunii
solului si a alunecarilor de pamant. Nu lipsitd de importanta
este si canalizarea apei de ploaie spre adancuri, mai exact spre
scurgerile subterane. Prin toate acestea, copacii distribuie
eficient in natura apa rezultata din precipitatii.
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Defrisarile masive,incendiile, supraexploatarea padurilor pentru
productia de lemn pot avea consecinte catastrofale pentru
mediu si viata de pe pamant. Pentru a preveni aparitia unor
dezechilibre grave, este necesar ca exploatarile sd fie de
reimpaduriri, sd se respecte un regim normal de taieri si
regenerare a padurilor.

In cadrul campaniei “Luna plantirii arborilor” a avut loc
programul de impadurire a unei suprafete cu specia salcam,
5000buc/ha din suprafata totalda de 95,1 hectare de teren
preluat  pe raza Ocolului Silvic Simian din judetul
Mehedinti-zona Valea Copcii, la care am participat impreuna
cu un grup de elevi.

SCOALA, A DOUA FAMILIE

Prof. Inv. primar Ilie Ionela
Scoala Gimnaziala Luceafarul

Familia este primul grup social din care face
parte copilul. A. Berge considerd familia un fel de cooperativa
de sentimente, care indulceste pentru fiecare membru loviturile
mai grele ale vietii, repartizand efectele pentru toti.

Scoala reprezintd pentru multi dintre copii a doua
familie. Aici, petrec ore Intregi aldturi de colegi si profesori,
construind relatii care le formeaza caracterul si le dezvolta
abilititile sociale. In timp ce acasi primesc dragoste si
sustinere, la scoald 1invatd valori fundamentale precum
respectul, colaborarea si disciplina. Activitdtile extracurriculare
si proiectele de grup contribuie la crearea unui mediu fratern,
unde fiecare individ se simte apreciat. Profesorii nu sunt doar
educatori, ci si mentori care ghideaza copiii in drumul lor spre
maturitate. Astfel, scoala devine un loc al descoperirii si al
construirii de legaturi durabile, asemeni unei familii.
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Pe langa colegi, profesorii joaca un rol vital in aceasta a
doua familie. Ei nu sunt doar transmitatori de informatie, ci si
mentori care 11 invatd lectii valoroase despre viatd. Abordarea
empaticd a unui profesor poate face diferenta intre un elev care
renuntd si unul care isi gaseste motivatia de a continua.

De asemenea, scoala ne invatd sa respectdm diversitatea
si sd construim relatii armonioase cu oameni din diferite medii.
Aceste lectii de tolerantd si acceptare ne pregitesc pentru
viitoarele interactiuni sociale si profesionale, facandu-ne mai
bine echipati pentru a construi o societate unita. Astfel, scoala
devine nu doar un loc de invatare academica, ci si un mediu
care ne formeaza ca indivizi si membri ai unei comunitati.
Aceastad a doua familie ne ajutd sd ne descoperim potentialul si
sa ne formam identitatea.

.EDUCATOR PENTRU O ZI - O EXPERIENTA
FORMATIVA
iN EDUCATIA TIMPURIE”

Prof. Pentru Ed. Timpurie Mirela Ilie
Gradinita Nr. 69

Lucrarea abordeaza importanta consolidarii
parteneriatului  educational dintre familie si gradinita.
Activitatea propusa, prin implicarea unui parinte in rolul de
educator, favorizeazd o intelegere profundd a procesului
educativ si intdreste relatiile de colaborare. Copiii beneficiaza
de un mediu securizant si valoros din punct de vedere
emotional, parintii capatd o perspectiva realistd asupra muncii
educatoarelor, iar cadrele didactice au ocazia de a construi punti
de comunicare deschisd cu familia. Exemplul practic inclus
evidentiazd impactul pozitiv al activitatii, demonstrand ca o
comunitate educationald activa si unitd contribuie semnificativ
la dezvoltarea armonioasa a copilului. Lucrarea sustine
necesitatea unor astfel de initiative, ca piloni ai unei educatii
timpurii eficiente si centrate pe copil.
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LE VOLONTARIAT ET SON ROLE DANS LE
DEVELOPPEMENT DES ETUDIANTS

Prof. Lazarica Daniel,
Scoala Gimn. Constantin Popovici, Com.Buhoci, Jud. Bacau

L’éducation, concept complexe, €tait une constante qui
accompagnait I’humanité dans sa quéte de croissance et de
deéveloppement. Un modele de réussite est la participation des
¢éleves aux programmes de volontariat scolaire. Pour les éléves,
I’école de I’avenir doit promouvoir une éducation de qualité et
se concentrer sur des valeurs auxquelles les €léves croient, dans
lesquelles se trouver, répondre a deux conditions fondamentales
de leur point de vue : I’école de I’avenir doit aimer et étre
efficace.

Le volontariat consiste a stimuler la créativité et le sens
de Tutilité des ¢leves en s’engageant dans des activités
bénévoles a I’école ou : ils sont formés par le biais d’un cours
spécialis¢ de bénévolat, d’¢léments psychologiques et de
communication; choisir les activités qu’ils développeront en
travaillant avec les bénéficiaires dans les centres de jour, les
foyers pour personnes agées, la communauté. Il s’agit d’une
premicre étape dans la connaissance efficace des droits et de la
mise en ceuvre des droits des éléves; nous parlons d’abord et
avant tout du droit a I’information et a la participation active a
la vie de la communauté locale en tant que citoyens actifs.

Une approche d’application des connaissances et des
droits permet aux enfants d’intégrer, d’intérioriser 1’information
et le soutien recus des adultes, mais pas de maniére passive,
mais de manire active, ce qui leur permet de créer leurs
propres stratégies de participation et de participation a
I’environnement dans lequel ils vivent.
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Nota coordonatorului: Pe scurt, in limba romana:

Educatia este o constantda esentiala in evolutia
umanitatii. Participarea elevilor la programe de voluntariat
scolar este un exemplu reusit de implicare activa. Elevii
considerd ca scoala viitorului trebuie sa fie eficienta si sa ofere
iubire, bazandu-se pe valori in care cred. Voluntariatul
stimuleazd creativitatea si spiritul civic prin formare si
implicare in activititi concrete in comunitate. Aceasta
contribuie la cunoasterea si aplicarea drepturilor elevilor, in
special dreptul la informare si participare. Aplicarea activa a
cunostintelor ajuta elevii sa-si dezvolte propriile strategii de
implicare responsabild in societate.

PROIECT ”ELEVI SI PARINTI, IMPREUNA”

Prof. Psihopedagog Melinte Leopoldina
Scoala Gimnaziala Speciala Nr. 8, Bucuresti

Proiectul Elevi si parinti, impreund” propus de mine si
colegele mele este un proiect de formare civica a elevilor cu
CES din scoala noastra, proiect in care ne dorim sd-i atragem si
pe parinti.

Proiectul a fost inclus in Calendarul Proiectelor de
Educatie Extrascolara Municipale 2025 la A8- Domeniul
educatie civicd, voluntariat, proiecte caritabile, pozitia 4.

Obiectivele propuse pentru activitdtile pe care le voi
coordona sunt:
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- Informarea unui numar de 20 de parinti asupra unor metode si
tehnici de cunoastere si educare a copilului cu CES;

- Antrenarea unui numar de 20 de parinti In organizarea si
desfasurarea de activitati extrascolare;

Titlul activitatii: ,,Biblioteca pentru toti”. Aceasta este
activitate comuna pentru elevi si parinti. ,,Biblioteca pentru
toti’este o activitate de informare comuna, cu toate clasele, in
care pdrintii vor fi sensibilizati si informati in legaturd cu
importanta lecturii pentru toti membri unei familii. Se vor
prezenta pe videoproiector materiale informative, miniscenete
cu fragmente din opere literare cunoscute si vor fi prezentate
carti recomandate pentru elevi de diferite varste.

Titlul activitatii: ,,Vizite la muzee,,. Parintii vor vizita
alaturi de copii Muzeul Taranului Roman, Muzeul Satului sau
orice muzeu doresc. Dupa desfasurarea activitatii, se vor
analiza impresiile. Se va discuta importanta activitatilor
comune parinti - copii in timpul liber, precum si impactul
acetora asupra dezvoltarii armonioase a copilului. Se vor aplica
chestionare de satisfactie parintilor si elevilor.

Scopul acestor activitati este de formare si dezvoltare,
atat pentru elevi cat si pentru parinti, a unor comportamente
moral-civice in mediul social si familial.

CONDUITA EMPATICA iN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. Inv. primar Mirea Daniela-Constanta
Scoala Gimnaziala Teslui, Dolj

Intr-un context marcat de transformari sociale si de crize
ecologice profunde, misiunea scolii contemporane capatd o
dimensiune esentiala in formarea caracterului tinerilor. Educatia
nu mai poate fi redusd la simpla transmitere de informatii, ea
trebuie sd devind un catalizator al empatiei sociale si al
responsabilitatii fatd de mediu. Cultivarea unei conduite
empatice n randul elevilor presupune dezvoltarea abilitatii de a
intelege si interioriza emotiile celorlalti, promovand
cooperarea, solidaritatea si respectul reciproc. Printre metodele
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pedagogice eficiente se numard invatarea prin colaborare,
jocurile de rol, studiile de caz si atelierele de reflectie
personala, toate avand rolul de a stimula inteligenta emotionala
si constiinta sociala.

Pentru a sustine dezvoltarea empatiei si a responsabilitatii
ecologice intr-o manierd sustenabild, este esential ca procesul
educational sd fie ancorat in realitatile socio-culturale ale
elevilor. Continuturile Invatirii trebuie adaptate la varsta,
nivelul de dezvoltare cognitiva si experientele de viata ale
copiilor, astfel incat sd le fie accesibile si relevante. Un rol
esential il joacd educatia nonformald, care completeaza
procesul educational formal prin activitati extracurriculare,
tabere tematice, voluntariat, parteneriate cu ONG-uri de mediu
sau sociale. Familia si comunitatea locala trebuie implicate
activ in acest proces. Formarea unei conduite empatice si
responsabile fatd de semeni si fatd de mediu nu reprezinta doar
o responsabilitate a institutiilor educationale, ci un demers
colectiv care implica intreaga societate.

EDUCATIA NONFORMALA CA INSTRUMENT DE
CULTIVARE A EMPATIEI SI PROTECTIEI MEDIULUI
IN RANDUL TINERILOR

Prof. Nan loana-Karina
Palatul Copiilor Arad

Lucrarea prezintd experienta practica din cadrul
activitatilor nonformale desfasurate la Palatul Copiilor Arad.
Lucrand cu copii si tineri cu varste intre 5 si 18 ani, am utilizat
metode interactive precum jocurile de rol, atelierele de
dezvoltare personald, voluntariatul si activititile de team-
building pentru a dezvolta empatia si responsabilitatea sociala.
In paralel, am implementat proiecte de educatie ecologici,
bazate pe reciclare, reutilizare creativd si campanii de
ecologizare, cultivand un comportament responsabil fata de
mediu.
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Rezultatele evidentiazd cresterea gradului de implicare
civica si ecologicd a elevilor, dovedind eficienta educatiei
nonformale in formarea unor valori durabile. Lucrarea
subliniazd importanta metodelor experientiale si a implicarii
emotionale in procesul de dezvoltare personala si civic-
ecologica a tinerilor.

PROIECT ”ELEVI SI PARINTI, IMPREUNA”

Prof. Psihopedagog Nedelcu Petruta
Scoala Gimnaziald Speciala Nr. 8, Bucuresti

Profesorii diriginti au observat ca multi parinti nu au
urmarit activitatea scolara si extrascolara a elevilor nostri.
Toate aceste dificultati au ca substrat analfabetismul, situatia
materiald precard a familei, dezinteresul parintilor fatd de
dificultatile Intdmpinate de elevii cu CES. Proiectul “Elevi si
parinti, impreuna”, propus de mine si colegele mele, este un
proiect de constientizare a pdrintilor si de implicare in
activitatile scolare si extrascolare ale copiilor lor. Proiectul a
fost inclus in Calendarul Proiectelor de Educatie Extrascolara
Municipale 2025 la A8- Domeniul educatie civica, voluntariat,
proiecte caritabile, pozitia 4.

Obiectivele propuse sunt: Antrenarea unui numar de 20 de
parinti In organizarea si desfasurarea de activitafi extrascolare;
Exersarea comportamentelor civice ale elevilor si parintilor in
situatii concrete.

Titlul activitatii: “Carnavalul copiilor”. Prin aceasta
activitate comunda urmarim transpunerea Intr-un context
informal, cu mare impact emotional asupra copiilor, a
personajelor din operele literare cunoscute. Se va urmari, astfel,
continuitatea 1Intre activitati: ,,Biblioteca pentru toti” si
personajele carnavalului. Cu céteva zile inainte copiii §i parintii
vor fi solicitati sa-si confectioneze accesorii pentru carnaval si
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sa-si aleagd personajele favorite. Se va face o paradd a
personajelor si va fi ales cel mai frumos costum. Rezultatul
activititii va consta in 20 de parinti si 20 de elevi ce
colaboreaza in crearea personajelor carnavalului.

Titlul activitatii: ,,Primul ajutor”. Activitate in care
parintii si elevii vor fi informati asupra tehnicilor de prim ajutor
in caz de urgenta si asupra modului de reactie si comportament
in situatii limita: incendii, cutremure, inundatii, accidente. Se
vor face demonstratii de prim ajutor in caz de accidente in casa
si pe strada. Activitatea se va finaliza cu un exercitiu in care
parintii si vor fi indrumati in utilizarea truselor de prim ajutor.
Rezultatul activitatii va consta in indrumarea a 20 de parinti si
elevii grupului {intd care aplica cunostintele minime din
tehnicile de prim ajutor.

DEZVOLTAREA EMPATIEI SI A
RESPONSABILITATII IN GRADINITA:
METODE SI TEHNICI EFICIENTE

Prof. Nedu Iuliana Cristina g.p.p.,,Raza De Soare,,Urziceni
Prof. Stoica Carmen g.p.p.,,Raza De Soare,,Urziceni

In contextul actual, in care valorile umane si protectia
mediului au devenit prioritati globale, educatia timpurie capata
o importantd majord. Gradinita, ca prim mediu organizat de
invdtare, reprezintd locul ideal pentru formarea unor deprinderi
si atitudini esentiale pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Eseul de fatd analizeaza metodele si tehnicile didactice prin
care cadrele didactice din Tnvatdmantul prescolar pot contribui
la dezvoltarea unei conduite empatice fatd de semeni si la
formarea responsabilitétii fatd de mediul inconjurator.
Dezvoltarea empatiei la copiii prescolari se bazeaza pe activitati
ludice, interactive si afectiv-emotive, care le permit sa inteleaga
si sd recunoasca emotiile celorlalti. Activitatile precum teatrul
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de papusi, jocurile de rol, povestirile si fisele cu expresii faciale
contribuie la invatarea comportamentului prosocial. Copiii sunt
stimulati sd se pund in locul celorlalti, sa asculte, sa coopereze
si sda raspundd adecvat nevoilor celorlalti. De asemenea,
discutiile libere despre emotii si jocurile simbolice intaresc
intelegerea reciprocd si ajutd la consolidarea relatiilor pozitive
intre copii.

Educatia pentru mediu reprezintd o componenta vitala in

curriculumul prescolar. Responsabilitatea fatd de naturd se
formeaza prin activitati concrete, cu caracter practic, care
stimuleazad observarea, curiozitatea si implicarea activa. Copiii
invata despre reciclare, plantare, protejarea animalelor si a
plantelor prin activitati precum Ingrijirea unei gradini, sortarea
deseurilor, realizarea de obiecte din materiale refolosibile, sau
participarea la campanii ecologice organizate in cadrul
gradinitei. Aceste activitati contribuie nu doar la formarea unor
deprinderi utile, ci si la consolidarea unei mentalitati orientate
spre sustenabilitate si grija fatd de resursele naturale.
Eseul evidentiaza, de asemenea, necesitatea integrarii acestor
doua dimensiuni — empatia si responsabilitatea ecologica — prin
proiecte interdisciplinare. Astfel, copiii pot Tnvata simultan sa
aiba grija de colegii lor si de mediul Inconjurator, prin activitati
care imbina creativitatea, munca In echipa si respectul pentru
diversitate. Proiectele tematice, precum ,,Prietenii planetei” sau
»duntem buni unii cu altii si cu natura”, oferda un cadru holistic
pentru dezvoltarea acestor valori.

In concluzie, eseul sustine ideea ci formarea empatiei si a
responsabilitatii fatdi de mediu nu trebuie tratate ca teme
separate, ci integrate armonios in procesul educational
prescolar. Cadrele didactice joacd un rol esential in modelarea
comportamentului  copiilor, iar folosirea unor metode
interactive, adaptate nivelului de varsta, contribuie in mod real
la formarea unor copii empatici, constienti si implicati.
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ORIZONTURI INOVATIVE PENTRU SCOALA CARE
INVATA: DISCIPLINAREA POZITIVA SI STAREA DE
BINE

Prof. Inv. Primar Drd. Negrea Angelica
Colegiul National "Radu Negru”, Fagaras

Scolile contemporane se confruntd cu provocari
complexe: diversitatea nevoilor elevilor, presiunile academice,
schimbarile tehnologice si necesitatea de a pregati elevii pentru
un  viitor  dinamic. In  acest context, disciplina
pozitiva si promovarea starii de bine devin piloni esentiali
pentru un sistem educational adaptativ in scoala viitorului.

Scoala viitorului nu este doar un spatiu de transmitere a
cunostintelor, ci un mediu in care elevii invatd sa traiasca cu
sens, sa colaboreze si sa gestioneze provocarile vietii. Prin
disciplinarea pozitiva si investitia in starea de bine, scolile
devin catalizatori pentru generatii reziliente, creative si
conectate uman.

Inovatia nu este tehnologia, ci schimbarea paradigmei:
de la autoritate la colaborare, de la performanta la dezvoltare.
Inovatia nu este tehnologia, ci schimbarea paradigmei" este o
invitatie la curaj. Curajul de a pune oamenii scolii (elevi,
profesori, parinti) in centru, chiar dacad sistemele Incurajeaza
standardizarea. Cand educatia devine un mediu in care copiii
invata sa fie, nu doar si stie, pregitim nu doar "profesionisti
competenti”, ci oameni capabili sd construiasca lumi mai bune.
A pune oamenii in centru nu inseamna a ignora tehnologia sau
performanta, ci a le subordona unui scop mai nobil: demnitatea
umana. Cand un copil intrd 1n scoald si intreaba "Ce as putea
crea azi?" in loc de "Ce trebuie sa memorez?", scoala devine un
spatiu al posibilului, cu orizont inovativ.
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CU EMPATIE SI RESPONSABILITATE SA
CONTRIBUIM iN TOATE!

Prof. Inv. Primar Nitd Ana
Scoala Gimnaziala ,,Ovid Densusianu”, Fagarag

Educatia pentru respect si grija incepe de la cele mai mici
gesturi. A intelege nevoile celorlalti si a proteja mediul
inconjurdtor sunt doud valori esentiale pe care trebuie sa le
cultivdm Inca din copildrie. Prin empatie, invatdm sa fim aldturi
de cei din jur cu bunatate, respect si sprijin. Prin
responsabilitate, invatdm sa avem grija de naturd, de resurse si
de viitorul comun astfel cd, si la scoald, este esential si
important sd cultivam o conduitd bazatd pe respect reciproc,
ajutor oferit din inima si protejarea naturii.

In scoala, prin activitati practice, povesti educative si
proiecte de protectie a mediului, copiii pot deprinde
comportamente sdnatoase si durabile: sprijinirea colegilor,
reciclarea, economisirea resurselor, plantarea copacilor sau
pastrarea curateniei. Prin metode interactive — jocuri, povesti,
discutii deschise si mijloace atractive precum materiale vizuale,
activitati practice, exemple pozitive, cultivim nu doar
cunostinte despre igiena, alimentatie sau miscare, ci si valori
precum respectul, grija si solidaritatea. Prin Tmbinarea
metodelor si tehnicilor adecvate intr-un climat educational
bazat pe intelegere, respect si Incurajare, elevii isi formeaza
comportamente care manifestd empatie fatd de semeni si
responsabilitate fatd de mediul inconjurétor.

Astfel, educdm generatii capabile sd construiasca o lume
mai bund, In care grija pentru oameni $i pentru naturd merge
mand In mand. Fiecare copil educat in spiritul grijii fatd de
oameni si de mediu va contribui la o societate mai sanatoasa,
mai solidara si mai echilibrata.
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METODE INTERACTIVE DE PREDARE - JOCUL
DIDACTIC MATEMATIC

Prof. Inv. primar Paler Mariana
Scoala Gimnaziala ,,Ovid Densusianu”, Fagaras

Modelul romanesc de invatdmant, bazat pe teorie, tinde
sa fie depasit de dezvoltarea actuala a societatii, motiv care sta
la baza necesitatii de transformare si adoptare de metode noi de
invatare, care sa pund accentul in primul rand pe invatarea
practicd si dezvoltarea competentelor de lucru ale elevului.
Metodele moderne de predare au la baza implicarea redusa a
profesorului, avand rol de consiliere §i indrumare, acestea
contribuind la stimularea creativitatii s modului independent de
gandire al elevului.

Abordarea integratd a invatarii si utilizarea metodelor
alternative de evaluare stimuleaza crearea unei relatii de
colaborare, de incredere si respect reciproc intre cadrul didactic
si elevi si intre elevi. Elevul nu se simte "controlat", ci sprijinit.

Metodele moderne de predare, utilizate la clasa, au
urmatoarele avantaje:

¢ [nvatarea nu se bazeazd numai pe continuturi, ci si pe
abilitati.

¢ Principiile si strategiile constructiviste sustin realizarea
invatarii prin intelegere.

¢ Metodele interactive implica elevul, care devine partener
al cadrului didactic 1n actul de predare- invatare

¢ Metodele interactive ajutd la formarea deprinderilor
practice, abilitatilor de comunicare, cultiva independenta
elevilor, stimuleaza conexiunile logice.

126



¢ Cooperarea presupune atat invatare scolard cat si invatare
sociala.

¢ Stimularea imaginatiei.
¢ Stimularea interesului fata de nou.
¢ Dezvoltarea unei gadiri divergente.

¢ Optimizarea activitatii de predare prin diversificarea si
interactivitatea  rezolvarii unei  probleme matematice.
Jocul matematic poate fi: sub forma de rebus, scara cunoasterii,
spirala cunosterii, probleme cu continut haios, dezlegarea unor
puzzle,etc.

PROTEJAREA MEDIULUI iN TOPUL 5 AL
PRIORITATILOR EDUCATIONALE ALE EPOCII
DIGITALE

Prof. Inv. primar si Specialist Comunicare Ariadna Paisiu,
Scoala Gimnaziald ,,Ovid Densusianu”, Fagaras

Implicati in spectacolul cotidian, in care digitalul tinde
sd ne domine spatiul si timpul, pierdem din vedere un element
vital: MEDIUL!

Continutul prezentului material scoate in evidenta
competentele-cheie necesare elevilor, intr-o societate digitalad in
continua schimbare. Vom prezenta mai jos un top al acestor
competente, pe care, ulterior, le vom dezvolta, punand accent
pe constientizarea si educatia pentru mediu. Consideram
protejarea mediului o prioritate pentru scoala noastra, drept
pentru care vom pune accent pe acele activitati care contribuie
la dezvoltarea unei mentalitati ecologice si la formarea unei
atitudini proactive fatd de protejarea mediului.

Iatd un top 5 al prioritatilor educationale:
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1. Dezvoltarea abilitatilor digitale

2. Dezvoltarea competentelor care vizeaza incluziunea
sociala

3. Dezvoltarea competentelor de gandire critica si creativitate

4. Dezvoltarea competentelor de colaborare si comunicare

5. Formarea unui comportament responsabil fatd de mediu

Intr-o societate a tehnologiilor inovatoare si a
transformarilor rapide, alfabetizarea digitala presupune nu doar
utilizarea eficientd a tehnologiei, ci si evaluarea criticd si
responsabilda a informatiilor. Incluziunea sociala ramane
esentiald pentru construirea unei societdti echitabile, cadrele
didactice avand rolul de a asigura acces egal la educatie pentru
toti elevii. In paralel, dezvoltarea comportamentului pro-social,
a empatiei si a leadershipului sprijind formarea unor cetateni
activi si responsabili.

In contextul unei avalanse informationale, gandirea
criticd si creativitatea sunt prioritare, iar competentele de
colaborare si comunicare faciliteaza integrarea armonioasd in
societatea ~ contemporand.  Responsabilitatea  ecologica
dobandeste o dimensiune aparte in era digitald, vizand
constientizarea impactului tehnologic asupra mediului si
promovarea practicilor eco-friendly.

Adoptarea unui comportament sustenabil, prin reciclare,
economisirea resurselor, utilizarea produselor durabile si
transportul nepoluant, devine imperativd pentru reducerea
amprentei ecologice.

Prin dezvoltarea integratd a competentelor digitale,
sociale si ecologice, scoala contribuie la formarea unor cetateni
responsabili, capabili sa sprijine o societate durabila.

»SUNTEM MICI, DAR NE PASA!”

Prof. Educ. Timpurie Petre Rodica
Prof. Educ. Timpurie Tomescu Gica
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Gradinita Cu Program Prelungit ,,Raza De Soare” Urziceni

In cadrul Strategiei Nationale de Actiune Comunitard am
desfasurat in luna decembrie activitatea de voluntariat: ”Suntem
mici,dar ne pasa!” care face parte din proiectul de voluntariat
»Suflet pentru suflet” al Gradinitei cu Program Prelungit ,,Raza
de Soare” Urziceni, an scolar 2023-2024.

Scopul acestei campanii a fost acela de a dezvolta

spiritul voluntariatului de la varste mici, atitudinea de
intrajutorare si grija fatd de ceilalti prin sensibilizarea copiilor
si cadrelor didactice din gradinitd cu privire la situatia dificila
in care se afla unele familii defavorizate. Copiii implicati in
activitafi de voluntariat au inteles cat de important este sa
daruiesti din proprie inifiativa, fard a cere nicio recompensa in
schimb.
Echipa de lucru care s-a ocupat de colectarea si distribuirea
cadourilor/pachetelor, alaturi de voluntarii din cadrul Gradinitei
cu Program Prelungit ,,Razd de Soare” Urziceni: parintii,
prescolarii, cadrele didactice, au colectat si pregatit cutii —
cadouri cuprinzand rechizite, jucarii, carti, cu scopul de a le
distribui copiilor din familiile nevoiase din Comuna Cosereni,
cu ocazia sarbdtorilor de Craciun.

UTILIZAREA APLICATIILOR SI A ACTIVITATI
EXTRASCOLARE PENTRU EDUCATIA ECOLOGICA

Prof. Popa Ileana
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Sibiu

Mediul 1inconjurdtor este un mecanism Vviu cu o
complexitate deosebitd, de a carui integritate si buna
functionare depinde intreaga activitate umana. Formarea
elevilor cu o constiinta si o conduita ecologica devine o cerinta
deosebit de importantd pentru orice demers educativ scolar si
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extrascolar.

Educatia ecologica este un domeniu extrem de generos,
care poate deveni interesant §i atractiv pentru majoritatea
copiilor, prin diversificarea metodelor si activitatilor educative
scolare si extrascolare si trebuie inceputd inca de la varstele
cele mai mici, tocmai pentru a reusi in timp, formarea unei
conduite adecvate, omul de maine sa fie capabil sa discearna
asupra binelui si a raului, sa actioneze in folosul naturii si a sa.
Prin activitdtile educative desfasurate atdt in sala de clasa,
utilizand fise de lucru dar si diferite aplicatii, cat si in natura,
elevii pot deveni responsabili fatd de mediu si fatd de semeni.
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iMBINAREA TRADITIONALULUI CU MODERNUL
iN PREDAREA RELIGIEI

Prof. Delia — Nicoleta Poparadu
Scoala Gimnazialda Mandra, Judetul Brasov

Metodele de invatamant se clasifica dupa anumite
criterii, in diferite moduri: vechi si noi, traditionale si moderne,
informative si formative, pasive sau neparticipative si creative
sau participative. Metodele din fiecare categorie au un statut
aproximativ, adica nu pot fi considerate cd ar avea un loc fix
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sau o functie numai de predare sau numai de evaluare (ex.
conversatia euristicd, instruirea programatd). Un alt criteriu de
diferentiere numai al metodelor de predare este mijlocul de
vehiculare al continuturilor de la sursa cétre elev. Daca mijlocul
respectiv este imaginea obiectului (fenomenului) sau obiectul
insusi vom avea metode intuitive (demonstratia, observarea,
modelarea); dacd mijlocul va fi cuvantul rostit sau scris,
metodele se vor numi verbale (expunerea, conversatia,
problematizarea, instruirea programatd). Un al treilea criteriu
este gradul de participare a elevului in actiunea propriei
instruiri; aici ar fi metode expozitive — manuite in chip
prevalent de catre educator, elevul fiind doar receptor, cum ar fi
expunerea, si metode active — cuprind o doza mai mare sau mai
mica de participare a elevului.

In continuare, voi prezenta cateva dintre metodele
folosite in cadrul lectiilor de religie: povestirea, explicatia
descrierea, conversatia, problematizarea, exemplul,
exercitiul, jocul didactic

In activitatea didactici se va urmiri imbinarea
metodelor de invatdmant traditionale si moderne, in asa mod
incat sa se faca din elevi participanti activi la propria lor
instruire, stimuldndu-le si dinamizandu-le toate componentele
intelectuale si spirituale.

INVATAREA EMPATIEI

Prof. Predoi Catalina
Scoala Gimnaziala Elena Vacarescu, Sector 1, Bucuresti

Empatia este una dintre cele mai valoroase calitdti pe
care un copil le poate dezvolta, aceasta fiind esentiald pentru
relatii sanitoase si o societate armonioasa. Invitarea empatiei
incepe din copilarie si este influentatd de familie, educatie si
interactiunile sociale. Un copil empatic Intelege si respecta
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emotiile celor din jur, fiind mai tolerant, mai atent si mai dispus
sd ajute.

Empatia are un impact major asupra calitdtii relatiilor
interpersonale si asupra modului in care functioneaza o
societate. In relatiile personale: ajutd la formarea unor legaturi
puternice, bazate pe Intelegere si respect reciproc. Copiii
empatici au mai putine conflicte si sunt mai buni prieteni.

Invitarea empatiei de la o varsta fragedd ajuta copiii sa
devina adulti echilibrati emotional si capabili sd construiasca
relatii sdnatoase. latd cateva motive pentru care dezvoltarea
empatiei este esentiali: Imbunititeste comunicarea — copiii
empatici sunt mai capabili sd exprime si sd inteleagda emotiile,
ceea ce reduce conflictele; Creste toleranta si acceptarea
diversitatii — 1i ajutd sd Inteleagd si sd respecte oamenii cu
opinii si experiente diferite; Reduce comportamentele agresive
— studiile arata ca empatia diminueaza tendintele de bullying si
violentd; Contribuie la bundstarea emotionala — copiii care
invata sa fie empatici sunt mai echilibrati, mai fericiti si mai
rezilienti in fata dificultatilor.

Factori care influenteazd dezvoltarea empatiei: Empatia
nu este doar o trasaturd Inndscuta, ci si o abilitate care se
dezvolta in timp, fiind modelata de mediul in care creste copilul
si de experientele sale. Existd mai multi factori care
influenteaza capacitatea unui copil de a intelege si respecta
emotiile celorlalti. Printre cei mai importanti se numard mediul
familial, interactiunile sociale si educatia primita in scoala.

Mediul familial si modelul oferit de parinti: Familia
joacd un rol esential in dezvoltarea empatiei, fiind primul loc in
care copilul invatd despre emotii si relatii interpersonale. Copiii
isi modeleazd comportamentul in functie de ceea ce observa la
parinti si la alti membri ai familiei. Daca parintii manifesta
empatie in relatiile lor, copilul va invata sa faca acelasi lucru.
Un aspect important este modul in care parintii raspund la
emotiile copilului. Daca un parinte isi ascultd copilul cu atentie,
i1 valideaza sentimentele si 11 aratd intelegere, acesta va Invata
cd emotiile sunt importante si ca trebuie respectate si la ceilalti.
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Pe de alta parte, un mediu in care emotiile sunt ignorate sau
respinse poate duce la dificultati in dezvoltarea empatiei.

De asemenea, modul in care pdrintii gestioneaza
conflictele influenteazd capacitatea copilului de a rezolva
problemele intr-un mod empatic.

IMPORTANTA DEZVOLTARII EMPATIEI SI A
RESPONSABILITATII ECOLOGICE LA COPIII
PRESCOLARI

Prof.Inv.prescolar Popescu Ana Cristina
Prof.Inv.prescolar Recian Andreea Teodora
Scoala Gimnazialad ,,Ovid Densusianu”, Fagaras

Copilaria este etapa in care se formeaza cele mai importante
trasaturi de caracter. In aceastd perioadd, copiii incep sa
inteleagd ce inseamnd binele, grija fatd de ceilalti si respectul
pentru naturd. De aceea, este esential ca, incd de la varsta
prescolard, sa fie educati 1n spiritul empatiei si al
responsabilitatii ecologice

Empatia 1i ajuta pe copii sd inteleagd emotiile celor din jur,
sd devind mai blanzi, mai intelegdtori si mai dornici sd ofere
ajutor. Prin jocuri de rol, povesti sau activitati de grup, ei pot
invdta sd puna iIntrebari precum ,,Cum se simte colegul meu?”
sau ,,Cum as vrea sa fiu tratat daca as fi in locul lui?”.
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Responsabilitatea fatd de mediu este la fel de importanta.
Un copil care invata sa nu arunce gunoiul pe jos, sa planteze un
copac sau sd economiseasca apa va deveni un adult constient de
impactul actiunilor sale asupra planetei. Prin activitati practice,
precum reciclarea, gradinaritul sau observarea naturii, copiii
dezvolta o legatura afectiva cu mediul inconjurator.

Sunt prezentate metode si tehnici educationale moderne,
precum jocurile de rol, povestile cu morald, activitatile practice
si proiectele ecologice, care contribuie la formarea unei
conduite pozitive. De asemenea, se subliniazd rolul
educatorului si al familiei in modelarea comportamentului
copiilor, dar si necesitatea integrarii valorilor etice si ecologice
in activitatile zilnice. Prin exemple concrete si metode
interactive, copiii pot Invata sa fie atenti la nevoile celorlalti si
sa protejeze mediul inconjurator.

In concluzie, empatia si grija fati de mediu nu sunt doar
valori, ci deprinderi de viata care pot face lumea mai buna. lar
aceastd constructie incepe Inca din ani, mici, prin pasi simpli,
dar siguri.

EDUCATIA DIGITALA SI CREATIVITATEA: PUNTEA
CATRE INCLUZIUNE SI COLABORARE

Prof. Veronica Rotari, Director Adjunct Pentru Educatie,
Prof. De Chimie Si Fizica
Iplt ,,m. Eminescu”, Municipiul Ungheni, Republica Moldova

Intr-o lume in continui evolutie, marcati de progrese
tehnologice rapide, educatia digitald nu mai este doar o
alternativa, ci o componentd fundamentala a procesului de
invatare. Explorarea sinergiei dintre educatia digitala si
creativitate deschide un orizont vast de oportunitati,
transformdnd modul 1in care elevii interactioneazd cu
cunoasterea si unii cu altii. Aceastd Tmbinare nu este doar
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despre utilizarea instrumentelor digitale, ci despre cultivarea
unei gandiri inovatoare, a capacititii de a rezolva probleme
complexe si de a exprima idei in moduri noi si captivante.

Educatia digitala — ne invitd sd analizim modul in care
mediile digitale, atunci cand sunt integrate inteligent in
procesul educational, pot deveni catalizatori puternici pentru
incluziune si colaborare. Prin depasirea barierelor geografice
st oferind instrumente adaptabile la diverse stiluri de Invatare,
educatia digitala are potentialul de a aduce laolalta elevi din
medii diferite, Incurajand schimbul de idei si perspective unice.
Creativitatea, alimentata de resursele digitale, devine limbajul
comun prin care elevpi pot colabora, inova si construi Tmpreuna
un viitor mai conectat si mai incluziv.

In lumina acestui potential transformator al educatiei
digitale si al creativitatii, Proiecte Digitale Colaborative,
Educatia Incluziva prin Tehnologie, Promovarea Creativitatii
prin  Platforme Digitale si nu in ultimul rand Mediul
Participativ dincolo de Scoala evidentiaza modul in care aceste
forte pot fi valorificate pentru a construi o comunitate scolara
mai incluziva si colaborativa.

Educatia digitala si creativitatea se dovedesc a fi o
punte esentiala catre o scoala mai incluziva si mai colaborativa.
Prin valorificarea inteligentd a tehnologiei, putem crea medii de
invdtare in care fiecare elev se simte valorizat si are
oportunitatea de a contribui activ la construirea unui viitor mai
conectat.

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR - CHEIE LA ORA
DE LITERATURA

Prof. Rotaru Catalina
Liceul Teoretic ,,Dimitrie Cantemir”, lasi
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Cuvinte — cheie : proiect, competenta, Goe, sprijin,
empatie

Operele literare stipulate de programa scolare si studiate
la clasd prezintd elevilor adevarate lectii de viatd, modele si
anti-modele, pe care profesorul, dincolo de conceptele din
procesul de predare — 1invatare, le evidentiazd pentru a
sensibiliza elevii la diferite teme, mereu actuale. Mesajul
textelor literare vizeaza toleranta fata de cei din jur, acceptarea
unei situatii diferite sau aparent imposibil de incadrat in tipare.
Goe este un personaj arhicunoscut pentru ilustrarea tipologiei
copilului rasfatat dintr-o familie pentru care aparenta este mai
importantd decat esenta. Le-am cerut copiilor sd-si imagineze
cd Goe este colegul lor si are nevoie de sprijinul tuturor pentru
a nu mai experimenta insuccesul scolar: ,,ca s nu mai ramaie
repetent si  anul acesta”. Activitatea vizeazd atingerea
competentelor-cheie din recomandarea europeana:
competentele de comunicare in limba materna, competente de
comunicare intr-o limba strdind, competente matematice si
competente de baza in stiinte si tehnologii, competente digitale,
a invata sa inveti, competente sociale si civice, sensibilizare si
exprimare culturala.

CONDUITA INTRE CAUZA SI EFECT

Prof. Saghin Claudia, Culman Nicoleta
Scoala Gimnaziald ,,Mihai Viteazul” Pucioasa, Dambovita

Ministerul Educatiei a lansat programul national
Limpreuni prindem curaj” in cadrul caruia scoala noastra a
initiat proiectul ,,impreuni crestem frumos”.

Partenerul proiecctului nostru, Cris Act a propus in
cadrul atelierului de lucru cu profesorii, activitati ludice de
prevenire a violentei.
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Cristian Constantin, presedintele asociatiei Metafora a
furnizat profesorilor cate un ghid impotriva violentei ,,Violet,
nu violent” autor Celina Nitu. Trainerul a furnizat gratuit jocuri
si metode de dezvoltare a empatiei, a colaborarii,intre semeni si
a comunicarii nonviolente .

Profesorii au intrat in atmosfera indusa de formator si au
extras cele mai adecvate mesaje, fiind abilitati sa aplice la clase
metode si jocuri de art-terapie: Trenuletul emotiilor, Desenul
emotiilor. Cel din urma a fost cel mai agreat, datorita valentelor

Interesante au fost si jocurile de teatru / dezvoltare
personal propuse in ghid de Valeria Cristia, coautor: Coala de
hartie, Da-mi, nu-ti dau!

Jocurile pot fi aplicate in aer liber, mai ales ca
Saptamana Verde 12-17.04 a adus resursa de timp necesara
formarii unor abilitati responsabile fatd de semeni si fatd de
mediu.

METODE $I TEHNICI EFICIENTE DE FORMARE LA
ELEVI A UNEI CONDUITE EMPATICE SI
RESPONSABILE

Prof. Ed. Fizicd si Sport Sima Elena-Patricia
Scoala Gimnazialda Mandra

In cadrul activitatilor educationale, este esential sa
dezvoltam la elevi nu doar cunostinte, ci si valori morale si
civice. Profesorul de educatie fizica are un rol important in
formarea conduitei empatice si responsabile, datorita
caracterului practic si colaborativ al disciplinei. Pentru
cultivarea empatiei, se pot folosi metode precum lucrul in
echipa, rolurile schimbate, discutiile dupa activitate si povestile
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cu impact emotional. Responsabilitatea fata de mediu poate fi
dezvoltata prin activitati in aer liber, concursuri ecologice,
reguli de comportament in naturd si reflectii scrise. Profesorul
trebuie sa fie un model pentru elevi, prin calm, Incurajare si
promovarea colaborarii. Educatia fizica ofera un cadru ideal
pentru invatarea prin actiune, favorizand dezvoltarea empatiei
si a respectului pentru mediul Inconjurator.
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ROLUL SCOLII iN FORMAREA UNEI CONDUITE
EMPATICE FATA DE SEMENI

Prof. Inv. primar Sindie Mariana
Scoala Gimnaziala ,,Luceafarul”, Bucuresti

Scoala reprezintd mediul sdnatos pentru dezvoltarea
elevilor. Aici socializeaza si primesc indrumare, sustinere
permanentd ca intr-o familie. Expresia ,,scoala, a doua familie”
reflecta ideea ca scoala are un rol important in dezvoltarea
afectiva a copilului. Reprezintd un  spatiu de siguranta
emotionald, unde invatd sd-si exprime si sd-si gestioneze
emotiile. Un rol important il are formarea personalitatii.
Trebuie antrenati 1n activititi comune (proiecte, excursii,
concursuri), unde invatd sa colaboreze si sa se sustind reciproc.
In acelasi timp acumuleazi  valori precum respectul,
responsabilitatea, cooperarea esentiale si in viata de familie.
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Odatd ce paseste pragul scolii, acesta isi gdseste o a doua
familie. Aici intervine madiestria cadrului didactic, care prin
diverse modalitati poate contribui la formarea personalitatii.
Exemple de bune practici pot fi: activitatile extracurriculare
(cluburi, proiecte, voluntariat) care dezvolta initiativa, spiritul
de echipd si responsabilitatea, profesorii sid fie modele
comportamentale, participarea la consiliul elevilor unde iau
decizii, rezolvarea conflictelor prin mediere, unde invata
autoreglarea emotionald, rezolvarea pasnicd a conflictelor,
organizarea de activitdti caritabile sau de voluntariat, cu impact
in dezvoltarea empatiei. Numai asa 1si pot atinge potentialul
maxim.

METODE SI TEHNICI EFICIENTE DE FORMARE LA
ELEVI A UNEI CONDUITE EMPATICE FATA DE
SEMENI ST RESPONSABILE DE MEDIU

Educatoare Sevastre Elena
Gradinita Cu Program Prelungit Numarul 1a Sacele
(Structurd a Scoalii Gimnaziale Numarul 1 Sacele)

Dempatiei la anteprescolari si scolari, in esentd primii 7
ani de viata reprezintd perioada decisiva in dezvoltarea
personalitatii si in dezvoltarea empatiei copiilor.

Psihologii au evidentiat 3 nivele ale empatiei:

1. primul nivel — cel mai jos, este o ,,orbire” fatd de emotiile
si gandurile altora. Pe asa oameni cel mai mult 1i intereseaza
propria persoana si tot ceea ce este legat de aceasta, si daca
lor 1i se pare ca cunosc foarte bine si i inteleg, concluziile
lor adeseori sunt gresite. In principiu a recunoaste aceasta
greseald lor nu le permite nivelul jos al empatiei si aceste
aceasta eroare, ratacire poate dura o viatd intreaga.
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2. al doilea nivel al empatiei — este o ,,orbire” episodicd fata
de emotiile si gandurile altora. Acest nivel al empatiei se
intdlneste foarte frecvent. este tipic pentru orice tip de
personalitate, desi are manifestéri diverse.

3. al treilea nivel al empatiei — cel mai Tnalt. Se manifesta prin
intelegere profunda si precisd a altui om, reconstruire mintald a
trairilor altuia, perceperea lor de parca ar fi proprii, un tact
profund, constientizarea usoard de catre om a propriilor
probleme si luarea deciziilor corecte fard impunerea propriei
pareri sau interese. Pentru asta e necesar de a te detasa de ,,Eu-
I propriu, de a construi relatii bazate pe incredere si altruism.

CONTRIBUTIA SCOLII LA REALIZAREA EDUCATIEI
ECOLOGICE

Prof.Slavulet
e Coralia Mariana
Liceul Tehnologic Iancu Jianu

Omul manifestd o atitudine cu caracter prospectiv fata de
mediul Inconjurator, de o mare complexitate astdzi. Educatia
ecologicd incepe in familie prin puterea exemplului si apoi prin
cea a cuvantului. Expresia ,,cei sapte ani de acasa” reflectd
acumuldrile fiecarui individ 1n aceastd perioadd, avand
consecinte pozitive sau negative pentru intreaga sa viata.

Pentru aceastd varsta, jocul este activitatea esentiald
pentru dezvoltarea fizica si psihicd a copilului. A strange
jucadriile, a lasa curat locul unde s-a petrecut jocul se imprima
repede copiilor, daca parintii se implicd impreund cu copiii in
aceasta activitate.
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Conpiii sunt dornici s munceasca. Li se pot incredinta,
in paralel cu parintii, hranirea unor animale, unele lucrari de
gradindrit. Responsabilitatea castigata astfel 1l obliga pe copil
sd fie atent, sd Intretind, sd ingrijeascd locul, planta sau
animalul din proprie initiativa.

In scoala primara si in gimnaziu elevii sunt receptivi
la ce li se aratd si li se spune in legdtura cu mediul inconjurdtor
si sunt dispusi sd actioneze. Educatia ecologica are caracter
pluridisciplinar si interdisciplinar, disciplinele biologie si
geografie fiind cele care realizeaza cu preponderentd, educatia
ecologici in scoald. In procesul cunoasterii dam elevilor
informatii, argumente, dovezi experimentale ori nemijlocit in
naturd pentru Intelegerea maretiei, diversitdtii si frumusetii
apdra si conserva natura inconjurdtoare. Sistemul de cunostinte
ecologice se acumuleazad treptat si el constituie premisa
indispensabild a intelegerii de catre elevi a faptului cd mediul
inconjurdtor, precum si felul raporturilor om-naturd si om-
mediu sunt absolut vitale atdt pentru individ, cat si pentru
intreaga umanitate.

RELATIA SCOALA — FAMILIE. APLICATIE: SEDINTA
CU PARINTII

Prof. Tausch Teodora
Sc. Gimn. ,,0vid Densusianu,, Fagaras

Forme de colaborare a dirigintelui cu familia:
a. Intalniri programate de diriginti (cu tofi parintii clasei, cu un
grup de parinti, numai cu paringii unui copil);

b. Intdlniri intAmplitoare (in pauze, la terminarea orelor, pe
strada etc.);

c¢. Convorbiri telefonice;
d. Corespondenta;
e. Vizite la domiciliu;

141



f. Activitati nonformale (excursii, actiuni sportive, cercuri,
concursuri, serbari, aniversari, momente festive etc.);

g. Consultatii la cererea parintilor;

Parintii vor veni cu interes, chiar cu pldcere la scoald si vor
participa la discutii numai atunci cand:

Nu vor fi sdpuniti si Ingropati In reprosuri;
Nu vor fi tratati ca niste inculti, incapabili de a-si creste copilul
fara ajutorul scolii;
Dirigintele va recunoaste cu obiectivitate si greselile scolii;
Dirigintele va renunta la aerele de superioritate, la aroganta cu
care 1si etaleazad opiniile sau la atitudinea populist —
demagogica;

Copilul nu va fi stigmatizat in fata celorlalti parinti;
Dirigintele va renunta la lecturi pedagogice interminabile si
triade, incurajand expunerea opiniilor celor prezenti si
dezbaterea;
Dirigintele 1si respectd promisiunile si ofera solutii realiste, a
caror rezolvare va fi urmarita pana la capat;

Imaginea dirigintelui este completata de cea a unui profesor
competent;

NOI SI LUMEA CARE TRAIM - EMPATIE SI
RESPONSABILITATE

Prof. Tapu Marinela
Liceul Tehnologic ”Nicolae Titulescu”, Medgidia

Empatia, capacitatea de a intelege si a simti aldturi de
ceilalti, este esentiald pentru construirea unor relatii sandtoase
sl a unei societdti armonioase. Responsabilitatea, pe de alta
parte, ne incurajeaza sa actionam intr-un mod care tine cont de
binele comun, sd fim constienti de consecintele alegerilor
noastre si sd actionam in favoarea unui viitor sustenabil.
Aceasta tema ne provoacad sd constientizdm nu doar nevoile si
sentimentele celor din jur, dar si s ne asumam un rol activ in
protejarea mediului Inconjurdtor, a drepturilor omului si a
valorilor care fac parte dintr-o comunitate globald. Empatia ne
ajutd sa intelegem diversitatea lumii in care trdim, iar
responsabilitatea ne indeamna sa contribuim la o schimbare
pozitivd, fie ca este vorba de comportamente de zi cu zi, de
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atitudini fatd de cei din jur sau de protejarea resurselor naturale.
Este o invitatie de a trdi cu o constiintd mai mare si cu o actiune
mai deliberatd fata de tot ce ne inconjoara.

Formarea unei conduite empatice fatd de semeni
inseamna sa-i intelegi, sa le respecti emotiile si sa fii acolo cand
au nevoie de sprijin. Uneori, un simplu ,,Esti bine?” poate face
o diferentd uriasd. si responsabile fatd de mediu la elevi
inseamna sd intelegi impactul actiunilor tale asupra naturii si sa
alegi sd ai grija de ea, asa cum ai avea grija de cineva drag si
este esentiala pentru dezvoltarea lor ca cetateni morali si
implicati. Prin urmare, empatia ne face mai umani, iar
responsabilitatea ne face sa actiondm 1n concordanta cu valorile
noastre pentru a crea un impact pozitiv asupra lumii.

Reflectie: ,,Fiecare gest conteaza. Ce fac eu azi pentru
ceilalti si pentru planetd spune cine sunt eu cu adevarat.”

METODE SI TEHNICI EFICIENTE DE
FORMARE A UNEI CONDUITE RESPONSABILE FATA
DE MEDIU

Prof. Inv. Primar Ungureanu Oana Maria
Scoala Gimnaziala Nr. 2, Hunedoara

Intr-un context educational modern, accentul nu mai
cade exclusiv pe transmiterea de informatii, ci si pe dezvoltarea
competentelor sociale, morale si civice. Este esential ca scoala
sa contribuie la formarea unor cetiteni empatici, responsabili si
implicati activ in viata comunitatii.

Astfel, promovarea conduitelor empatice fati de semeni si a
unei atitudini responsabile fata de mediu reprezinta prioritati
in formarea noii generatii.

Aceste doud dimensiuni — empatia sociald si
responsabilitatea ecologicd — sunt profund interconectate,
deoarece ambele presupun o constientizare a celuilalt, o
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deschidere catre nevoile celuilalt si o orientare spre binele
colectiv.

Elevii care dezvolta aceste valori devin nu doar buni
colegi si prieteni, ci si cetdteni activi, implicati si capabili sa
contribuie la un viitor sustenabil.

Formarea unei conduite empatice fatd de semeni si
responsabile fatd de mediu la elevi reprezinta un proces
complex si continuu, care necesitd o abordare holisticd si
integrata 1n sistemul educational. Prin implementarea unor
metode active si interactive, prin utilizarea resurselor narative si
artistice, prin promovarea interactiunii si colaborarii, precum si
prin integrarea educatiei pentru mediu In curriculum, scoala
poate juca un rol esential in cultivarea acestor calitati
fundamentale. Rolul profesorului ca model, crearea unui climat
scolar pozitiv si colaborarea cu familia si comunitatea sunt
factori cheie pentru succesul acestui demers. Investitia in
formarea unor cetateni empatici si responsabili este o investitie
in viitorul unei societdti mai juste, mai armonioase $i mai
sustenabile.

EDUCATIA PENTRU EMPATIE SI
RESPONSABILITATE ECOLOGICA

Prof. Vlad Ramona Elena,
Prof. Savu Danicla
Scoala Gimnaziala ,,Ovid Densusianu”, Fagaras

Formarea unei conduite empatice fatd de semeni si
responsabile fata de mediu este esentiala in educatia
contemporana. Elevii trebuie sa Invete nu doar s performeze
academic, ci si sd dezvolte valori si atitudini care contribuie la o
societate sustenabila si armonioasa.

Educatia social-emotionald este o metodda comprehensiva
prin care elevii invatd sa-si recunoasca, sa-si inteleagd si sa-si
gestioneze emotiile. Acest tip de educatie promoveaza empatia,
deoarece elevii devin mai constienti de emotiile altora si Tnvata
sa raspunda adecvat.
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Colaborarea intre elevi in cadrul proiectelor si activitatilor
de grup dezvolta abilititi de empatie. Prin lucrul impreuna,
elevii invata sa respecte si sd inteleagd perspectivele colegilor
lor.

Expunerea elevilor la diverse culturi si moduri de viatd
ajutd la dezvoltarea empatiei. Elevii invatd sa aprecieze
diversitatea si sd respecte diferentele.

Educatia ecologica este fundamentald pentru formarea unei
conduite responsabile fatd de mediu. Elevii trebuie sd inteleaga
impactul activitatilor umane asupra naturii si sa invete practicile
sustenabile.

Activitatile de voluntariat in comunitate si in naturd ajuta la
consolidarea responsabilitatii fatd de mediu. Elevii 1si dezvolta
un sentiment de apartenenta si de implicare activa.

Proiectele de cercetare 1i ajutd pe elevi sa aprofundeze
cunostintele despre mediul inconjurdtor si sd propuna solutii
inovatoare pentru protejarea acestuia.

Formarea unei conduite empatice fatd de semeni si
responsabile fatd de mediu necesita utilizarea unor metode si
tehnici diversificate, adaptate nevoilor si intereselor elevilor.
Prin integrarea acestor practici in procesul educational, se poate
contribui la dezvoltarea unor cetdteni constienti si implicati,
capabili sa facd fata provocdrilor societdtii moderne si sa
protejeze mediul Inconjurator.

ATITUDINEA RESPONSABILA A ELEVILOR FATA DE
MEDIU

Prof. Zosim Mihaela
Scoala Gimnaziald ”Ovid Densusianu”, Fagaras

Protejarea mediului inconjurdtor a devenit un obiectiv
major al lumii contemporane deoarece de-a lungul timpului
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mediul a suportat diferite transformari datorita actiunilor directe
st indirecte ale oamenilor.

Fara ocrotirea mediului nu se poate asigura o dezvoltare
durabila si din acest motiv, incd de la varste fragede, copiii
trebuie sd invete si sd respecte legile naturii, sd descifreze
ABC-ul ecologiei, sa contribuie la refacerea naturii, la curatenia
ei, deoarece prescolarii, si apoi scolarii sunt viitorii cetateni ai
Planetei. Asadar, scolii ii revine rolul important in educarea
elevilor pentru pastrarea echilibrului ecologic.

Grija fatd de naturd se va reviarsa in multe alte
comportamente ale copilului/ elevului — grija fatd de spatiul
personal-de la camera si pupitru, pana la ghiozdan si dulap. Un
copil care deprinde de timpuriu notiuni de ecologizare, va
deveni un adolescent responsabil si un adult iubitor de Pamant,
unde Viitorul depinde de el!
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Brosura Lucrarile Simpozionului Scoala, a doua familie, editia
a Xl-a, contine rezumatele lucrarilor participantilor, directi sau
indirecti, la eveniment. Lucrarea reflectd punctul de vedere al
autorilor, reprezentand responsabilitatea exclusivd a acestora.
Coordonatorii lucrarii nu sunt responsabili pentru informatiile
utilizate de autorii materialelor transmise spre centralizare.
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